
 

 

 



I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является расширение кругозора, 

знакомство с культурой, языком, историей, литературой и народными 

праздниками Республики Беларусь. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

 создание условий для развития творческой активности 

обучающихся; 

 знакомство обучающихся с народными праздниками Беларуси; 

 поэтапное освоение обучающимися как восприятия речи на 

белорусском языке, так и умения читать, разговаривать на иностранном языке; 

 знакомство обучающихся с историей, биографией известных 

личностей Беларуси, историческими событиями; 

 знакомства с классическими литературными произведениями. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Данная дисциплина является факультативной. Успешное освоение 

дисциплины расширит кругозор и даст возможность обучающимся узнать народ 

соседнего дружественного государства, поможет уверенно выступать на 

студенческих мероприятиях. 

3. Объем дисциплины: 2 зачетные единицы, 72 академических часов,  

в том числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 21 час, практические занятия 7 

часов,  

самостоятельная работа 44 часов. 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

(формируемые компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

УК-4. Способен осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке 

УК-4.1. Выбирает стиль общения на русском 

языке в зависимости от цели и условий 



Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

 

партнерства; адаптирует речь, стиль общения и 

язык жестов к ситуациям взаимодействия. 

УК-4.4. Выполняет для личных целей перевод 

официальных и профессиональных текстов с 

иностранного языка на русский, с русского 

языка на иностранный. 

УК-4.5. Публично выступает на русском языке, 

строит свое выступление с учетом аудитории и 

цели общения. 

УК-4.6. Устно представляет результаты своей 

деятельности на иностранном языке, может 

поддержать разговор в ходе их обсуждения 

УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие общества 

в социально-историческом, этическом 

и философском контекстах 

 

УК-5.1. Отмечает и анализирует особенности 

межкультурного взаимодействия 

(преимущества и возможные проблемные 

ситуации), обусловленные различием 

этических, религиозных и ценностных систем. 

УК-5.2. Предлагает способы преодоления 

коммуникативных барьеров при 

межкультурном взаимодействии. 

УК-5.3. Определяет условия интеграции 

участников межкультурного взаимодействия 

для достижения поставленной цели с учетом 

исторического наследия и социокультурных 

традиций различных социальных групп, 

этносов и конфессий. 

 

5. Форма промежуточной аттестации  зачет 

6. Язык преподавания русский. 

II. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов 

учебных занятий 

Учебная программа – 

наименование 

разделов и тем 

Всего 

(час.) 

Контактная работа (час.) Самостоятельная 

работа, в том числе 

Контроль (час.) 
Лекции Практи-

ческие 

занятия 

 

Контроль 

самостоя-

тельной 

работы  

История Беларуси 6 1   5 

1. История  

белоруской мовы 
     

2. История 

переселения 

славян, княжества 

Полоцка 

     



3. Жизнь белорусов в 

составе Великого 

Княжества 

Литовского 

     

4. Жизнь белорусов в 

составе Речи 

Посполитой 

     

5. Жизнь белорусов в 

составе 

Российской 

Империи 

     

Диалекты 

Белорусского языка 
3 3    

1. Изучение 

особенностей и 

ареала 

распространения 

диалектных 

особенностей 

белорусского 

языка в РБ 

     

Классическая 

Литература 
10 3 2  5 

1. Ян Барщевский 

«Шляхтич 

Завальня, или 

Беларусь в 

фантастичных 

повествованиях» 

     

2. Урок чтения      

3. Чтение 

белорусских 

сказок  

     

4. Биография и 

творчество Ивана 

Доминиковича 

Луцевича (Янка 

Купала) 

     

5. Литературный 

день. 

Рассказываем и 

читаем 

произведения, 

которые выбрали 

сами учащиеся на 

белорусском 

языке 

     

Музыкальный 

день 
4  2  2 

1. Изучение 

белорусских песен. 

Смысл и суть, 

     



которую передают 

авторы на 

иностранном языке 

Белорусская 

народная кухня 
3    3 

1.1 «Класічная бабка» 

1.2  «Печаныя яблыкі 

з мёдам» 

     

Достопримечатель-

ности Беларуси 
18 9   9 

1. Туристские 

маршруты по 

Республике 

Беларусь 

     

2. Гомель      

3. Мозырь      

4. Могилёв      

5. Бобруйск      

6. Витебск      

7. Достопримечате-

льности малых 

городов, пгт, 

деревень 

     

Белорусские 

национальные 

праздники 

9    9 

1. Знакомство с 

белорусскими 

праздниками/ 

обрядами: 

1.1 Вясновы абрадавы 

карагод «Стрылка» 

1.2 Масленічная 

абрадавая гульня 

«Пахаванне дзеда» 

1.3 Народная гульня 

моладзі «Яшчар» 

1.4 Абрад ”Розгары“ 

1.5 Традыцыя 

шанавання валуна 

«Нявесцін камень» 

1.6 Дзіцячы калядны 

абрад «Куры» 

1.7 Традыцыя 

шчадравання 

“Конікі” 

1.8 Велікодны карагод 

1.9 Абрад «Перанос 

Міхайлаўскай 

свячы» 

1.10 Абрад гукання 

вясны «Чырачка» 

     



Белорусские 

национальны танцы 
3  3   

1. Изучение 

белорусских 

национальных танцев 

(Лявониха, Жыдок, 

Верабей и др.) 

     

Белорусские 

национальные 

костюмы 

4 4    

1. Строй 

белорусского 

костюма, 

специфика,  

отличия 

     

Ознакомление с 

белорусским языком 
12 1   11 

1. Приветствие, 

просьба прощения, 

прощания 

     

2. Пары года, время, 

дни недели, погода 
     

3. Урок чтения 

(произношение, 

алфавит, попытки 

прочитать 

предложении) 

     

4. «Цiкавая мова»      

5. Еда. Овощи и 

фрукты 
     

6. Ознакомления с 

кухонными 

приборами 

     

ИТОГО 72 21 7  44 

 

III. Образовательные технологии 

Учебная программа – 

наименование разделов и тем 
Вид занятия Образовательные технологии 

История Беларуси Лекция Традиционная лекция.  

Активное слушание. 

Диалекты Белорусского 

языка 

Лекция Традиционная лекция.  

Активное слушание. 

Классическая литература Лекция. 

Практическое 

занятие 

Традиционная лекция. Активное 

слушание. Тематическая дискуссия. 

Работа в малых группах 



Музыкальный день  Практическое 

занятие 

Тематическая дискуссия. Работа в 

малых группах 

Достопримечательности 

Беларуси  

Лекция  Интерактивная лекция 

Белорусские национальны 

танцы 

Практическое 

занятие 

Тематическая дискуссия. Работа в 

малых группах 

Белорусские национальные 

костюмы 

Лекция Активное слушание 

Ознакомление с 

белорусским языком 

Лекция Активное слушание 

 

IV. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

В рамках факультативной дисциплины проводится аттестация, 

предназначенная для контроля усвоения теоретической и практической частей 

дисциплины. 

 

V. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

1)Рекомендуемая литература 

1. Ковкель, И.И. История Беларуси : с древнейших времен до нашего 

времени - 4-е изд. - Минск : Аверсэв, 2000. — 592 с. 

2. Белорусский язык для стран СНГ: учебник / Н. Ю. Павловская, О. В. 

Борисенко, П. В. Васюченко,Л. С. Кныш, О. В. Cеменькевич, Г. К. Чеховский. – М.: 

ИПК МГЛУ «Рема», 2012 – 452 с. 

3. Кривицкий, А. А. Белорусский язык. Для говорящих по-русски / А. А. 

Кривицкий, А. Е. Михневич, А. И. Подлужный. — Минск : Вышэйшая школа, 

2008. — 384 с. — ISBN 978-985-06-1495-7. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/65173 (дата 

обращения: 03.02.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Русско-белорусский системный семантический словарь. В 2 т. Т. 1 : 

монография / сост. Н. В. Лавринович, Н. П. Масловская, О. М. Николаева [и др.] ; 

науч. ред. А. А. Лукашанец, О. М. Николаева ; Нац. акад. наук Беларуси, Центр 

исслед. белорус. культуры, языка и лит., Ин-т языкознания им. Якуба Коласа. - 



Минск : Беларуская навука, 2023. - 1103 с. - ISBN 978-985-08-2941-2. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2142980 (дата обращения: 

03.02.2025). – Режим доступа: по подписке. 

5. Русско-белорусский системный семантический словарь. В 2 т. Т. 2 : 

монография / сост. О. Г. Ванкевич, И. В. Елынцева, И. В. Кондратеня [и др.] ; науч. 

ред. О. М. Николаева ; Нац. акад. наук Беларуси, Центр исслед. белорус. культуры, 

языка и лит., Ин-т языкознания им. Якуба Коласа. - Минск : Беларуская навука, 

2023. - 1223 с. - ISBN 978-985-08-3009-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2143010 (дата обращения: 03.02.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

2) Программное обеспечение  

Google Chrome – бесплатное ПО. 

Яндекс Браузер – бесплатное ПО. 

Kaspersky Endpoint Security 10. 

Многофункциональный редактор ONLYOFFICE – бесплатное ПО. 

ОС Linux Ubuntu – бесплатное ПО. 

3) Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru 

2. ЭБС IPR SMART https://www.iprbookshop.ru/ 

3. ЭБС «ЮРАЙТ» https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com 

5. ЭБС «Знаниум» https://znanium.com/ 

6. ЭБС ТвГУ http://megapro.tversu.ru/megapro/Web 

7. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (подписка на 

журналы) https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp? 

8. Репозиторий ТвГУ http://eprints.tversu.ru 

9. https://pravilna.by/ Правила Белорусской пунктуации и орфографии  

10. https://knihi.com/ Белорусская электронная библиотека 

http://e.lanbook.com/
https://znanium.com/
http://megapro.tversu.ru/megapro/Web
https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp
http://eprints.tversu.ru/
https://pravilna.by/
https://knihi.com/


11. http://gosspisok.gov.by/Home/Index «Дзяржаўны спіс гісторыка-

культурных каштоўнасцей рэспублікі беларусь» 

12. https://www.skarnik.by/tsbm skarnik by  

 

4) Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины: 

1. https://knihi.com/Bielaruskija_narodnyja_kazki/ Белорусские народные 

сказки 

2. http://www.yankakupala.ru/category/vershy Сборник произведений 

VI. Методические материалы для обучающихся по освоению 

дисциплины 

Методические материалы позволяют обучающемуся оптимальным 

образом спланировать и организовать процесс освоения учебного материала.  

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Работа с источниками: в ходе изучения дисциплины обучающимся 

необходимо использовать материалы, представленные преподавателем в ходе 

занятий; источники, указанные в разделе основной и дополнительной 

литературы и др.  

Подготовка к занятиям. В ходе подготовки к занятиям обучающиеся 

должны следовать методическим рекомендациям преподавателя, учитывая, 

что часть вопросов выносится на обсуждение на занятиях. 

Подготовка к промежуточной аттестации. При подготовке к 

промежуточной аттестации обучающиеся должны опираться на учебный 

материал, полученный в ходе занятий. В ходе промежуточной аттестации 

оценивается степень сформированности компетенций, указанных в рабочей 

программе по дисциплине. 

VII. Материально-техническое обеспечение 

Лекционная аудитория, оснащенная мультимедийной техникой. 

  

http://gosspisok.gov.by/Home/Index
https://www.skarnik.by/tsbm
https://knihi.com/Bielaruskija_narodnyja_kazki/
http://www.yankakupala.ru/category/vershy


VIII. Сведения об обновлении рабочей программы дисциплины 

№п.п. Обновленный раздел 

рабочей программы 

дисциплины 

Описание внесенных 

изменений 

Реквизиты документа, 

утвердившего 

изменения 

1.  Все разделы актуализация Рабочая программа 

воспитания в ТвГУ 

№311-Р от 28.12.2024 

2.  Титульный лист факультативная дисциплина 

предназначена для 

обучающихся очной формы 

обучения 

Рабочая программа 

воспитания в ТвГУ 

№311-Р от 28.12.2024 

 


