Приложение 1 

Программа по адаптации первокурсников «Первопроходец»
     Программа направлена на комплексную адаптацию первокурсников к новой образовательной и социальной среде. Ее ключевая задача — раскрытие талантов студентов с первых дней обучения и их включение в активную жизнь университета. Участники знакомятся с возможностями Всероссийского студенческого проекта «Твой Ход», инструментами государственной молодежной политики, реализуемыми в вузе и регионе, а также получают доступ к инициативам Росмолодежи. Программа формирует пространство для самореализации, первых достижений и осознанного старта студенческого пути.
    Организаторами выступает Всероссийский̆ студенческий проект «Твой Ход» при поддержке Федерального агентства по делам молодежи (Росмолодежь) 
и Министерства науки и высшего образования Российской Федерации.
     Участники Программы – преимущественно обучающиеся 1 курса, но также к участию приглашаются и обучающиеся старших курсов, заинтересованные                               в развитии студенческих инициатив.
Программа реализуется в соответствии со следующим календарным планом:
· 11-29 августа: подача заявок от вузов на платформе tvoyhod.online;
· 20 августа — 25 сентября: марафон амбассадоров (амбассадоры проводят встречи, презентации, участвуют в адаптационных активностях);
· 1 сентября: мероприятия в рамках Дня знаний;
· 1-30 сентября: реализация Программы (очные и онлайн-мероприятия);
· 8-30 сентября: региональный тур проекта «Твой Ход» – 2025;
· 26 сентября: Всероссийский онлайн-квиз с подведением итогов всей программы и награждением лучших амбассадоров;
· 1-10 октября: Подведение итогов программы адаптации «Первопроходец».






Приложение 2

Механика включения в мероприятие «День знаний», 1 сентября 2025 года
Основные форматы интеграции в официальные мероприятия:
1) Демонстрация торжественного видеообращения от Федерального агентства 
по делам с молодежью (Росмолодежь) (до 5 минут) в рамках линейки 
или встречи по факультетам и другие активности в рамках Дня знаний.
2) Поздравительное выступление представителя проекта «Твой Ход» 
(до 5 минут) на линейке.
3) При наличии технической возможности — отображение презентационных слайдов (1–2 слайда) на мультимедийном экране.
4) Участие представителей проекта в локальных встречах
с первокурсниками по факультетам или потокам обучения (до или после официальной части мероприятия), с кратким обращением.
5) При наличии письма от выпускника 2025 года, принявшего участие 
во Всероссийском студенческом выпускном 2025 года в городе Москве, прочитать письмо на торжественной линейке в рамках Дня знаний.

I. Подготовительный этап (22–29 августа 2025 года)
· связаться с региональным координатором Проекта (при его отсутствии 
с сотрудником Дирекции Проекта);
· согласовать участие представителя Проекта в мероприятии, включая присутствие на репетиции торжественной линейки (в сроки, установленные вузом).
· контактные данные региональных представителей доступны в разделе «Сообщество» на официальной платформе проекта «Твой Ход».

Функции представителя проекта «Твой Ход»: представление федерального проекта «Твой Ход» на примере регионального участия, рассказ о личном опыте студентов-участников из региона, призыв к участию в конкурсных треках: «Открываю» (для всех первокурсников) и «Твой Ход, староста!» (для старост учебных групп), ответы на вопросы студентов в рамках факультетских встреч 
или встреч по учебным потокам.

Дополнительные рекомендованные действия:
1) Размещение презентационного стенда проекта «Твой Ход» в холле 
с регистрационными материалами (включая QR-код на трек «Открываю»).
2) Организация информационного сопровождения со стороны представителей вузовских и региональных команд проекта.
3) Изготовление и распространение открытки с актуальными возможностями проекта (например, вкладывание в зачетную книжку или студенческий билет первокурсника).

II. Этап реализации (день торжественной линейки)
Заранее подготовиться к показу видеообращения. После                                  видеоролика — выход представителя Проекта с поздравительным словом. В случае отсутствия регионального представителя Проекта «Твой Ход» либо невозможности его своевременного прибытия в вуз, приветственное обращение от имени Проекта может быть озвучено ректором либо проректором по молодежной политике. Текст обращения представлен в сценарном плане, входящем в комплект медиа материалов.
При наличии оборудования — отображение слайда с QR-кодом регистрации                 на трек «Открываю».
Ведущий мероприятия обращает внимание студентов на QR-код и предлагает пройти регистрацию в ходе мероприятия.

III. Локальные встречи с первокурсниками (по факультетам/потокам)
Обеспечить участие представителей Проекта в аудиторных или факультетских встречах с первокурсниками.
Представитель кратко информирует студентов о двух конкурсных направлениях:
1) Трек «Открываю» — для всех первокурсников до 30 сентября 2025 года.
2) Трек «Твой Ход, староста!» — регистрация и подача конкурсного эссе открыты до 14 сентября 2025 года.
Акцентировать внимание на сроках регистрации, условиях участия                               и конкурсной механике. Рекомендуется использование методических материалов 
для кураторов, подготовленных проектной дирекцией.








Приложение № 3
Механика реализации Регионального тура
С целью ознакомления обучающихся образовательных организаций высшего образования (далее – ООВО) и профессиональных образовательных организаций (далее – ПОО)  с конкурсными возможностями Проекта в период с 8 по 30 сентября 2025 года состоится региональный тур Проекта «Твой Ход»  – 2025 (далее – Тур). 
К участию приглашаются студенты набора 2025–2026 года обучения. В рамках Тура пройдет презентация 5 сезона Проекта длительностью 45 минут, которая позволит познакомиться с возможностями Проекта. Участникам представят спецпроекты «Дебаттл» и «Импровизация», 2 модуль конкурса для старост академических групп «Твой Ход, староста!» и конкурсный трек «Открываю». Рекомендуемая численность обучающихся от ООВО и ПОО на презентации в рамках Тура – не менее 300 человек.


















Приложение № 4
Онлайн мероприятия
1. «Календарь первокурсника»
Сроки проведения: с 1 по 25 сентября 2025 года
В указанный период на платформе «Другое дело» будет реализована онлайн-программа «Календарь первокурсника», включающая ежедневные задания, 
за выполнение которых участникам начисляются баллы и предоставляется возможность выиграть призы.
· Интерактивный календарь будет доступен в официальных социальных сетях проекта «Твой Ход».
· Рекомендуем распространить ссылку на онлайн-программу в студенческих чатах и социальных сетях университета.
· Наставникам и кураторам рекомендуется оказывать сопровождение первокурсникам, консультируя по выполнению заданий.

2. Всероссийский онлайн-квиз и подведение итогов адаптационной программы
Дата проведения: 26 сентября 2025 года
В рамках завершающего этапа программы адаптации состоится Всероссийский онлайн-квиз, который пройдет в формате прямого эфира. Участников ожидают розыгрыши призов и подведение итогов программы «Календарь первокурсника».
Просим обеспечить информационное сопровождение мероприятия, в том числе распространение ссылки на эфир через доступные коммуникационные каналы (официальный сайт, социальные сети, мессенджеры).










Приложение №5
Информационные материалы

	№ п/п
	Наименование
	Ссылка 
	QR-код 

	1
	Положение о Всероссийском студенческом проекте «Твой Ход» на 2025 г.
	https://clck.ru/3G2uB5
	[image: Изображение выглядит как шаблон, прямоугольный, Симметрия, искусство

Содержимое, созданное искусственным интеллектом, может быть неверным.]

	2
	Платформа Всероссийского студенческого проекта 
«Твой Ход»
	https://clck.ru/3NUo49 
	[image: ]

	3
	Форма заявки для участия в Программе адаптации
	https://clck.ru/3NUo7j 
	[image: Изображение выглядит как шаблон, прямоугольный, Графика, Симметрия

Содержимое, созданное искусственным интеллектом, может быть неверным.]

	4
	Форма заявки для участия 
в осеннем региональном туре проекта «Твой Ход» - 2025
	https://clck.ru/3NUoBJ 
	[image: Изображение выглядит как шаблон, прямоугольный, пиксель, дизайн

Содержимое, созданное искусственным интеллектом, может быть неверным.]

	5
	Техническое задание для площадки проведения осеннего регионального тура проекта «Твой Ход» - 2025
	https://clck.ru/3NUrXF   
	[image: Изображение выглядит как шаблон, прямоугольный, Симметрия, искусство

Содержимое, созданное искусственным интеллектом, может быть неверным.]

	6
	


ВКонтакте Проекта
	

https://clck.ru/3NUoSG 
	[image: Изображение выглядит как шаблон, прямоугольный, Симметрия, пиксель

Содержимое, созданное искусственным интеллектом, может быть неверным.]

	7
	


Медиа материалы
(будут дополняться)
	
https://clck.ru/3NUoUu 
	[image: ]

	8
	Форма обратной связи в рамках адаптации первокурсников 2025
	
https://clck.ru/3NUoYg 
	[image: Изображение выглядит как шаблон, прямоугольный, Симметрия, пиксель

Содержимое, созданное искусственным интеллектом, может быть неверным.]
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