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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

День святых Кирилла и Мефо-
дия – это один из немногих празд-
ников, которые отмечают вместе 
государство и церковь. Уже 10 лет 
подряд мы можем праздновать 
этот день у памятника святым рав-
ноапостольным братьям Кириллу 
и  Мефодию, что в  сквере возле 
филфака. Напомним, его создали 
московский скульптор Михаил 
Соломатин и  кировский архи-
тектор Иван Соловьев. Отливали 
скульптуру в Москве, а собирали 
композицию в Твери, за что спа-
сибо тверским камнерезам и  ар-
хитектору Андрею Комлеву. Этот 
один из самых удачных памятников 
в ТвГУ поставлен на средства из-
дательско-полиграфического ком-
плекса «Парето-Принт».

Студенты, гимназисты, препо-
даватели, сотрудники, выпускники 
и гости вуза собрались в сквере. 
Будущие филологи традицион-
но с буквами кириллицы: «Азъ», 
«Буки», «Веди», «Глаголъ», «До-
бро»… Перед началом меропри-
ятия разговорились с участника-
ми. Не все называют безошибочно 
буквы, но непременно подучат – 
первый курс. Лика и Алина уве-
рены, что русскому языку ничего 
не грозит, вот только с матом надо 
быть… осторожнее, а запретить 
невозможно. Любимое русское 
выражение у девчат: «Нет худа без 
добра». А Даниил помнит мамин 
девиз: «Сначала думай, потом де-
лай». Кто бы возражал…

Открыл торжество гимн свя-
тым братьям Кириллу и  Мефо-
дию, а  первым приветствовал 
собравшихся врио ректора ТвГУ 
С.Н. Смирнов. Сергей Николаевич 
сказал: «Мы здесь ради того, чтобы 
продемонстрировать еще раз, что 
есть в  жизни переменные вещи, 
а есть те, которые всегда были, есть 
и  будут. Это наш русский язык, 
стремление к  единению и  друж-
бе народов». Он сравнил знание 
истории языка с корнями дерева, 
которые чем прочнее, тем и ветви 
сильнее.

Поздравил всех и зачитал при-
ветственный адрес главы города 
А.В.  Огонькова глава Админист-
рации Центрального района Тве-
ри  Д.С.  Жуков. Поздравить наш 
университет пришли директор 
Тверского колледжа культуры 
имени Н.А.  Львова  А.Е.  Баранов 
и  глава попечительского совета 
вуза, председатель Общественной 
палаты города Твери В.Б. Рыбачук. 
Слово также было предоставлено 
декану филологического факуль-
тета М.Л. Логунову, который под-
черкнул: «Для меня прежде всего 
это праздник русского алфавита 
и русской азбуки. Самое яркое сло-
во – слово русское».

Концертную программу от-
крыл студент-филолог Андрей 
Борисов, прочитав стихотворение 
Янки Купалы на белорусском язы-
ке «Из летних картинок». Изучает 
этот язык он в  языковом клубе 

на филфаке. Как всегда, большим 
успехом пользовалось выступле-
ние фольклорного ансамбля ТвГУ 
«Славяночка». Кстати, на днях он 
стал лауреатом фестиваля «Славян-
ское братство-2024».

Участниками праздника в  на-
шем университете из  года в  год 
становятся студенты и других учеб-
ных заведений. Надо сказать, что 
и вообще более тридцати лет на-
зад инициатором Дней славянской 
письменности и культуры в Твери 
был наш университет.

На площадке возле памятника 
выступили народный ансамбль 
танца ТвГТУ «Эстель», ансамбль 
«Вересень» Тверского колледжа 
культуры имени Н.А. Львова.

Ведущий мероприятия, дирек-
тор Культурно-досугового центра 
ТвГУ А.С. Рамзин провел для сту-
дентов тематический интерактив.
Счастливчики получили призы.

В завершение праздника возло-
жили цветы к памятнику святым 
равноапостольным братьям Ки-
риллу и Мефодию.

Говорят, десять лет назад 
у вновь открытого памятника исто-
во молилась тяжело больная жен-
щина, просила у святых десять лет 
жизни. В этом году она здесь была 
живая и бодрая… Ну, а научный 
факт: высшее образование добав-
ляет десять лет жизни. Учитесь, 
студенты!

Ольга Суханова

Погода не подкачала и в этот раз. Всегда в этот день солнечно и ве-
село. Традиционный и, безусловно, самый яркий праздник прошел 
в университете. Мы, как и вся Россия, отметили событие, без которого, 
наверное, никогда бы не сформировался уникальный культурный код, 
по которому сегодня 400 миллионов человек по всему миру безоши-
бочно узнают «своих».

17 мая ТвГУ посетила делегация кубинского Универ-
ситета Матансаса «Камило Сьенфуэгос» с предложе-
ниями по реализации совместных образовательных 
программ и заключении в ближайшее время согла-
шения о двустороннем сотрудничестве.

17 мая Академическая гимназия им. П.П. Максимо-
вича по итогам Всероссийской олимпиады школьни-
ков 2023/2024 года стала победителем в номинации 
«Лучшая школа».

17 мая студенты 4-го курса направления «Юриспру-
денция» Елизавета Тарасова и Ангелина Желтова 
приняли участие в конкурсе «Твой проект» Нацио-
нального исследовательского университета «Высшая 
школа экономики» по направлению «Публичное пра-
во». По итогам защиты Елизавета получила диплом 
призера конкурса.

22 мая в «Точке кипения» ТвГУ состоялось открытие 
штаба студенческих отрядов.

22 мая студенты 2-го курса направления «Юрис
пруденция» сдали федеральный интернет-экзамен 
в сфере профессионального образования (ФЭПО-
pro). Все 12 участников получили золотые и серебря-
ные сертификаты.

23 мая на историческом факультете празднование 
Дня славянской письменности посвятили 100-летию 
со дня рождения историка-слависта, профессора 
М.М. Фрейденберга.

24 мая выпускники Президентской программы под-
готовки управленческих кадров в ИнЭУ ТвГУ поса-
дили перед корпусом № 7 на Соминке яблоневый сад.

25 мая при поддержке Министерства науки и высше-
го образования Российской Федерации в ТвГУ про-
ходил Форум студентов из африканских государств, 
приуроченный к празднованию международного Дня 
Африки. Он объединил студентов из российских ву-
зов и семнадцати африканских стран.

27 мая cтудентка 4-го курса английского отделе-
ния факультета ИЯиМК Ольга Карикова победила 
в III Международной олимпиаде по страноведению 
Австрии «TypischÖsterreichisch», которую проводила 
Региональная общественная организация «Общество 
дружбы с Австрией».

29 мая в ТвГУ прошло заседание ученого совета, на 
котором были обсуждены актуальные вопросы по 
разным направлениям деятельности вуза.

30 мая в рамках Всероссийской акции «Вузы для 
фронта!» в университете продолжается сбор гумани-
тарной помощи для бойцов, находящихся в зоне СВО. 
Место сбора помощи – г. Тверь, ул. Желябова, д. 35, 
кабинет 11А (управление по внеучебной, социальной 
работе и молодежной политике ТвГУ). Отправка сле-
дующей колонны планируется 22 июня. 

31 мая университет посетил выпускник нашего 
вуза, главный ученый секретарь Дальневосточного 
отделения Российской академии наук, академик РАН 
В.В. Богатов. Он прочитал открытую лекцию  на тему 
«Три века Российской академии наук – эпоха созида-
ния российской государственности: малоизвестные 
страницы истории».

«Азъ, буки, веди...»
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–  Девочки, расскажите, как вы 
стали участниками этой масштабной 
выставки?

Ангелина Сидорова:
–  Для того чтобы найти представите-

лей региона на стенд Тверской области, 
Министерство экономического развития 
Тверской области в октябре прошлого 
года объявило набор команды стенди-
стов для работы сменами по две недели. 
Мы, как студенты направления «Сер-
вис», занимающиеся подготовкой и орга-
низацией работы выставок и экскурсий 
на протяжении всей учебы, загорелись 
желанием пройти отбор и отправиться 
работать на ВДНХ. На первом этапе со-
беседование проводилось в университете 
со всеми желающими из нашей учебной 
группы. Каждая студентка рассказала 
о себе, о своем опыте работы и о знании 
языков. На втором этапе нас пригласили 
на собеседование в Министерство эконо-
мического развития области, на котором 
присутствовали заместитель министра 
экономического развития, главный под-
рядчик и сотрудники министерства, от-
ветственные за стенд региона. На втором 
собеседовании мы уже более подробно 
рассказали о себе, о проектах, которые 
мы выполняли в рамках учебы, о нашем 
опыте работы с людьми. Основополага-
ющими критериями отбора было знание 
истории и культуры региона, языков, ак-
тивная проектная работа и опыт работы 
с людьми.

Спустя несколько дней стало извест-
но, что четыре студентки нашего на-
правления стали участниками програм-
мы, позже к нам присоединились еще 
две наши однокурсницы. Мы прошли 
дополнительное обучение с ведущими 
экскурсоводами региона и были готовы 
отправиться в Москву.

Анастасия Шмагина:
–  Второго ноября нас ждали на стен-

де Тверской области на ВДНХ, где было 
проведено итоговое обучение и экзамен 
перед открытием международной вы-
ставки. А уже 4 ноября началась наша 
работа. В первые три дня выставку посе-
тили все высшие лица страны и нашего 
региона, крупнейшие СМИ и предста-
вители различных структур.

Эти дни были очень ответственными, 
мы должны были отработать на двести 
процентов, чтобы зарекомендовать себя.

С каждой новой сменой работа ста-
новится все привычнее и  понятнее. 
При этом каждый раз хочется возвра-
щаться на выставку за новыми знания-
ми, навыками и впечатлениями. За все 
время работы нами получен колоссаль-
ный опыт общения с  посетителями, 
с представителями министерств и со-
обществ Тверской области. Ежедневно 
мы учимся разбираться с оборудовани-
ем стенда, находить выходы в конфликт-
ных ситуациях.

Ева Бельтюкова:
–  Значимость выставки подтвержда-

ется тем, что Президент Российской Фе-
дерации Владимир Владимирович Пу-
тин внимательно следит за ее работой 
и неоднократно посещал выставку «Рос-
сия». Несколько раз выставка работала 
в закрытом режиме для отраслевых ми-
нистров, чиновников и для проведения 
особо важных мероприятий. Выставка 

настолько всех впечатлила, что Влади-
мир Владимирович Путин дал распоря-
жение продлить выставку до 8 июля.

Выставку уже посетили более 12 мил-
лионов человек, в большинстве своем 
это жители всех регионов России. В чи-
сле посетителей и иностранные гражда-
не, и люди с ограниченными возможно-
стями здоровья. Поэтому действительно 
большое значение имеет знание ино-
странных языков и  умение коммуни-
цировать с особенными посетителями. 
Приятно, что и  обычные посетители 
выставки, и эксперты, и организаторы 
выставки отмечают высокий уровень 
подготовки студентов направления 
«Сервис» нашего университета. Для нас 
было важно услышать слова поддержки 
от врио ректора ТвГУ Сергея Николае-
вича Смирнова, который внимательно 
ознакомился с работой нашего стенда.

Хочется сказать, что знания, полу-
ченные за четыре года обучения на на-
правлении «Сервис», конечно, помогают 
в  работе на  выставке. Это знания ту-
ристского потенциала Тверской области, 
понимание потребностей посетителей, 
умение разрешать конфликтные ситуа-
ции, владение тайм-менеджментом, уме-
ние работать в режиме многозадачности 
и в команде, а также создание атмосферы 
гостеприимства и праздника. Нам было 

приятно, что одной из первых нашу вы-
ставку посетила заведующая кафедрой 
социально-культурного сервиса Ольга 
Константиновна Ермишкина. Она дала 
нам много полезных советов. Это было 
очень важно: на начальном этапе работы 
нам требовалась поддержка и помощь 
наших наставников.

–  Как организована ваша работа 
на стенде?

Екатерина Колобкова:
–  Международная выставка-форум 

«Россия» работает ежедневно, кроме 
понедельника.

Наш рабочий день начинается в 9:30, 
за  30 минут до  открытия выставки. 
За это время мы должны включить все 
оборудование и настроить работу всех 
интерактивных зон. При возникнове-
нии каких-либо серьезных неполадок 
мы сразу сообщаем об этом ответствен-
ному за стенд, который, в свою очередь, 
связывается с техническими сотрудни-
ками, и они вместе решают проблему. 
Наша главная задача – встретить гостей 
на стенде Тверской области, познако-
мить с  достопримечательностями ре-
гиона, ответить на их вопросы, посове-
товать, какие места им лучше посетить,   
и помочь ознакомиться с интерактивны-
ми зонами. Работа продолжается до 21:00 
по  будням и  до  22:00 по  выходным. 

В рабочий день предусмотрено полча-
са на обед и несколько 5-минутных пе-
рерывов. В конце дня нам необходимо 
унести оборудование и  раздаточный 
материал в подсобку, поставить на за-
рядку всю технику, навести чистоту 
и выключить стенд. В течение рабочего 
дня мы меняемся на интерактивных зо-
нах, чтобы переключиться на другой род 
деятельности.

–  Какие же зоны отражают исто-
рию и культуру, экономический и ту-
ристический потенциал региона?

Анна Изюмова:
–  Центром внимания всех посетите-

лей является настоящий электропоезд 
«Иволга 3.0». Его собирают на Тверском 
вагоностроительном заводе, состоит он 
на  98% из  отечественных компонен-
тов и уже активно курсирует по МЦД. 
Побывав в кабине, посетитель может 
почувствовать себя в роли машиниста 
и  проехаться по  одному из  маршру-
тов, самостоятельно управляя поездом. 
Каждый желает заглянуть в  кабину, 
но не каждый готов отстоять большую 
очередь. Ежедневно данный интерактив 
посещает около трехсот человек, и все 
в восторге. «Иволга» вызывает интерес 
многих высокопоставленных лиц.

Также каждый посетитель может 
совершить виртуальную велопрогулку 
по достопримечательностям Тверской 
области: увидеть своими глазами самый 
величественный памятник советскому 
солдату в  городе Ржеве, прокатиться 
по набережной реки Волги в Твери или 
доехать до мультимедийного истори-
ческого парка «Россия – моя история». 
Многие наши земляки отмечают реали-
стичность картинки и гордятся тем, как 
представлена их малая родина.

Мария Горюнова:
–  Помимо этого, на  стенде пред-

ставлены проекты будущего, которые 
интересуют многих, особенно жите-
лей Тверской области. Это и полет над 
туристско-рекреационным кластером 
«Волжское море» в Завидово, и прогулка 
по реставрированным Морозовским ка-
зармам и по городу Торопцу, которому 
в этом году исполняется 950 лет! Гости 
из соседних областей восхищаются на-
шими красотами, многие записывают 
названия мест, которые хотелось  бы 
посетить. Привлекательный момент: 
на стенде символично представлен ин-
терактивный склад с погрузчиком, где 
каждый может попытать удачу и выиг-
рать сладкий сувенир из Тверской об-
ласти.

Для самых маленьких посетителей 
у нас есть интерактивные игры и викто-
рины. Участие в интерактиве позволяет 
узнать много интересного про народные 
промыслы, гастрономические бренды, 
событийные мероприятия и др.

–  Вы заканчиваете свое обуче-
ние на программе бакалавриата. Ка-
кие дальнейшие планы, повлияла ли 
на них ваша работа на выставке?

Общее мнение выразила Ангелина 
Сидорова:

–  Важно то, что мы познакомились 
со  многими работодателями, кото-
рые пригласили нас после окончания 
университета на  работу, связанную 
со сферой гостеприимства в Тверской 
области. Помимо этого, мы поняли, что 
многому еще надо учиться, и возможно, 
некоторые из нас продолжат обучение 
в магистратуре. Самое главное, что мы 
убедились в высокой востребованности 
нашей специальности, увидели множе-
ство перспектив, связанных с развити-
ем социально-культурного сервиса, как 
в регионе, так и во всей стране.

На главной выставке страны
В 2023 году, в День народного единства, на ВДНХ открылась Международная выставка-форум «Россия». Ее главной целью явля-
ется знакомство посетителей с передовыми разработками, достижениями и актуальными возможностями различных регионов 
нашей страны. На стенде Тверской области работают студентки 4-го курса направления «Сервис»: Ангелина Сидорова, Ева Бель-
тюкова, Анастасия Шмагина, Екатерина Колобкова, Анна Изюмова, Мария Горюнова.
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–  Дедушка, расскажи, что ты пом-
нишь о войне?

Никита Сергеевич тяжело вздыхает. 
Он родился сразу после войны, боевые 
действия его не коснулись. Но коснулась 
скорбная тишина, черный дым выжжен-
ных полей и плач обессиленных, но по-
бедивших взрослых. Война осталась 
в чужих воспоминаниях. И в строгих 
глазах его отца.

Хлопнула крышкой старинная дере-
вянная шкатулка. Морщинистые, чуть 
дрожащие пальцы провели по серебря-
ной звезде. «Папина медаль…» Орден 
Славы третьей степени: красно-серая 
Спасская башня и георгиевская лента. 
А вместе с ней – несколько строк в на-
градном листе, в кратких словах кото-
рых скрылась долгая история жизни.

Башилову Сергею Алексеевичу было 
17 лет, когда началась война. В 1942 году 
он ушел на фронт, став рядовым навод-
чиком 562-го истребительного проти-
вотанкового артиллерийского полка 
24-й  отдельной истребительно-проти-
вотанковой артиллерийской бригады. 
Потянулись долгие армейские будни: 

учения, бой, поход и снова бой. Вместе 
со шрамами добавлялись новые взятые 
точки, от Великого Новгорода до Вороне-
жа и Белгорода. К январю 1944 года полк 
подошел к Киевской области. Замерзшая 
земля, ровная белоснежная гладь и чи-
стое небо, изредка окрашиваемое дымом 
пролетающих самолетов. Советские Т-34 
и немецкие «Тигры». Как значится в на-
градном листе, здесь «в бою 29 января 
1944 года в селе Медвин, отбивая атаку 
танков под сильным артиллерийским 
и пулеметным огнем, Сергей Башилов 
метким огнем своего орудия подбил 
три средних танка противника и этим 
предотвратил танковую атаку».

А потом вернулся домой, где женил-
ся на приехавшей из Лихославля девуш-
ке. Вместе они прожили долгую жизнь, 
воспитывая троих сыновей, а потом и их 
внуков.

–  Бабушка, а  что ты помнишь 
о войне?

И снова вздох. Бабушка Галина Дмит-
риевна рассказывает про своего дядю, 
Константина Алексеевича Никитина. 
Задолго до войны его отец из-за про-
блем с легкими перевез все семейство 
в деревню. Шумная веселая многодетная 
семья сразу привыкла к деревенскому 
простору.

Построили дом, завели корову, стали 
ухаживать за огородом. А потом – вой-

на. Боль за Родину перевесила тяжкий 
груз на  душе от  принятого решения: 
оставить семью и уйти добровольцем. 
Но старший сын Костя на полпути до-
гнал отца и не разрешил оставить ма-
леньких Пашу и Тосю, ругался, требовал 
срочно возвращаться домой. Знали бы 
они, что видятся в  последний раз… 
Семнадцатилетний Костя решил идти 
добровольцем сам, вместо отца.

Семья Никитиных стала помогать 
беженцам: Тося часто вспоминала, как 
мама поила незнакомцев молоком и раз-
решала переночевать. А потом ночью 
еле слышно, чтобы не разбудить детей, 
плакала и ждала весточку с фронта: как 
там Костя?

А Костя был младшим лейтенантом 
и командиром взвода 143-й танковой 
бригады. Воевал под Старицей. А потом 
вся его жизнь превратилась в короткую 
запись медсестры в журнале госпита-
ля: «Сквозное пулевое ранение черепа. 
Умер от  болевого шока через 5  часов 
30 минут». И рядом, в графе с адресом 
ближайших родственников, название 
деревни и имя отца.

Еще одна семейная реликвия – исто-
рия о  подвиге  – посвящена храброй 
девочке – моей прабабушке. Боролись 
за победу не только мужчины. Воевали 
не только с оружием. Кто-то стал вопло-
щением ангелов-хранителей, кто-то был 

всегда рядом, чтобы вылечить, накор-
мить и одеть.

Людмиле Николаевне Калининой 
было 12 лет, когда началась война. Ее 
семья застала оккупацию Калинина: 
рассказывали, как немцы заходили в дом 
и брали все, что им хотелось. Людмила 
вспоминала, как однажды страшные 
серые шинели появились на пороге их 
дома как раз тогда, когда мама испекла 
булочки для большой голодной семьи. 
Детям на выпечку удалось только по-
смотреть, прячась под кроватями. Нем-
цы все забрали. После освобождения 
родного города осталось желание помо-
гать. И к маю 1945-го Людмила дошла 
до  Польши в  составе хозяйственного 
обоза. Шила и ремонтировала обмунди-
рование. Стежок за стежком соединялась 
вера в Победу. Людмила получила орден 
Отечественной войны второй степени: 
напоминание о  том, что важен вклад 
каждого. Ведь Победа «одна на всех…».

Сегодня моя беседа закончилась. 
Но воспоминания, трепетные, с  горе-
чью от потерь и с гордостью за героизм, 
остались. Остались, чтобы жить в сердце 
каждого члена семьи, чтобы звучать все 
громче, напоминая о важном: о неравно-
душии к чужой беде, о самопожертвова-
нии, о любви к родной семье, к Родине.

Анастасия Солянина

–  Извините, вы из Китая?
–  Я  из  Тибета! Это автономный район Китая, 

в юго-западной части.
–  Как тебя зовут, ведь можно на «ты»?
–  Вэйсэчжома – это трудно произносить по-рус-

ски, я напишу… Но вообще, когда мы начинаем учить 
русский язык, то выбираем русское имя. Я хотела на-
зываться Юлей, но это имя в группе уже выбрали, так 
что в университете я – Галина.

–  Галина, почему ты решила учить русский 
язык?

–  Потому что он мне понравился. Мне нравятся 
русская культура, литература: Чехов, Толстой… Я на-
чала изучать русский еще на родине в Сямэньском 
университете, там училась три года.

–  Для русских самый трудный язык, как при-
нято считать, китайский. Здесь совершенно непо-
стижимая вещь – иероглифы… А для вас русский 
трудный?

–  Русский очень трудный язык. Надо много-много 
учить, чтобы его знать. Это для всех трудно. Только 
уточню, в Тибете существует свой собственный тибет-
ский язык, у нас буквы, а не иероглифы.

–  Ты приехала из далекой и загадочной страны...
–  Да. Если я говорю о Тибете, то многие сразу ду-

мают о горах и только.
–  А где твой родной дом? Чем занимаются твои 

родители?
–  Я живу в Лхасе – это сердце страны. Его назы-

вают «город солнечного света» из-за большого коли-
чества солнечных дней в году. Мой отец – журналист, 
мама – медсестра. Есть бабушки и дедушки.

–  Кстати, старшее поколение помнит то время, 
девизом которого была песня «Русский с китайцем 
братья вовек»?

–  Да! Помнят. Еще и поэтому, наверно, родители 
полностью поддерживали меня при выборе специ-
альности и переезде в Россию, в Тверь. С сентября 
я прохожу обучение на кафедре русского языка как 
иностранного, а также во втором семестре изучаю рус-
скую литературу и язык на филологичеком факультете. 
Правда, это скоро закончится…

–  Галина, чувствовала ли ты когда-нибудь к себе 
особенное отношение из-за того, что ты приехала 
из другой страны?

–  Только хорошее, дружественное отноше-
ние и преподавателей, и студентов, и всех людей  
в Твери.

–  А какие были сложности?
–  Зима! Здесь было очень холодно. В Тибете зимой 

температура редко опускается ниже нуля.
–  А как тебе показалась наша еда?
–  Нормально. Как раз о еде меня чаще всего дома 

спрашивали. Больше всего мне нравятся ваши щи.
–  Интересно, а что едят в Тибете?
–  В целом в Тибете не особенно разнообразная 

кухня. Овощей нет. Едят мясо яков в разных видах, 
продукты из молока яков, муку из поджаренных яч-
менных зерен.

–  Какое у тебя любимое место в Твери?
–  О, это Волга! Мне очень нравится гулять по на-

бережной.
–  Планируешь ли ты работать по специальности? 

Как ты собираешься использовать знания, получен-
ные в ТвГУ?

– Учеба в Тверском университете мне много дала. 
Когда я окончу университет в городе Сямэнь, а я учусь 
на третьем курсе, буду преподавателем русского языка, 
но прежде планирую поступить в магистратуру тоже 
в России. Думаю про Москву. 

– Галина, а что тебя заинтересовало на этом се-
минаре? От китайского и от тибетского  карельский 
язык уж так далек…

 – Я увидела, как поддерживают национальную 
культуру, язык небольшого народа. Это важный опыт.

Ольга Суханова

Почему Вейсэчжому называют Галиной
Мы случайно познакомились, как ни парадоксально, на методическом семинаре по этнокультурному образованию 
в Тверском регионе на базе карельского языка и культуры, проходившем в нашем университете.  

Великая Отечественная 
война в истории моей семьи
О войне в нашей семье говорить было не принято. Слишком больно. Воспоминания не передавали гордым знаменем, а лишь 
изредка упоминали в долгой беседе. Потому что в то время героями были все. Каждый внес свой вклад в Победу. А дальше нужно 
было жить. Во имя тех, чья жизнь оборвалась, так и не успев начаться.

С.А. Башилов



Где ценят друг друга 
и держатся вместе
Мы продолжаем публикацию материалов психологиче-
ской рубрики, посвященной проблемам семьи.

Понятия «брак» и «семья» на сегодняшний день в жи-
тейской практике используются очень вольно, подменяя 
одни отношения другими. Давайте разбираться, что пред-
ставляют собой брак и семья, а также ответим на вопрос, 
почему понятие «гражданский брак» вызывает у окру-
жающих разную эмоциональную реакцию и отношения 
принятия – непринятия.

Семья и  брак  – это тоже разные понятия, однако 
в быту не делается различий между ними. Семья может 
существовать и без брака, а вот брак без семьи – уже нет. 
Заключение брака – это документальное подтвержде-
ние наличия семьи. Благодаря таким законодательным 
формам отношений, как брак, четко обозначаются права 
и обязанности, и здесь, безусловно, оговаривается юри-
дический аспект взаимоотношений:
–    �права и обязанности членов семьи (супругов);
–    �права и обязанности по отношению к рождающимся 

детям, а также близким родственникам.
В прошлый раз мы говорили о том, что такое семья 

и в каком возрасте лучше вступать в брак. А сегодня хо-
чется остановиться на вопросах брака и ответить на вол-
нующий многих вопрос: «Как прийти к решению создать 
семью и оформить брак? Или необходимо сначала «пожить 
вместе, чтобы определиться?».

В науке выделяют несколько типов браков, но в отно-
шении только определенных браков возникают недора-
зумения. Мы задавали вопрос: «Что такое гражданский 
брак?», и многие респонденты отвечали следующим обра-
зом (самые распространенные ответы): «люди, которые 
живут вместе», «незарегистрированные отношения», 
«мужчина и женщина, живущие вместе, желающие про-
верить свои взаимные чувства перед вступлением брак», 
а также получили ответ, который был самым редким: «за-
регистрированные отношения органами государственной 
власти». Так какие отношения мы можем называть гра-
жданским браком?

Обратимся к определению. Гражданский брак пред-
ставляет собой брак, официально зарегистрированный 
в органах государственной власти. На данном этапе та-
кой брак является единственно признанным на уровне 
государства. Такой брак выступает гарантом защиты прав 
личностей, вступивших в данную форму отношений.

А вот незарегистрированный брак юридически называ-
ется «сожительством» или «фактическими брачными от-
ношениями». На бытовом уровне такие отношения очень 
часто как раз и называют гражданским браком, но это 
ошибочное употребление данного понятия. Такая подмена 
происходит потому, что с психологической точки зрения 
«сожительство» воспринимается в негативном ключе, зву-
чит грубо, вызывая неприятные эмоции. На современном 
этапе молодые люди приходят к решению зарегистриро-
вать свои отношения, т. е. вступить/оформить граждан-
ский брак после фактических брачных отношений. В связи 
с этим у большинства возникает вопрос: «Обязательно ли 
проходить через этап неоформленных отношений? Будет ли 
это гарантией крепких отношений?». Однозначного ответа 
и лучшего рецепта мы, конечно, не найдем. Все решается 
индивидуально. С психологической точки зрения гарантией 
крепких отношений будут выступать следующие особенно-
сти, которые могут быть характерны для любой формы от-
ношений, зарегистрированных или незарегистрированных.

1. Личностные особенности супругов. Под ними сле-
дует понимать такие качества и свойства, которые сфор-
мировались в главном институте, в семье, поэтому важно 
понимать их происхождение – из какой семьи, какая сис-

тема ценностей транслировалась, стиль семейного воспи-
тания, как распределялись роли в семье и т. д. Личностные 
особенности будут проявляться через влияние родителей 
супругов на развитие семьи и сказываться на системе от-
ношений. Нельзя не учитывать такой феномен, как психо-
логическая совместимость. Личностные качества каждого 
из супругов могут положительно восприниматься, однако 
в семейных отношениях эти характеристики могут психо-
логически не совпадать. В течение совместной жизни взаи-
моотношения всегда должны развиваться, а не переходить 
в состояние стагнации, результатом которой станет кризис 
отношений. В любых отношениях возникают трудности, 
проблемные вопросы, конфликты. Способность разрешать 
конфликтные ситуации, не быть равнодушным к тому, что 
происходит, позволяет членам семьи переходить на новый 
уровень развития отношений. А для того чтобы разрешать 
конфликты, должно проявляться умение слушать и слы-
шать, что говорит партнер.

2. Выполнение функций, предписанных конкретны-
ми социальными ролями в семейных отношениях: муж 
и жена, отец и мать и др. (количество ролей будет опре-
деляться условиями, в которых проживает семья, в меж-
поколенной семье роли увеличиваются).

3. Наличие общих планов и целей. Развитие отноше-
ний должно строиться на достижении общей цели и пла-
нов. Если у супругов разные планы и цели, даже офици-
альный брак не сможет удержать их в отношениях.

4. Формирование/сохранение семейных традиций. Тра-
диции позволяют объединить всех членов семьи, грамотно 
выстраивать отношения, благоприятно воздействовать 
на психоэмоциональную сферу членов семьи. Любой че-
ловек, испытывая положительные эмоции в связи с опре-
деленными мероприятиями, будет стремиться испытать их 
еще раз. А традиции всегда могут это обеспечить.

Нет однозначного ответа на вопрос «Обязательно ли 
проходить через этап неоформленных отношений? И бу-
дет ли это гарантией крепких отношений?». Все решается 
индивидуально, потому как любые отношения должны 
строится на уважении и желании партнеров к взаимному 
сотрудничеству.

Таким образом, мы видим, что критерии благоприятно-
го развития отношений едины как для гражданского бра-
ка, так и для фактических брачных отношений. Но с точек 
зрения юридических и психологических (п. 1–4) граждан-
ский брак, зарегистрированный в органах государствен-
ной власти, повышает гарантии во многих сферах.

Хочется завершить наш разговор стихотворением «Се-
мья» Веры Бутко:

С чего начинается путь на вершину?
С семьи, где ребенок катает машину,
Где чинит отец телевизор для деда,
Где мама на стол собирает к обеду,
Где бабушка вяжет носочки из шерсти,
Где ценят друг друга и держатся вместе,
Где, делая дело, на трудности не ропщут,
Где все, что досталось, становится общим,
Где честность не просто красивое слово,
А важная вещь, отношений основа.
Где помнят о предках и ждут от потомков,
Чтоб имя родное прославили громко.
Семья, если что-то случится, поможет,
И нет ничего в этом мире дороже.

И.А. Бариляк,  
руководитель службы психолого-педагогического 

сопровождения ТвГУ, декан факультета психологии, 
кандидат психологических наук, доцент
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Только теплота 
и понимание

Анастасия Игоревна Абрамова: «Стихи я начала 
писать в 6 лет, рассказы – в старшей школе, окон-
чила филфак ТвГУ с красным дипломом, затем 
Московскую Академию фотографии, преподаю 
в Академической гимназии им. П.П. Максимо-
вича литературу. Много сотрудничаю с Горьков-
ской библиотекой и являюсь активным участни-
ком творческого объединения «Вечер сказок».

* * *
И мы такими иль почти такими,
Конечно, были много лет назад:
Ругались, и поверхностно любили,
И хвастались удачей невпопад…
Но мы не знали сладкий вкус кофеен,
Табачно-холостую маяту…
Мы знали век, что нами был осмеян,
И жар холодной водки на ветру,
Нетрезвый спор, призывный плач гитары,
Чужих столов приветливую длань…
Из всех щелей, как мамина опара,
Рвались в свою придуманную даль!
И, обретая скепсис не из книжки,
Во имя правды отвергая лесть,
Мы столько понабили горьких шишек!
Но точно знали, что такое честь.
Не отрекаясь от культурной пыли,
Мы бережем истории руно.
Как хорошо – мы были не такими!
И измениться нам не суждено!!!

* * *
Кто верит в чудеса и в хеппи-энды,
Кто жаждет гороскопных предсказаний,
Кто ждет вознагражденье за советы,
А кто во власти книжных излияний.
А кто-то, позабыв тревоги мира,
Смешных богов сраженья и пирушки,
Нальет себе вчерашнего кефира
И подогреет мамину ватрушку.
К чему нам парадоксы и сомненья?
Чужой идеологии напасти?
Домашний хлеб с малиновым вареньем – 
Простой рецепт гармонии и счастья!

* * *
Мы с тобой похожие создания –
Человечность клянчим про запас.
Только теплота и понимание
Из монголовидных этих глаз.
Что, лобастый друг, опять конечная?
Ты, хромая, выйдешь в поздний снег.
Что мы называем человечностью,
Если этот пес не человек?
Тщательно забытые страдания
Поровну поделим на двоих.
Мы с тобой похожие создания,
Только не похожи на других.
Мы боимся палки, слова злобного
И частенько воем на луну…
Мы с тобой, по сути, очень добрые,
Просто мы не скажем никому.

в мире поэзии Год семьи


