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I. Аннотация
1. Цель и задачи дисциплины
Целью  освоения  дисциплины  является:  углубить  знания  и  умения

будущих учителей в применении вариативных методов профессионального
самосовершенствования  в  контексте  формирования  коммуникативных  и
организационных компетенций.

Задачами  освоения  дисциплины  являются:  знакомство  студентов  с
арсеналом  психодиагностических  методик,  направленных  на  выявление
особенностей  и  индивидуального  стиля  педагогической  деятельности  и
общения,  формирование  умений  применения  вариативных  методов
профессионального самосовершенствования.
Занятия  могут  проводиться  с  применением  электронного  обучения  и
дистанционных образовательных технологий

2. Место дисциплины в структуре ООП
       Раздел  образовательной  программы,  к  которому  относится  данная
дисциплина - обязательная часть учебного плана. Дисциплина связана с другими
частями  образовательной  программы  (дисциплинами  и  практиками):
«Психология», «Введение в профессию».
 Требования к «входным» знаниям и умениям обучающегося, необходимым при
освоении  данной  дисциплины  и  приобретенным  в  результате  освоения
предшествующих дисциплин: представление о структуре личности человека, о
структуре деятельности, о функциональных обязанностях, формах и методах
работы  педагога. Практики,  для  которых  освоение  данной  дисциплины
необходимо  как  предшествующее:  «Профессиональная  компетентность
современного  педагога»",  "Педагогическая  практика",  "Преддипломная
практика".
       3. Объем дисциплины: для очной формы обучения: 3 зачетные единицы,
108 академических часов, в том числе:

контактная аудиторная работа: лекции  0 часов, практические занятия  34
часов; самостоятельная работа: 74 часа, контроль - 0 часов.

4. Планируемые   результаты   обучения   по   дисциплине,   соотнесенные   с   планируемыми
результатами освоения образовательной программы

Планируемые результаты
освоения образовательной
программы (формируемые

компетенции)

Планируемые результаты обучения по
дисциплине

УК-3  Способен  осуществлять
социальное  взаимодействие  и
реализовывать  свою  роль  в
команде

УК-3.1  Определяет  свою  роль  в
социальном взаимодействии и командной
работе,  исходя  из  стратегии
сотрудничества  для  достижения
поставленной цели
УК-3.2  При  реализации  своей  роли  в
социальном взаимодействии и командной



УК-6 Способен управлять своим
временем,  выстраивать  и
реализовывать  траекторию
саморазвития  на  основе
принципов  образования  в
течение всей жизни

работе  учитывает  особенности поведения
и интересы других участников
УК-3.3  Анализирует  возможные
последствия  личных  действий  в
социальном взаимодействии и командной
работе,  строит  продуктивное
взаимодействие с учетом этого
УК-3.4 Осуществляет обмен информацией,
знаниями  и  опытом  с  членами  команды;
оценивает  идеи  других  членов  команды
для достижения поставленной цели
УК-3.5  Соблюдает  нормы  и
установленные  правила  командной
работы; несет личную ответственность за
результат
УК-6.1 Использует инструменты и методы
управления  временем  при  выполнении
конкретных  задач,  проектов,  при
достижении поставленных целей
УК-6.2  Определяет  приоритеты
собственной  деятельности,  личностного
развития и профессионального роста
УК-6.3 Оценивает требования рынка труда
и предложения образовательных услуг для
выстраивания  траектории  собственного
профессионального роста
УК-6.4 Строит профессиональную карьеру
и  определяет  стратегию
профессионального развития

4.1. Реализация воспитательного потенциала учебной дисциплины в 
образовательном процессе

Наименование  групп
компетенций

Дисципл
ины
учебного
плана

Направление
воспитательн
ой
деятельности

Формы
воспитательно
й  работы  в
рамках
учебного
процесса

Примерные  формы
воспитательной
работы  в  рамках
внеучебной
деятельности
(согласно
календарному плану
воспитательной
работы)

УК-3  Способен
осуществлять
социальное
взаимодействие  и
реализовывать  свою

Тренинг
личност
ного
роста
педагога

Духовно-
нравственное

Профессиона

Анализ ПВК и
разработка
программы
самосовершенс
твования

Участие  в
конкурсах
педагогического
мастерства



роль в команде
УК-6  Способен
управлять  своим
временем,
выстраивать  и
реализовывать
траекторию
саморазвития  на
основе  принципов
образования  в
течение всей жизни

льно-
трудовое

профилактик
а  негативных
явлений  в
студенческой
среде

Проработка
тренинговых
упражнений  в
соответствии  с
индивидуально
й  траекторией
личностного
развития
студента

Анализ,
диагностика  и
профилактика
форм
девиантного
поведения
обучающихся
и  собственный
рефлексивный
анализ

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения -  зачёт в
6 семестре

6. Язык преподавания русский.
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