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РАЗДЕЛ 1. АННОТАЦИЯ ООП
Специальность 37.05.01 Клиническая психология

направленность (профиль)Патопсихологическая диагностика и психотерапия
Основная образовательная программа высшего образования разработана в

соответствии с актуализированным федеральным государственным
образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки
37.05.01 Клиническая психология, утвержденного приказом Минобрнауки России
от 26.05.2020 № 683.

Данная образовательная программа высшего образования представляет
собой комплекс основных характеристик образования (объем, содержание,
планируемые результаты), организационно-педагогических условий, форм
аттестации, необходимых для реализации качественного образовательного
процесса по данному направлению подготовки. Образовательная программа
разработана с учетом развития науки, культуры, экономики, техники, технологий
и социальной сферы, потребностей регионального рынка труда, а также с учетом
следующих профессиональных стандартов:
1. Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере

образования)» утвержденный приказом Министерства труда и
социальной защиты Российской Федерации от 24.07.2015 г. No 514н
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации
18 августа 2015 г., регистрационный No 38575), код 01.002.

2. Профессиональный стандарт «Психолог в социальной сфере» утвержденный
приказом Министерства труда и социальной защиты
Российской Федерации от 18 ноября 2013 г. No 682н (зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 25.12.2013 г.,
регистрационный No 30840), код 03.008

ООП ВО по специальности 37.05.01 Клиническая психология регламентирует
цели, ожидаемые результаты обучения, содержание и структуру основной
профессиональной образовательной программы, условия и технологии реализации



образовательного процесса. Включает в себя учебный план, календарный учебный
график, рабочие программы дисциплин, рабочие программы практик, программу
государственной итоговой аттестации, оценочные материалы, методические
материалы, обеспечивающие реализацию образовательных технологий, другие
материалы, обеспечивающие качество подготовки обучающихся, а также рабочую
программу воспитания, календарный план воспитательной работы и формы
аттестации.

Профессиональная деятельность выпускников программы включает
компетентную и конкурентоспособную работу клинического психолога в сфере
психологической диагностики, экспертизы и психологической помощи гражданам
в учреждениях здравоохранения, образования, социальной защиты, общественных
и хозяйственных организациях, административных и правоохранительных органах.
Она также включает самостоятельную научно исследовательскую и
преподавательскую работу в области клинической психологии.

Область и сферы профессиональной деятельности выпускников:
01 Образование и наука (в научно-исследовательской, психодиагностической,
консультативной, экспертной, педагогической, психолого-просветительской
сферах);
02 Здравоохранение (в научно-исследовательской, психодиагностической,
консультативной и психотерапевтической, экспертной, педагогической,
психолого-просветительской, организационно-управленческой и
проектноинновационной сферах);
03 Социальное обслуживание (в научно-исследовательской,
психодиагностической, консультативной, экспертной, педагогической,
психолого-просветительской; проектно-инновационной сферах).

А также в сферах научных исследований, консультирования, управления
коммуникацией, сопровождения бизнеспроцессов и
обеспечения различных видов профессиональной и служебной деятельности.

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других
областях и (или) сферах профессиональной деятельности



при условии соответствия уровня их образования и полученных компетенций
требованиям к квалификации работника.

Типы задач профессиональной деятельности:
 психодиагностический;
 консультативный и психотерапевтический;
 экспертный;
 научно-исследовательский.

Перечень основных объектов (или областей знания) профессиональной
деятельности выпускников:
- психические функции, состояния, особенности личности и межличностные

отношения человека (взрослого и ребенка) с трудностями адаптации и
самореализации, связанными с его физическим, психологическим состоянием,
особыми условиями жизни и деятельности, экстремальными и кризисными
ситуациями, а также психофизиологические и личностные ресурсы,
обеспечивающие психологическое благополучие человека;

- системы и процессы охраны, профилактики и восстановления здоровья, а также
сохранения психологического благополучия.

Миссия образовательной программы
ООП по специальности 37.05.01 Клиническая психология отражает

компетентностно-квалификационную характеристику выпускника, содержание и
организацию образовательного процесса и государственной итоговой аттестации
выпускников, предназначена для методического обеспечения учебного процесса и
ориентировано на формирование у студентов универсальных,
общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с
требованиями ФГОС ВО по данной специальности.

Профессиональная подготовка по специальности 37.05.01 Клиническая
психология представляется особенно актуальной в свете современной медико-
демографической, социально-политической и экономической ситуации с одной
стороны, и учащения чрезвычайных ситуаций различного характера – с другой.
Снижение качества жизни населения и рост распространенности нервно-



психических патологий, как во взрослой, так и в детской популяции, что
определяет те актуальные запросы практики, которым должна соответствовать
подготовка современного клинического психолога.

В связи с чем, миссией ООП является – формирование у обучающихся
компетенций, обеспечивающих эффективное решение практических, научно-
исследовательских и научно-методических задач в области клинической
психологии в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 37.05.01
Клиническая психология, профессиональных стандартов, а также запросов рынка
труда, необходимых для решения конкретных практических задач, позволяющих
осуществлять профессиональную деятельность при проведении клинико-
психологической диагностики и экспертизы, психогигиены, психопрофилактики,
психологической коррекции, реабилитации, лечебно-восстановительном процессе,
участии в проведении психотерапии, психолого-просветительской деятельности,
научных исследований.

Цели образовательной программы
Целями ООП специалитета 37.05.01 Клиническая психология в области

воспитания и образования являются:
- создание образовательной среды, позволяющей осуществлять воспитание и

развитие у специалистов целеустремленности, организованности,
гражданственности, коммуникативности, толерантности, повышение уровня их
общей культуры;

- формирование у студентов личностных качеств, способствующих развитию
целостной и зрелой личности, способной ориентироваться в реалиях
современного мира;

- формирование способности и готовности выпускников - клинических
психологов к эффективному решению задач в сфере здравоохранения,
образования, социальной помощи населению, управления, экономики;

- подготовка профессионала, владеющего современными методами исследования
и технологиями практической деятельности, обладающего профессиональной и



социальной ответственностью, учитывающего социальные изменения общества
при решении проблем в различных сферах профессиональной практики;

- подготовка выпускников к выполнению деятельности, связанной с
профессиональным межличностным и социальным взаимодействием в условиях
оказания высококвалифицированной психологической помощи в сферах
здравоохранения, научных исследований, консультирования, управления
коммуникацией, сопровождения бизнеспроцессов и обеспечения различных
видов профессиональной и служебной деятельности.

Конкретизация миссии и целей осуществлена содержанием последующих
разделов ООП.

Руководитель ООП – Гудименко Юлия Юрьевна
Нормативный срок освоения ООП для очной формы обучения – 5,5 лет.
Трудоемкость образовательной программы – 330 з.е.
Форма обучения – очная
Язык образования – русский.
Срок действия государственной аккредитации с 01.03.2022 г. бессрочная.


