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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является: научное изучение механизмов 

становления и развития человеческой индивидуальности как целостного феномена, 

существующего в поле взаимодействия субъективной и объективной реальности.  

Задачами освоения дисциплины являются:  

 студенты должны получить представление о дифференциальной психологии 

как психологии индивидуальных различий, ее предмете, задачах и методах, 

категориальном аппарате, ее месте в системе научного знания; изложить 

современные представления о природе и особенностях человеческой 

индивидуальности;  

 ознакомить  с методами, составляющими основное содержание 

дифференциально-психологических приемов исследования;  

 развить и закрепить умение применять знания из области дифференциальной 

психологии при решении конкретных задач в клинико-психологической 

работ. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Дифференциальная психология» входит в 

обязательную часть учебного плана образовательной программы по специальности 

37.05.01 Клиническая психология. 

«Дифференциальная психология» опирается на ранее полученные 

студентами знания по таким учебным курсам, как «Общая психология», 

«Анатомия и физиология ЦНС», «Социальная психология», «Психологии 

личности», «Психофизиология», «История психологии», «Психодиагностика», 

курсы по различным областям психологии. Для изучения курса студент должен 

обладать культурой научного мышления, умением обобщать, анализировать и 

синтезировать факты и теоретические положения, использовать системы 

категорий и методов, необходимых для решения типовых и новых задач в 

различных областях профессиональной деятельности. 



К основным требованиям для освоения дисциплины также относится 

владение методиками индивидуально-типологической (личностной) 

диагностики, умение выявлять и анализировать информацию, необходимую для 

определения целей психологического вмешательства, в целях профилактики, 

лечения, реабилитации и развития, умение описывать и анализировать процесс 

и результаты, формулировать рекомендации по результатам проведенного 

обследования. 

Освоение данной дисциплины необходимо для дальнейшего изучения 

следующих дисциплин: «Клиническая психофизиология», «Практикум по 

психотерапии и консультированию», «Клиническая психология в геронтологии 

и гериатрии», «Клиническая психология сексуальных расстройств», 

«Тренинговые методики в клинической психологии» и др. 

 

3. Объем дисциплины: 2 зачетные единицы, 72 академических часов, в том 

числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 22 часа, практические занятия 22 

часа; 

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 4 часа; 

самостоятельная работа: 24 часа. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

УК-9 Способен использовать 

базовые дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.1 Демонстрирует уважительное 

отношение к психофизическим 

особенностям инвалидов и лиц с ОВЗ в 

целях успешного выполнения 

профессиональных задач и усиления 

социальной интеграции  

 

 УК-9.2 Выстраивает профессиональное и 



социальное взаимодействие с инвалидами 

и людьми с ОВЗ на основе ценностей 

инклюзии. 

ОПК-2  Способен применять 

научно обоснованные методы 

оценки уровня психического 

развития, состояния 

когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развития 

личности, социальной адаптации 

различных категорий населения 

ОПК-2.1 Применяет знания относительно 

общих вопросов клинической психологии 

(нейропсихологии, патопсихологии), 

психологии личности, общей и 

дифференциальной психологии, 

возрастной психологии, психодиагностики 

при оценке уровня психического развития, 

состояния когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развитие личности, 

социальной адаптации различных 

категорий населения 

 

ОПК-2.2 Применяет знания относительно 

основных направлений психологической 

диагностической, реабилитационной, и 

профилактической работы; современных 

методов психодиагностики, организации 

психодиагностического обследования; 

передового отечественного и зарубежного 

опыта работы клинических (медицинских) 

психологов 

 

ОПК-2.3 Разрабатывает дизайн программы 

обследования клиента/пациента, применяя 

научно обоснованные методы оценки 

уровня психического развития, состояния 

когнитивных функций, эмоциональной 

сферы, развитие личности, социальной 

адаптации различных категорий населения 

руководствуясь отечественным и 

зарубежным опытом в области 

экспериментальной психологии и 

методологии исследований в 

психологии/клинической психологии 

ПК-2 Способен применять и 

адаптировать современные 

методы и инструменты 

психодиагностического 

обследования, в зависимости от 

конкретных диагностических 

задач 

ПК-2.2 Осуществляет первичную 

обработку результатов 

психодиагностического обследования, 

данных психологического наблюдения и 

методов математической обработки 

результатов психодиагностического 

обследования 

 



ПК-2.3 Осуществляет ведение 

профессиональной документации: 

протоколов обследования, журналов 

регистрации, отчетов, план 

ПК-3 Способен предоставлять 

результаты 

психодиагностического 

обследования в виде 

психологического заключения 

ПК-3.2 Подготовка и написание 

психологического  заключения по данным 

проведенной диагностики 

ПК-5 Клинико-психологическое 

обеспечение 

психотерапевтической помощи 

ПК-5.1 Применяет методы клинико-

психологической беседы и наблюдения; 

анализирует психологические гипотезы и 

прогноз течения болезни, 

профессионально взаимодействует с 

пациентами (клиентами) лечебного или 

иного учреждения, учитывая особенности 

профессиональной коммуникации в 

зависимости от нозологической 

принадлежности и ндивидуально-

психологических особенностей личности 

 

ПК-5.2 Разрабатывает  и проводит 

программы психопрофилактических и 

неврачебных психотерапевтических 

мероприятий по запросу заказчика с 

учетом профиля учреждения. оказывает  

помощь медицинскому персоналу или 

работникам других учреждений в 

вопросах коммуникации с пациентами 

(клиентами); обучает способам создания 

комфортной психологической атмосферы 

и терапевтической среды; формы 

профессиональной работы с персоналом 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: зачет, 5 

семестр. 

 

6. Язык преподавания русский. 
 


