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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 
Актуальность изучения дисциплины «История России» обусловлена развитием 

мировой исторической науки, накоплением новых исторических знаний, возросшим об-

щественным интересом к событиям прошлого, требующим принципиальных оценок клю-

чевых событий мировой истории, анализа «трудных вопросов истории», которые вызыва-

ют острые дискуссии в обществе.  

Преподавание дисциплины «История России» нацелено на формирование истори-

ческого сознания, что является основой понимания сущности происходящих ныне про-

цессов и событий. Именно историческое сознание является наиболее существенной со-

ставляющей гражданской и национальной идентичности населения Российской Федера-

ции. Общность в понимании исторического прошлого необходима для обеспечения един-

ства многонационального народа России. Курс направлен на формирование способности 

осмысливать процессы, события и явления в России и мире в их динамике и взаимосвязи, 

руководствуясь принципом историзма, формулировать и аргументированно отстаивать 

патриотическую позицию по проблемам отечественной истории.  

Основное содержание дисциплины составляют процессы, явления и главные, 

наиболее значимые для исторической памяти россиян события отечественной истории. В 

курсе соотнесены отечественная и всемирная истории, история человечества рассматрива-

ется как общемировой процесс, синхронно и в связи с историей России.  

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов общегражданской 

идентичности, основанной на понимании исторического опыта строительства российской 

государственности на всех его этапах, понимании того, что на всем протяжении россий-

ской истории сильная центральная власть имела важнейшее значение для построения и 

сохранения единого культурно-исторического пространства национальной государствен-

ности. 

 

Поставленная цель достигается освоением студентами базовых категорий и поня-

тий исторической науки, изучением исторических закономерностей.  

Изучение дисциплины «История России» ориентировано на реализацию следую-

щих задач: 

 сформировать у студентов цельный образ истории с пониманием ее специфических 

проблем, синхронизировать российский исторический процесс с общемировым, а также 

развить умения работы с историческими источниками и научной литературой. 

 помочь студенту овладеть знаниями исторических фактов – дат, мест, участников и 

результатов важнейших событий, а также исторических названий, терминов; усвоить ис-

торические понятия, концепции; обратить особое внимание на периоды, когда Россия 

сталкивалась с серьезными историческими вызовами или переживала кризисы, рассмот-

реть причины и предпосылки их вызвавшие, а также пути преодоления; исторический 

опыт национальной и конфессиональной политики Российского государства на всех эта-

пах его существования (включая периоды Российской империи и Советского Союза) по 

достижению межнационального мира и согласия, взаимного влияния и взаимопроникно-

вения культур. 

 выработать у студентов навыки и умения извлекать информацию из исторических 

источников, применять ее для решения познавательных задач; использовать приемы исто-

рического описания (рассказа о событиях, процессах, явлениях) и объяснения (раскрытие 

причин и следствий событий, выявление в них общего и различного, определение их ха-

рактера, классификация и др.). 

 сформировать представления об оценках исторических событий и явлений, навыки 

критического мышления (умения определять и обосновывать свое отношение к историче-

ским и современным событиям, их участникам). 



 сформировать у будущих специалистов патриотически ориентированную полити-

ческую культуру на основе понимания исторических аспектов актуальных геополитиче-

ских и социальных проблем, источников их возникновения и возможных путей их разре-

шения с учетом имеющегося у человечества исторического опыта. 

 сформировать нравственные ориентиры будущего специалиста в разрешении гло-

бальных проблем современности.  

 сформировать у студентов общее представление об историческом пути российской 

цивилизации как неотъемлемой части мирового исторического процесса через изучение 

основных культурно-исторических эпох; 

 сформировать у студентов целостное представление об основных периодах и тен-

денциях развития многонационального российского государства с древнейших времен по 

настоящее время;  

 обучить студентов выделению, анализу наиболее существенных связей и признаков 

исторических явлений и процессов, систематизации и обобщению огромного массива са-

мого разнообразного материала, сведению отдельных и часто разрозненных фактов и со-

бытий в стройную систему достоверных знаний, выявлению причинно-следственных свя-

зей между ними, глубинных процессов, определяющих ход общественного развития, его 

движущие силы и мотивацию; 

 сформировать подход к истории российского государства как к непрерывному про-

цессу обретения национальной идентичности, становления единого культурно-

исторического пространства; 

 выработать потребность в компаративистском подходе к оценке сходных процес-

сов и явлений, таких как освоение новых территорий, строительство империи, складыва-

ние форм и типов государственности, организационных форм социума и др.; 

 выработать сознательное оценочное отношение к историческим деятелям, процес-

сам и явлениям, исключающего возможность возникновения внутренних противоречий и 

взаимоисключающих трактовок исторических событий, в том числе имеющих существен-

ное значение для отдельных регионов России;  

 сформировать способность осмысливать процессы, события и явления в России и 

мире в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципом историзма, высказывать и 

аргументированно отстаивать патриотическую позицию по проблемам отечественной ис-

тории; 

 сформировать у студентов понимание особенностей российского исторического 

развития на общемировом фоне, вклада России в развитие мировой цивилизации, ее роль 

в разрешении крупных международных конфликтов, влияния в мировой политике в це-

лом, проблемы необходимости реагирования на общеисторические вызовы; 

 выработать сознательное отношение к истории прошлого региона как основы для 

формирования исторического сознания, воспитания общегражданской идентичности и 

патриотизма. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «История России» относится к обязательной части программы 

бакалавриата/специалитета и предназначена для первого года обучения, 1 – 2 семестров. 

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС 3++. 

Приказом Минобрнауки России от 19.07.2022 г. №662 «О внесении изменений в 

федеральные государственные образовательные стандарты высшего образования» преду-

смотрено обязательное изучение дисциплины «История России» по всем программам ба-

калавриата и программам специалитета. 

Учитывая важность для высшего образования преподавания истории России для 

всех неисторических направлений подготовки, дисциплина «История России» реализуется 

в виде контактной аудиторной работы в учебных аудиториях образовательной организа-

ции; итоговый контроль знаний предусматривает балльную оценку (экзамен). 



Самостоятельная работа по дисциплине «История России» включает задания, 

направленные на формирование навыков критического мышления и научной картины ми-

ра, и может реализовываться в виде посещения архивов, выставок, исторических библио-

тек, исторических музеев с указанием изначально заданной научно-образовательной зада-

чи с последующим обсуждением на занятиях.  

Учебный график реализации дисциплины предусматривает проблемно-

хронологический принцип реализации. 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения 

и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

- Историей (основное (общее) образование): 

 знания – о месте и роли исторической науки в системе социально-гуманитарных дисци-

плин, представлений об историографии; 

 умения – оценивать различные исторические версии; 

 навыки – системные исторические знания, понимание места и роли России в мировой 

истории. 

 - «Обществознанием» (основное (общее) образование): 

 знания – об обществе как целостной развивающейся системе в единстве и взаимодействии 

его основных сфер и институтов; основных тенденций и возможных перспектив развития 

мирового сообщества в глобальном мире; 

 умения – выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие 

связи социальных объектов и процессов; применять полученные знания в повседневной 

жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

 навыки – владения базовым понятийным аппаратом социальных наук; оценивания соци-

альной информации, умений поиска информации в источниках различного типа для ре-

конструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных явлений 

и процессов общественного развития. 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной, определяются учебным 

планом соответствующего направления подготовки. В логическом и содержательно-

методическом контексте дисциплина «История России» взаимосвязана с другими частями 

образовательной программы, в частности, с дисциплиной «Философия». Освоение дисци-

плины «История России» является необходимым звеном в углублении гуманитарной со-

ставляющей обучения. 

Дисциплина «История России» встраивается в структуру ООП как с точки зрения 

преемственности содержания, так и с точки зрения непрерывности процесса формирова-

ния компетенций выпускника. 

 

3. Объем дисциплины: 4 зачетных единицы, 144 академических часа, 

в том числе для очной формы обучения: 

 контактная аудиторная работа (не менее 80% от общего объёма часов): лекции – 60 

часов, практические занятия – 47 часа; 

 самостоятельная работа: 17 часа,  

 контроль 10 

 КСР - 10 

в том числе  

заочной формы обучения  (нормативный срок обучения) 

Объем дисциплины: 4 зачетных единицы, 144 академических часа, в том числе: 

 контактная аудиторная работа: лекции – 8 часов, практические занятия – 4 часа; 

 самостоятельная работа: 77 часа. 

 Контроль – 9 

 КСР - 46 



заочная форма обучения (ускоренный срок обучения):  

 

Объем дисциплины: 4 зачетных единицы, 144 академических часа, в том числе: 

 контактная аудиторная работа: лекции – 8 часов, практические занятия – 4 часа; 

 самостоятельная работа: 41 часа. 

 Контроль – 9 

 КСР – 46 

Переаттестовано – 36 часов 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Планируемые результаты освоения образо-

вательной программы (формируемые компе-

тенции) 

Планируемые результаты обучения по дис-

циплине 

УК-1 – Способен осуществлять критиче-

ский анализ проблемных ситуаций на ос-

нове системного подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1 – Анализирует проблемную ситуа-

цию как систему, выявляя ее составляю-

щие и связи между ними  

УК–1.2 — Определяет пробелы в инфор-

мации, необходимой для решения про-

блемной ситуации, и проектирует процес-

сы по их устранению 

УК–1.3 — Критически оценивает надеж-

ность источников информации, работает с 

противоречивой информацией из разных 

источников 

УК-1.4 – При обработке информации от-

личает факты от мнений, интерпретаций, 

оценок, формирует собственные мнения и 

суждения, аргументирует свои выводы и 

точку зрения 

УК 1.5 – Рассматривает и предлагает воз-

можные варианты решения поставленной 

задачи, оценивая их достоинства и недо-

статки 

УК-5 – Способен воспринимать межкуль-

турное разнообразие общества в социаль-

но-историческом, этическом и философ-

ском контекстах 

УК–5.1 — Отмечает и анализирует осо-

бенности межкультурного взаимодействия 

(преимущества и возможные проблемные 

ситуации), обусловленные различием эти-

ческих, религиозных и ценностных систем 

УК 5.2 – Предлагает способы преодоления 

коммуникативных барьеров при межкуль-

турном взаимодействии  

УК–5.3 — Определяет условия интеграции 

участников межкультурного взаимодей-

ствия для достижения поставленной цели с 

учетом исторического наследия и социо-

культурных традиций различных социаль-

ных групп, этносов и конфессий 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: 

 по очной форме обучения – зачет в 1 семестре; экзамен во 2 семестре; 



 по заочной форме обучения – экзамен  

6. Язык преподавания русский. 



  


