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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины  

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов 

компетенций, позволяющих понимать место, роль и значение психодиагностики в 

развитии психологической науки и в практической деятельности клинического 

психолога, знать базовые принципы современной психодиагностики и 

методические подходы к решению практических психодиагностических задач. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- раскрыть теоретико-методологические и этические принципы 

психодиагностической деятельности при решении профессиональных 

научных и практических задач; 

- сформировать представление о становлении и развитии психодиагностики в 

области психологической науки и практики (как инструментария 

дифференциальной психологии и как арсенала методов для решения 

практических задач); 

- обеспечить формирование системы базовых знаний о теоретических основах 

психодиагностической деятельности психолога; 

- познакомить с многообразием психодиагностических методов и методик, 

историей их создания и практикой использования; 

- познакомить со спецификой психодиагностических процедур и методов 

решения профессиональных задач в контексте научной и практической 

деятельности специалиста в области клинической психологии; 

- способствовать формированию у студентов основ профессионального 

мышления и этики поведения в психодиагностических ситуациях. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Психодиагностика» входит в обязательную часть 

учебного плана образовательной программы по специальности 37.05.01 

Клиническая психология. 

Для успешного освоения дисциплины студентам необходимы знания, 

полученные при изучении дисциплин «Анатомия и физиология ЦНС», 
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«Философия», «Современные концепции естествознания», «Общая 

психология», «Введение в профессию», «Общий психологический практикум», 

«Экспериментальная психология», «Статистические методы и математическое 

моделирование в клинической психологии» и др. Учебная дисциплина 

закладывает основу знаний для дисциплин «Практикум по психодиагностике», 

«Психология личности», «Психологическое консультирование», 

«Патопсихология» и др., а также непосредственно связана с учебной и 

производственной практиками в рамках, которых собираются и обрабатываются 

эмпирические данные для курсовых проектов и выпускной квалификационной 

работы.  

 

3. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы, 108 академических часов, в том 

числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 34 часов, практические занятия 34 часов; 

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 9 часов; 

самостоятельная работа: 4 часа, в том числе контроль 27 часов. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2. Способен применять 

научно обоснованные методы 

оценки уровня психического 

развития, состояния 

когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развития 

личности, социальной адаптации 

различных категорий населения 

 

 

ОПК-2.1. Применяет знания относительно 

общих вопросов клинической психологии 

(нейропсихологии, патопсихологии), 

психологии личности, общей и 

дифференциальной психологии, 

возрастной психологии, психодиагностики 

при оценке уровня психического развития, 

состояния когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развитие личности, 

социальной адаптации различных 

категорий населения 

  

ОПК-2.2. Применяет знания относительно 

основных направлений психологической 
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диагностической, реабилитационной, и 

профилактической работы; современных 

методов психодиагностики, организации 

психодиагностического обследования; 

передового отечественного и зарубежного 

опыта работы клинических (медицинских) 

психологов  

ОПК-3. Способен применять 

надежные и валидные способы 

количественной и качественной 

психологической оценки при 

решении научных, прикладных и 

экспертных задач, связанных со 

здоровьем человека, в том числе 

с учетом принципов 

персонализированной медицины 

 

 

ОПК-3.1. Планирует и самостоятельно 

проводит психодиагностическое 

обследование пациента в соответствии с 

конкретными задачами и этико-

деонтологическими нормами с учетом 

нозологических, социально-

демографических, культуральных и 

индивидуально-психологических 

характеристик; производит оценку 

психологических потребностей, рисков и 

ресурсов клиентов/пациентов 

  

ОПК-3.2. Определяет задачи, формы, 

методы и методики для проведения 

психодиагностического клинико-

психологического и экспериментально-

психологического исследования пациента 

с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения; проводит 

патопсихологическое экспериментально-

психологическое и тестовое 

психодиагностическое исследование, в 

том числе с учетом нозологической 

специфики выявляемых психических 

расстройств и связанных с ней 

индивидуально-психологических 

изменений 

 

ОПК-3.3. Проводит оценку эффективности 

проведенных мероприятий по 

психологическому консультированию, 

психологической коррекции, 

психологической терапии, 

медикаментозной терапии, 

психологической реабилитации и 

психологического образования на основе 

клинико-психологической оценки 

динамики статуса пациента, результатов 

экспериментально-психологической и 
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тестовой психодиагностики и полученных 

от пациента и его родственников клинико-

анамнестических данных 

  

ОПК-3.4. Проводит клинико-

психодиагностическое исследование 

здорового либо страдающего психическим 

расстройством подэкспертного либо 

пациента с психическими и 

поведенческими расстройствами, с 

заболеваниями, последствиями 

психологических травм и дефектами 

центральной нервной системы; в рамках 

медико-социальной экспертизы, – 

осуществляет опрос родственников, 

медицинского персонала и 

сопровождающих лиц.  Подбирает 

комплекс психологических методик, 

планирует и проводит обследование 

ОПК-4. Способен вести протокол 

и составлять заключение по 

результатам психологической 

диагностики и экспертизы, а 

также представлять обратную 

связь по запросу заказчика 

 

 

ОПК-4.2. Обрабатывает и проводит 

психологический анализ результатов 

психодиагностических методик 

обследования пациента; обобщение 

результатов психологического 

исследования, выявление 

психологических особенностей клиента и 

его социального окружения 

 

ОПК-4.3. Интерпретирует результаты 

клинико-психологического и 

экспериментально-психологического 

обследования пациента, с клинико-

психологической, патопсихологической и, 

при необходимости, 

нейропсихологической квалификацией 

выявляемых симптомов нарушений 

высших психических функций, 

эмоционально-личностной сферы, 

психологического функционирования и 

социального взаимодействия пациента с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения 

  

ОПК-4.4. Подготавливает и составляет в 

письменном виде итоговый документ по 

результатам психодиагностического 
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исследования или экспертного заключения 

с формулировкой и обоснованием 

выводов, с конкретными ответами на 

относящиеся к компетенции медицинского 

психолога вопросы 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения – экзамен, 3 

семестр. 

 

6. Язык преподавания русский. 

 


