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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 
Целью освоения дисциплины является: формирование способности 

учитывать и применять знания о структуре психике, психофизических, 

возрастных и индивидуальных особенностей детей при организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями.  

Задачами освоения дисциплины являются: 

формирование и развитие у обучающихся представлений о структуре и 

закономерностях психики человека на разных возрастных этапах, способности 

выявлять и анализировать возрастные и индивидуальные психологические 

особенности обучающихся, устанавливать позитивные взаимоотношения с 

обучающимися, создавать благоприятный психологический климат в 

процессе организации совместной деятельности, соотносить виды адресной 

помощи с индивидуальными образовательными потребностями 

обучающихся на основе знаний закономерностей психического развития.  

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

        Дисциплина входит в обязательную часть учебного плана. Содержательно 

она закладывает основы знаний для освоения остальных дисциплин 

обязательной части учебного плана  («Специальная психология и специальная 

педагогика», «Педагогика и психология  инклюзивного образования», 

«Технологии психолого-педагогического сопровождения образовательного 

процесса» и др.); и части, формируемой участниками образовательных 

отношений («Детская практическая психология», «Психолого-педагогическая 

диагностика»),  учебной и производственной практик. Требования к «входным» 

знаниям и умениям обучающегося, необходимым при освоении данной 

дисциплины и приобретенным в результате освоения предшествующих 

дисциплин - личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

школьной  программы в рамках общеобразовательной и общекультурной 

подготовки. 

       3. Объем дисциплины:  
очная форма обучения: 18 зачетных единиц,  648 академических часов, 

в том числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 104 часа, практические занятия 104 

часа; 

самостоятельная работа: 359 часов, контроль – 81 час. 

заочная форма обучения (нормативный срок обучения): 18 зачетных 

единиц,  648 академических часов, в том числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 40 часов, практические занятия 40 

часов; 

самостоятельная работа: 524 часов, контроль - 44. 

заочная форма обучения (ускоренный срок обучения): 18 зачетных 

единиц,  648 академических часов, в том числе: 



контактная аудиторная работа: лекции 34 часов, практические занятия 34 

часов; 

самостоятельная работа: 469 часов, контроль – 31 (72 - зачтено) 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

(формируемые компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

ОПК-3 Способен организовывать 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-3.1. Устанавливает позитивные 

взаимоотношения с обучающимися, создает 

благоприятный психологический климат в 

процессе организации совместной деятельности 

ОПК-3.2. Соотносит виды адресной помощи с 

индивидуальными образовательными 

потребностями обучающихся 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: очная 

форма обучения: экзамен – 1,2,3 семестры; зачет – 4 семестр; заочная форма 

обучения (ускоренный срок обучения): экзамен – 2, 4, 5 семестры, зачет – 3 

семестр,  заочная форма обучения (нормативный срок обучения): зачет – 1,4 

семестры, экзамен – 2,3,5,6 семестры. 

6. Язык преподавания русский. 

 
 


