
  

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Смирнов Сергей Николаевич
Должность: врио ректора
Дата подписания: 19.09.2022 11:35:26
Уникальный программный ключ:
69e375c64f7e975d4e8830e7b4fcc2ad1bf35f08



I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины  

 

Целями освоения дисциплины являются: ознакомить студентов с задачами и 

целями применения методов психологического консультирования и психотерапии 

больных соматических клиник.  

 

Задачами изучения дисциплины являются: 

- рассмотрение влияние хронического соматического заболевания на 

психику человека, изменение познавательной деятельности и личности 

человека под действием хронического соматического заболевания; 

- рассмотреть проблему внутренней картины болезни, влияние ее аспектов 

на течение и прогноз соматического заболевания;  

- познакомиться с основными методами психологической диагностики, 

приеняемыми в клинике соматических больных и методами 

психокоррекции, используемыми в работе с пациентами с соматическими 

заболеваниями; 

- получение системных знаний о психологической коррекции и 

реабилитации, получение навыков выявления особенностей внутренней 

картины болезни пациента, и в связи с этим грамотной разработки 

психокоррекционной программы. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Психотерапия и консультирование 

соматических больных» относится к вариативной части в учебном плане и 

является дисциплиной по выбору.  

Курс является теоретической базой для понимания глубинных 

процессов нарушений психической деятельности при расстройствах 

различной нозологии, наряду с такими дисциплинами, как: «Анатомия и 

физиология ЦНС», «Неврология», «Клиническая психофизиология», 

«Психосоматика», «Практикум по психосоматике» и др. 

 Содержательно дисциплина «Психотерапия и консультирование 

соматических больных» позволит создать необходимую методологическую 

основу для изучения последующих дисциплин учебного плана как: 

«Клиническая психофизиология», «Клиническая психология в геронтологии 

и гериатрии», «Особенности самосознания при пограничных личностных 

расстройствах», «Диагностика и коррекция аномалий поведения в период 

подросткового возраста» и др., а также для успешного прохождения 

производственной, преддипломной практик, НИР, написания и защиты ВКР.  



 

3. Объем дисциплины:  

для набора 2017 г.: 

6 зачетных единицы, 216 академических часа, в том числе 

контактная работа: лекции 14 часов, практические занятия 28 часов, 

самостоятельная работа: 174 часов. 

 

для набора 2018, 2019, 2020 гг.: 

6 зачетных единицы, 216 академических часа, в том числе 

контактная работа: лекции 14 часов, в т.ч. практическая подготовка 14 часов; 

практические занятия 28 часов, в т.ч. практическая подготовка 28 часов; 

самостоятельная работа: 174 часов. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые 

результаты освоения 

образовательной 

программы 

(формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 

ПК-5  

Способность и 

готовность определять 

цели и самостоятельно 

или в кооперации с 

коллегами 

разрабатывать 

программы 

психологического 

вмешательства с 

учетом нозологических 

и индивидуально-

психологических 

характеристик, 

квалифицированно 

осуществлять клинико-

психологическое 

вмешательство в целях 

Промежуточный этап 

Владеть: 

⁻ навыками разработки экспериментально-

психологического исследования личности;  

⁻ составления структурированного заключения по 

данным исследования;  

⁻ навыками разработки рекомендаций по клинико-

психологическому вмешательству 

Уметь: 

⁻ устанавливать адекватный контакт с пациентом, 

анализировать запрос о получении помощи, 

проводить патопсихологическое обследование, 

давать рекомендации, помогать формированию 

комплаенса 

Знать: 

психические расстройства, симптомы и клинико-

психологические синдромы, основы консультирования 

пациентов и их родственников, методы исследования 



профилактики, 

лечения, реабилитации 

и развития. 

личности 

ПСК-3.3 - 

Способность и 

готовность к 

овладению 

теоретическими 

основами и методами 

классических и 

современных 

направлений 

психотерапии 

 

Промежуточный этап 

Владеть: 

⁻ представлением о возможных видах клинико-

психологического вмешательства; 

⁻ концептуальными моделями формирования 

мировоззренческой позиции; 

классическими и современными направлениями в 

разработке теорий личности. 

Уметь: 

⁻ определять патопсихологический 

симптомокомплекс; 

⁻ определять цели профессиональной работы с 

пациентом; 

⁻ выстраивать и проверять психологические гипотезы. 

Знать: 

⁻ концептуальные и методологические основы 

клинической психологии; 

⁻ основы психиатрии; 

основы психодиагностики в клинике. 

 

6. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: зачет, 9 семестр 

 

7. Язык преподавания - русский 

 


