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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целями освоения дисциплины являются: 

- создание у студентов целостного и устойчивого представления о структуре, 

проблемах, закономерностях и механизмах феномена невроза как явления 

психической жизни и как психического расстройства непсихотического уровня, об 

основных моделях диагностики и психотерапии; 

- овладение методологическими основами изучения феномена невроза; 

- обобщенные знания психологических механизмов изменения личности и 

деятельности при патопсихологических синдромах. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- формирование у студентов знаний по  механизмам развития невроза,  показаниям и 

противопоказаниям к проведению психокоррекциии и психотерапии при неврозах, 

методам психологической коррекции и психотерапии; 

- обучение студентов навыкам практической работы с  пациентами, страдающими 

неврозами; 

- формирование общекультурных и специализированных компетенций, определяющих 

способность  выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности в области 

клинической психологии.    

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Учение о неврозах» относится к Блоку 1.Дисциплины 

(модули) Обязательной части учебного плана и является необходимым условием 

подготовки клинического психолога.  

Освоение данного курса требует знания дисциплин «Анатомия и физиология 

ЦНС», «Психофизиология», «Нейрофизиология», «Практикум по 

нейрофизиологии», «Общая психология», «Психология личности», «Психология 

развития и возрастная психология», «Психиатрия» и других дисциплин.  

Данный курс закладывает основы для освоения и углубления знаний по 

дисциплинам «Психология здоровья», «Патопсихология», «Психологическая 

профилактика зависимого поведения», «Психологическое консультирование», «Основы 

психотерапии», «Психосоматика», «Практикум по психосоматике», «Практикум по 



психотерапии и консультированию», «Психология экстремальных ситуаций и 

состояний», «Профилактика суицидов», «Психологическая супервизия», «Экспертная 

деятельность в клинической психологии»,  «Клиническая психология сексуальных 

расстройств», а также успешного прохождения учебной и производственной практик. 

 

3. Объем дисциплины: 3 зачетных единицы, 108 академических часа, в том числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 36 часов, в т.ч. практическая подготовка 36 

часов; практические занятия 36 часов, в т.ч. практическая подготовка 36 часов; 

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 4 часа, в т.ч. 

практическая подготовка 4 часа; 

самостоятельная работа: 32 часа. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-6 Способен разрабатывать и 

реализовывать комплексные 

программы предоставления 

психологических услуг по 

индивидуальному, семейному и 

групповому психологическому 

консультированию и неврачебной 

психотерапии как виду 

профессиональной деятельности 

клинического психолога 

ОПК-6.3 Использует приемы 

консультирования  и неврачебной 

психотерапии в целях улучшения 

психического и физического здоровья 

персонала учреждения; влияет на  формы 

поведения, разрушающие физическое и 

психическое здоровье 

ОПК-8 Способен разрабатывать и 

реализовывать программы обучения 

основам клинической психологии и 

психологии здоровья, в том числе 

здоровьесберегающим технологиям 

в соответствии с образовательными 

потребностями представителей 

различных групп населения (групп 

риска, уязвимых категорий 

ОПК-8.3 Разрабатывает и реализует 

образовательные программы по повышению 

психологической компетентности лиц 

работающих с представителями различных 

групп населения (групп риска, уязвимых 

категорий населения, лиц с ОВЗ), включая 

инклюзивное образование, используя 

формы и способы обучения взрослых 

субъектов образовательного процесса 



населения, лиц с ОВЗ), включая 

инклюзивное образование 

ОПК-8.4 Разъясняет субъектам 

образовательного процесса необходимость 

применения сберегающих здоровье 

технологий, сохранения и укрепления 

психологического здоровья представителей 

различных групп населения (групп риска, 

уязвимых категорий населения, лиц с ОВЗ), 

включая инклюзивное образование, 

используя технологии и способы 

проектирования безопасной и комфортной 

образовательной среды 

ПК-4 Клинико-психологическое 

обеспечение диагностических, 

лечебных и реабилитационных 

мероприятий 

ПК-4.1 Определяет необходимость 

проведения целенаправленных мероприятий 

по выявлению нарушений психического 

(психологического) развития и 

функционирования (проведение 

патопсихологического обследования в 

зависимости от медицинских целей и задач); 

выявляет и анализирует информацию о 

полученных данных, способствует 

организации получения медицинской 

интервенции при необходимости 

ПК-4.2 Выявляет патопсихологический 

симптомокомплекс; определяет  цели 

профессиональной работы с пациентом; 

выстраивает и проверяет психологические 

гипотезы,  владеет методами оказания 

консультативной психологической помощи; 

представлением о нозологических группах 

психических расстройств; методами оценки 

сохранных и нарушенных звеньев в 

структуре психической деятельности 

пациента и определяет  возможные способы  

клинико-психологической интервенции 

ПК-4.3 Разрабатывает и реализует планы 

проведения коррекционных, развивающих 

занятий для детей и взрослых, 

направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие 

тревожности, решение проблем в сфере 

общения, преодоление проблем в общении и 

поведении 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения - зачет, 6 семестр 

6. Язык преподавания русский. 


