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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [13 нед]

Курс 2

Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [14 нед]

Курс 3

Семестр 5 [9 нед] Семестр 6 [11 нед]

Курс 4

Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [ нед]
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Блок 1.Дисциплины 171 6484 6484 2575 3234 635 102 25 982 170 323 406 83 23 910 143 195 26 10 498 64 27 1054 204 272 468 110 24 946 112 224 56 10 492 108 19 684 117 126 10 377 54 24 864 121 143 10 10 482 108 29 1044 170 255 10 511 108

Обязательная часть 129 4972 4972 2000 2415 527 26 25 982 170 323 406 83 21 838 130 182 26 10 452 64 21 838 170 238 320 110 19 766 84 168 10 396 108 14 504 81 90 306 27 13 468 66 77 10 234 81 16 576 85 136 301 54

+ Б1.О.01 Философия 3 3 108 108 51 30 27 3 108 34 17 30 27 57 УК-5.1; УК-5.3

+ Б1.О.02 История России 2 1 4 144 144 107 17 10 2 72 34 34 4 2 72 26 13 10 13 10 56 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

+ Б1.О.03 Основы российской государственности 1 2 72 72 51 21 2 72 17 34 21 15 УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

+ Б1.О.04 Иностранный язык 4 123 9 324 324 156 141 27 2 72 68 4 2 72 26 46 2 72 34 38 3 108 28 53 27 45 УК-4.3; УК-4.4; УК-4.6

+ Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 2 2 72 72 39 33 2 72 26 13 33 80 УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 3 2 72 72 68 4 1 36 17 17 2 1 36 17 17 2 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.О.07
Информационно-коммуникационные технологии
в профессиональной деятельности

7 3 108 108 68 40 3 108 34 34 40 17

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3

+ Б1.О.08 Правовые основы образования 1 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38 15
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-9.3; УК-9.4; УК-9.5; УК-10.1; УК-10.2; УК-
10.3; УК-10.4; УК-10.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2

+ Б1.О.09 Анатомия центральной нервной системы 1 3 108 108 51 30 27 3 108 17 34 30 27 17 УК-7.1; УК-7.3; УК-8.2; ОПК-8.3

+ Б1.О.10 Физиология ВНД 2 3 108 108 52 29 27 3 108 26 26 29 27 17 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.3

+ Б1.О.11
Введение в методологию научного
исследования

4 4 4 144 144 42 65 27 4 144 14 28 10 65 27 15
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

+ Б1.О.12 Русский язык и культура речи 3 2 72 72 51 21 2 72 17 34 21 18 УК-4.1; УК-4.2; УК-4.5

+ Б1.О.13 Математика 1 3 108 108 34 74 3 108 17 17 74 17 УК-1.1; УК-1.2; УК-2.1

+ Б1.О.14 Тренинг личностного роста педагога-психолога 7 3 108 108 34 74 3 108 34 74 16
УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; ОПК-8.2

+ Б1.О.15 Введение в профессиональную деятельность 1 3 108 108 34 74 3 108 17 17 74 15
УК-3.2; УК-3.3; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; ОПК-1.1

+ Б1.О.16 Основы психодиагностики 4 4 144 144 42 75 27 4 144 14 28 75 27 15 УК-1.2; УК-1.3; УК-1.5; ОПК-2.1

+ Б1.О.17 Педагогика 13 2 10 360 360 154 152 54 3 108 17 17 47 27 4 144 26 26 92 3 108 34 34 13 27 15 УК-8.1; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-8.1

+ Б1.О.18 Общая психология 1 4 144 144 51 66 27 4 144 17 34 66 27 15 УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ОПК-8.3

+ Б1.О.19 Психология развития и возрастная психология 2 5 180 180 52 101 27 5 180 26 26 101 27 15
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

+ Б1.О.20 Педагогическая психология 3 5 180 180 68 85 27 5 180 34 34 85 27 16 ОПК-3.3; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-6.3

+ Б1.О.21 История психологии 4 5 180 180 56 97 27 5 180 28 28 97 27 15 УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4

+ Б1.О.22 Социальная психология 4 3 108 108 56 52 3 108 28 28 52 16 УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-3.1

+ Б1.О.23 Психология отклоняющегося поведения 6 3 108 108 33 48 27 3 108 11 22 48 27 15 ОПК-3.3; ОПК-8.3

+ Б1.О.24
Практикум по общей и экспериментальной
психологии

2 3 108 108 26 82 26 3 108 26 26 82 15
ОПК-8.2; ОПК-8.3

+ Б1.О.25 Теория и методика организации тренинга 5 3 108 108 36 45 27 3 108 18 18 45 27 15 УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5

+ Б1.О.26
Основы конфликтологии и медиации в
образовании

5 3 108 108 36 72 3 108 18 18 72 16
УК-1.5; УК-5.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-7.2

+ Б1.О.27
Взаимодействие субъектов образования в
решении профессиональных задач

6 6 5 180 180 44 99 27 5 180 22 22 10 99 27 16
УК-3.4; УК-4.1; УК-5.2; УК-10.3; УК-10.4; УК-10.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

+ Б1.О.28
Организация деятельности психолого-медико-
педагогического консилиума

7 3 108 108 34 74 3 108 17 17 74 15

УК-3.1; ОПК-7.3

+ Б1.О.29
Психолого-педагогическое сопровождение
образовательных программ

7 3 108 108 51 30 27 3 108 17 34 30 27 15
ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-5.2; ОПК-5.3

+ Б1.О.30
Педагогика и психология инклюзивного
образования

7 4 144 144 34 83 27 4 144 17 17 83 27 15
УК-5.2; ОПК-3.2; ОПК-3.3

+ Б1.О.31
Специальная психология и специальная
педагогика

3 5 180 180 68 85 27 5 180 34 34 85 27 15
ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-8.3

+ Б1.О.32 Психология семьи и семейных отношений 5 3 108 108 36 72 3 108 18 18 72 15 УК-2.5; ОПК-4.1; ОПК-7.1; ОПК-7.2

+ Б1.О.33
Проектирование индивидуальных
образовательных маршрутов детей с ОВЗ

5 3 108 108 27 81 3 108 9 18 81 15
УК-2.2; УК-2.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2

+ Б1.О.34 Психология личности и индивидуальности 6 3 108 108 44 37 27 3 108 22 22 37 27 16 ОПК-4.1; ОПК-8.3

+ Б1.О.35
Математическая обработка данных в
психологии

5 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36 17
УК-1.1; УК-1.2; ОПК-5.1; ОПК-9.3

+ Б1.О.36 Организация ранней помощи 6 2 72 72 22 50 2 72 11 11 50 15 УК-5.2; ОПК-3.2; ОПК-3.3

+ Б1.О.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

24 328 328 122 206 82 34 48 82 26 56 82 34 48 82 28 54
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.О.ДВ.01.01 Адаптивная физическая культура 24 328 328 122 206 82 34 48 82 26 56 82 34 48 82 28 54 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.02 Атлетическая гимнастика 24 328 328 122 206 82 34 48 82 26 56 82 34 48 82 28 54 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.03 Плавание 24 328 328 122 206 82 34 48 82 26 56 82 34 48 82 28 54 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.04 Спортивные игры 24 328 328 122 206 82 34 48 82 26 56 82 34 48 82 28 54 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 42 1512 1512 575 819 108 76 2 72 13 13 46 6 216 34 34 148 5 180 28 56 56 96 5 180 36 36 10 71 27 11 396 55 66 10 248 27 13 468 85 119 10 210 54

+ Б1.В.01 Психологическая служба в образовании 3 3 108 108 34 74 3 108 17 17 74 16 УК-9.1; УК-9.2; УК-9.5; ПК-1.1; ПК-4.3; ПК-4.4

+ Б1.В.02 Основы психосоматики 6 3 108 108 33 48 27 3 108 11 22 48 27 15 ПК-5.1; ПК-5.3; ПК-4.2

+ Б1.В.03
Здоровьесберегающие технологии в
образовании

2 2 72 72 26 46 2 72 13 13 46 17
ПК-5.1; ПК-5.3

+ Б1.В.04
Практикум по психологическому
консультированию

4 3 108 108 42 66 28 3 108 14 28 28 66 16
ПК-2.1; ПК-2.2

+ Б1.В.05 Основы консультационной психологии 3 3 108 108 34 74 3 108 17 17 74 15 ПК-2.1; ПК-2.2

+ Б1.В.06
Арт-терапия в деятельности детского
практического психолога

4 2 72 72 42 30 28 2 72 14 28 28 30 16
ПК-4.1; ПК-4.2

+ Б1.В.07 Психокоррекция и психотерапия 6 3 108 108 22 86 3 108 11 11 86 15 ПК-4.1; ПК-4.2

+ Б1.В.08 Детская нейропсихология 7 6 5 180 180 56 97 27 2 72 11 11 50 3 108 17 17 47 27 15 ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

+ Б1.В.09 Детская практическая психология 7 6 7 252 252 78 147 27 20 3 108 22 22 10 64 4 144 17 17 10 83 27 15 ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4

+ Б1.В.10 Психолого-педагогическая диагностика 5 3 108 108 36 35 27 3 108 18 18 10 35 27 15 ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

+ Б1.В.11
Проектирование в профориентационной
деятельности с обучающимися

5 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36 16
УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4; ПК-2.2; ПК-4.4

+ Б1.В.12
Сказкотерапия в деятельности педагога-
психолога

7 2 72 72 51 21 2 72 17 34 21 16
ПК-5.1; ПК-4.2

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 1 7 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психологическое здоровье личности 7 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38 15 УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

- Б1.В.ДВ.01.02
Основы формирования психологически
безопасной образовательной среды

7 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38 15
УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 2 7 2 72 72 51 21 2 72 17 34 21 ПК-2.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-4.4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Психолого-педагогическое сопровождение
семьи

7 2 72 72 51 21 2 72 17 34 21 16
ПК-2.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-4.4

- Б1.В.ДВ.02.02
Психолого-педагогическое сопровождение
детей и подростков "группы риска"

7 2 72 72 51 21 2 72 17 34 21 16
ПК-2.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-4.4

Блок 2.Практика 60 2160 2160 12 1148 1160 9 324 2 2 150 150 172 22 6 216 2 2 100 100 114 14 12 432 2 2 200 200 230 30 12 432 2 2 200 200 230 30 21 756 4 4 350 350 402 52

Обязательная часть 39 1404 1404 8 746 754 9 324 2 2 150 150 172 22 6 216 2 2 100 100 114 14 12 432 2 2 200 200 230 30 12 432 2 2 200 200 230 30

+ Б2.О.01 Учебная практика 2456 39 1404 1404 8 746 754 9 324 2 2 150 150 172 22 6 216 2 2 100 100 114 14 12 432 2 2 200 200 230 30 12 432 2 2 200 200 230 30

УК-1.3; УК-1.4; УК-2.1; УК-2.4; УК-3.1; УК-4.1; УК-6.1; УК-8.3; УК-8.5; 
УК-9.3; УК-9.5; ОПК-1.2; ОПК-3.1; ОПК-5.2; ОПК-6.3; ОПК-7.2

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 2 9 324 324 2 172 174 9 324 2 2 150 150 172 22 15 УК-1.3; УК-6.1; УК-8.3; УК-8.5; ОПК-1.2

+ Б2.О.01.02(У) Психолого-педагогическая практика 46 18 648 648 4 344 348 6 216 2 2 100 100 114 14 12 432 2 2 200 200 230 30 15
УК-1.3; УК-2.4; УК-3.1; УК-8.3; УК-8.5; УК-9.3; УК-9.5; ОПК-3.1; ОПК-6.3

+ Б2.О.01.03(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

5 12 432 432 2 230 232 12 432 2 2 200 200 230 30 15

УК-1.4; УК-2.1; УК-4.1; ОПК-5.2; ОПК-7.2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 756 756 4 402 406 21 756 4 4 350 350 402 52

+ Б2.В.01 Производственная  практика 8 8 21 756 756 4 402 406 21 756 4 4 350 350 402 52
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-5.1; ПК-5.3; ПК-1.1; ПК-
1.2; ПК-1.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

+ Б2.В.01.01(П) Педагогическая практика 8 3 108 108 2 56 58 3 108 2 2 50 50 56 6 15 ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-5.3

+ Б2.В.01.02(Пд) Преддипломная практика 8 18 648 648 2 346 348 18 648 2 2 300 300 346 46 15
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-5.1; ПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-
1.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 324 2 275 27 9 324 2 20 275 27

+ Б3.01(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

9 324 324 2 275 27 9 324 2 20 275 27 15

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; 
УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-7.1; УК-7.2; 
УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; 
УК-9.5; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; УК-10.4; УК-10.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-
2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-
5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-
8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-3.1; 
ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-4.1; ПК-
4.2; ПК-4.3; ПК-4.4

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 144 40 104 2 72 18 54 2 72 10 12 50

+ ФТД.01
Управление карьерой и технология
эффективного трудоустройства

7 2 72 72 22 50 2 72 10 12 50 104
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.5; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-6.3; УК-6.4

+ ФТД.02
Обучение служением: технологии создания
социального проекта

1 2 72 72 18 54 2 72 18 54 103

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-6.3; УК-6.4

План Учебный план бакалавриата '44.03.02 Псих-пед обр ПО 2026.plx', код направления 44.03.02, профиль : Психология образования, год начала подготовки 2026


