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Аннотация 

адаптированной образовательной программы высшего образования по 

направлению подготовки (специальности) 

49.03.01 Физическая культура 

Направленность (профиль) «Физкультурное образование» 

 
Адаптированная образовательная программа (АОП) высшего 

образования разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования – бакалавриат по 

направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура (утвержденным 

приказом Минобрнауки России от 19.09.2017 N 940) (редакция с изменениями 

и дополнениями от 26.11.2020, 8 февраля 2021 г.) 

Данная образовательная программа высшего образования представляет 

собой комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты), организационно-педагогических условий, форм 

аттестации, необходимых для реализации качественного образовательного 

процесса по данному направлению подготовки. Образовательная программа 

разработана с учетом развития науки, культуры, экономики, техники, 

технологий и социальной сферы, потребностей регионального рынка труда, а 

также с учетом следующих профессиональных стандартов: 

- 01.001 Профессиональный стандарт "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденный 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

18 октября 2013 г. N 544н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный N 30550), с 

изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. N 1115н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный N 36091) и от 5 августа 2016 г. N 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., 



 

регистрационный N 43326) 

- 01.003 Профессиональный стандарт "Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых", утвержденный приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. N 652н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 17 декабря 

2021 г., регистрационный N 66403)  

- 05.003 Профессиональный стандарт "Тренер", утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 27 апреля 

2023 г. N 362н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 25 мая 2023 г., регистрационный N 73442)  

АОП ВО включает в себя учебный план, календарный учебный график, 

рабочие программы дисциплин (модулей), программы практик, программу 

государственной итоговой аттестации, оценочные материалы, методические 

материалы, обеспечивающие реализацию образовательных технологий, а 

также в виде рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, форм аттестации. 

Область(и) и сфера(ы) профессиональной деятельности 

выпускников 

01 Образование и наука (в сфере профессионального образования, 

дополнительного профессионального образования; в сфере научных 

исследований); 

05 Физическая культура и спорт (в сфере физической культуры и 

массового спорта; в сфере подготовки спортивного резерва; в сфере 

управления в области физической культуры и спорта). 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в 

других областях профессиональной деятельности и (или) сферах 

профессиональной деятельности при условии соответствия уровня их 

образования и полученных компетенций требованиям к квалификации 

работника. 

 



 

Тип(ы) задач профессиональной деятельности 

В рамках освоения программы магистратуры выпускники могут 

готовиться к решению задач профессиональной деятельности следующих 

типов: педагогический; тренерский. 

Миссия (цели) образовательной программы 

Миссия образовательной программы – формирование универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций в области 

физической культуры и спорта, подготовка высококвалифицированных 

кадров, востребованных на региональной и общероссийском уровне, 

способных к эффективной педагогической и тренерской работе. 

Образовательная программа адаптирована для обучения инвалидов и лиц с 

ОВЗ, имеющих нарушения зрения, с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Адаптированная образовательная программа обеспечивает достижение 

обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья результатов, установленных ФГОС ВО. 

Основными целями АОП являются:  

– обеспечение инвалидам и лицам с ОВЗ права на получение высшего 

образования, развитие личности, индивидуальных способностей и возможностей, 

социокультурной адаптации в обществе;  

– организация образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 

ОВЗ по конкретному направлению подготовки и направленности (профиля) с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, включая абилитацию инвалидов.  

Руководитель АОП – доктор биологических наук, доцент Комин С.В. 

Нормативный срок освоения АОП – 4 года очная форма обучения. 

Для инвалидов и лиц с ОВЗ срок получения образования по 

индивидуальному плану может быть увеличен по заявлению обучающихся, но 

не более чем на год по сравнению со сроком, установленным для 

соответствующей формы обучения. 



 

Трудоемкость образовательной программы – 240 з.е. 

Форма обучения – очная 

 Язык образования – русский. 


