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Код Компетенции

Блок 1.Дисциплины 171 6484 630 66 5472 316 14 46 42 60 46 964 22 28 586 42 30 38 10 685 32 44 750 41 26 38 2 559 34 40 4 10 692 23 46 58 8 402 10 12 254 19 30 40 580

Обязательная часть 129 4972 438 56 4257 221 46 42 60 46 964 22 28 586 29 30 38 10 685 10 22 357 21 10 10 300 22 22 358 14 12 18 173 10 12 254 19 30 40 580

+ Б1.О.01 Философия 2 3 108 8 91 9 3 8 91 э 57 УК-5.1; УК-5.3

+ Б1.О.02 История России 1 4 144 12 46 77 9 4 4 8 46 77 э 56 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 9 324 24 287 13 6 8 96 з 8 100 3 8 91 э 45 УК-4.3; УК-4.4; УК-4.6

+ Б1.О.04 Правовые основы специального образования 1 3 108 8 96 4 3 4 4 96 э 19
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2

+ Б1.О.05
Социальное взаимодействие в командной
работе

1 2 72 8 60 4 2 4 4 60 з 3
УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5

+ Б1.О.06 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 3 108 12 87 9 3 4 8 87 э 17
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; ОПК-8.3

+ Б1.О.07 Введение в профессиональную деятельность 1 3 108 12 92 4 3 6 6 92 з 19
УК-3.2; УК-3.3; ОПК-1.1

+ Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 10 58 4 2 6 4 58 з 80 УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4

+ Б1.О.09 Педагогика 1 1 9 324 32 279 13 9 8 8 124 з 8 8 155 э 19 ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-5.1; ОПК-8.1

+ Б1.О.10 Психология 11 10 360 32 315 13 10 8 8 124 э 8 8 191 э 19 ОПК-3.1; ОПК-3.2

+ Б1.О.11
Практикум по общей и экспериментальной
психологии

2 3 108 10 94 4 3 10 94 з 19
ОПК-8.2; ОПК-8.3

+ Б1.О.12
Здоровьесберегающие технологии в
специальном образовании

2 3 108 8 91 9 3 4 4 91 э 17
УК-8.2; ОПК-1.2; ОПК-8.3

+ Б1.О.13 Физическая культура и спорт 1 2 72 4 64 4 2 2 2 64 з 17 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.О.14 Невропатология 2 2 72 12 56 4 2 6 6 56 з 80 ОПК-8.3

+ Б1.О.15 Русский язык и культура речи 2 2 72 12 56 4 2 4 8 56 з 18 УК-4.1; УК-4.2; УК-4.5

+ Б1.О.16 Специальная психология 2 7 252 12 10 221 9 7 6 6 10 221 э 19 ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

+ Б1.О.17 Специальная педагогика 3 3 7 252 12 231 9 7 6 6 204 р 27 э 19 ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

+ Б1.О.18
Анатомия, физиология и патология органов
слуха, речи и зрения

2 3 108 14 90 4 3 6 8 90 з 17
ОПК-8.3

+ Б1.О.19
Введение в методологию научного
исследования

2 3 108 16 88 4 3 6 10 88 з 57
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

+ Б1.О.20
Адаптированные образовательные программы
для детей с ограниченными возможностями
здоровья

3 4 144 8 127 9 4 4 4 127 э 19

УК-2.2; УК-2.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2

+ Б1.О.21 Основы духовно-нравственного развития детей 3 2 72 12 56 4 2 6 6 56 з 19
ОПК-4.1; ОПК-4.2

+ Б1.О.22 Патопсихология 3 3 108 16 88 4 3 8 8 88 з 19 ОПК-8.3

+ Б1.О.23
Стратегии личностно-профессионального
развития

3 3 108 8 96 4 3 4 4 96 з 19
УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; ОПК-8.2

+ Б1.О.24
Технологии психолого-педагогического
сопровождения образовательного процесса

4 4 144 12 123 9 4 6 6 123 э 19
УК-1.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3

+ Б1.О.25 Проектирование образовательных программ 3 2 72 8 60 4 2 4 4 60 з 19 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2

+ Б1.О.26
Взаимодействие субъектов образования в
решении профессиональных задач

4 3 108 6 98 4 3 2 4 98 з 19

УК-3.4; УК-4.1; УК-5.2; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; УК-9.5; УК-10.1; УК-10.2; 
УК-10.3; УК-10.4; УК-10.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

+ Б1.О.27
Педагогика и психология инклюзивного
образования

4 2 72 8 60 4 2 4 4 60 з 19
УК-5.2; ОПК-3.2; ОПК-3.3

+ Б1.О.28
Основы математической статистики в
специальном образовании

4 3 108 8 96 4 3 4 4 96 з 17
УК-1.1; УК-1.2; УК-2.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3

+ Б1.О.29
Организация деятельности психолого-медико-
педагогического консилиума

5 4 144 8 127 9 4 4 4 127 э 19

УК-3.1; ОПК-7.1; ОПК-7.3

+ Б1.О.30
Профессиональная компетентность
современного педагога

5 3 108 8 96 4 3 4 4 96 з 19
УК-6.2; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; УК-9.5; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; УК-
10.4; УК-10.5; ОПК-7.2; ОПК-8.2

+ Б1.О.31
Информационно-коммуникационные технологии
в профессиональной деятельности

5 3 108 14 90 4 3 6 8 90 з 17

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3

+ Б1.О.32 Детская нейропсихология 5 3 108 16 88 4 3 6 10 88 з 19 ОПК-3.3; ОПК-6.3; ОПК-8.3

+ Б1.О.33
Проектирование безопасной образовательной
среды для детей с нарушениями в развитии

5 4 144 16 119 9 4 6 10 119 э 19

ОПК-6.3; ОПК-7.2

+ Б1.О.34
Преемственность в дошкольном и школьном
образовании детей с ограниченными
возможностями здоровья

5 2 72 8 60 4 2 4 4 60 з 19

ОПК-2.1; ОПК-7.3

+ Б1.О.35 Основы российской государственности 1 2 72 6 62 4 2 2 4 62 з 15 УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

+ Б1.О.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

328 328 82 82 82 82
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.О.ДВ.01.01 Адаптивная физическая культура 328 328 82 82 82 82 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.02 Волейбол 328 328 82 82 82 82 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.03 Атлетическая гимнастика 328 328 82 82 82 82 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.04
Оздоровительные системы физических
упражнений

328 328 82 82 82 82 12
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.05 Баскетбол 328 328 82 82 82 82 12 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

- Б1.О.ДВ.01.06 Футбол 328 328 82 82 82 82 12 УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5

+ Б1.О.ДВ.02 Элективные дисциплины 1 4 2 72 18 50 4 2 6 12 50 з ОПК-7.1

+ Б1.О.ДВ.02.01
Семейное воспитание детей с нарушениями в
развитии

4 2 72 18 50 4 2 6 12 50 з 19
ОПК-7.1

- Б1.О.ДВ.02.02

Психолого-педагогическое сопровождение
семьи, воспитывающей ребенка с нарушениями
в развитии

4 2 72 18 50 4 2 6 12 50 з 19

ОПК-7.1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 42 1512 192 10 1215 95 14 13 22 22 393 20 16 28 2 259 12 18 4 10 334 9 34 40 8 229

+ Б1.В.01
Психология детей с нарушениями в
интеллектуальном развитии

2 4 144 12 123 9 4 6 6 123 э 19
ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.3

+ Б1.В.02 Сурдопсихология 2 3 108 12 92 4 3 6 6 92 з 19 ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.3

+ Б1.В.03 Тифлопсихология 2 3 108 12 87 9 3 6 6 87 э 19 ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.3

+ Б1.В.04 Логопсихология 2 3 108 8 91 9 3 4 4 91 э 19 ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.3

+ Б1.В.05
Психология детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата

3 3 108 8 91 9 3 4 4 91 э 19
ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.3

+ Б1.В.06
Психолого-педагогическая диагностика детей с
нарушениями в развитии

3 3 3 5 180 20 147 13 6 5 4 8 2 56 з 4 4 4 91 эр 19
ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

+ Б1.В.07
Психология детей с нарушениями эмоционально
-волевой сферы и поведения

3 3 108 8 96 4 3 4 4 96 з 19
ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.3

+ Б1.В.08
Технологии психокоррекционной работы с
детьми с нарушениями в развитии

3 3 7 252 26 10 203 13 7 4 8 56 з 4 10 10 147 э 19
ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-6.2

+ Б1.В.09
Психология детей со сложными нарушениями
развития

4 3 108 8 91 9 3 4 4 91 э 19
ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.3

+ Б1.В.10
Психологическое консультирование в
специальном образовании

4 2 72 24 44 4 2 12 12 44 з 19
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

+ Б1.В.11
Психологическое просвещение и профилактика
в специальном образовании

4 2 72 18 50 4 8 2 6 12 8 50 з 19
ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 2 3 2 72 12 56 4 2 4 8 56 з ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Логопедия 3 2 72 12 56 4 2 4 8 56 з 19 ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

- Б1.В.ДВ.01.02
Диагностика готовности к школе детей с
нарушениями в развитии

3 2 72 12 56 4 2 4 8 56 з 19
ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 3 4 2 72 24 44 4 2 12 12 44 з ПК-2.3

+ Б1.В.ДВ.02.01
Логопедические технологии в работе с детьми с
нарушениями в развитии

4 2 72 24 44 4 2 12 12 44 з 19
ПК-2.3

- Б1.В.ДВ.02.02
Сказкотерапия в работе с детьми с
нарушениями в развитии

4 2 72 24 44 4 2 12 12 44 з 18
ПК-2.3

Блок 2.Практика 60 2160 12 1148 2160 9 2 2 150 150 172 172 6 2 2 100 100 114 114 24 2 2 200 200 230 230 2 2 200 200 230 230 21 4 4 350 350 402 402

Обязательная часть 39 1404 8 746 1404 9 2 2 150 150 172 172 6 2 2 100 100 114 114 24 2 2 200 200 230 230 2 2 200 200 230 230

+ Б2.О.01 Учебная практика 2344 39 1404 8 746 1404 9 2 2 150 150 172 172 о 6 2 2 100 100 114 114 о 24 2 2 200 200 230 230 о 2 2 200 200 230 230 о
УК-1.3; УК-1.4; УК-2.1; УК-2.4; УК-3.1; УК-4.1; УК-6.1; УК-8.3; УК-8.5; 
ОПК-1.2; ОПК-3.1; ОПК-5.2; ОПК-6.3; ОПК-7.2

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 2 9 324 2 172 324 9 2 2 150 150 172 172 о 19 УК-1.3; УК-6.1; УК-8.3; ОПК-1.2

+ Б2.О.01.02(У) Психолого-педагогическая практика 34 18 648 4 344 648 6 2 2 100 100 114 114 о 12 2 2 200 200 230 230 о 19 УК-1.3; УК-2.4; УК-3.1; УК-6.1; УК-8.3; УК-8.5; ОПК-3.1; ОПК-6.3

+ Б2.О.01.03(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

4 12 432 2 230 432 12 2 2 200 200 230 230 о 19

УК-1.4; УК-2.1; УК-4.1; ОПК-5.2; ОПК-7.2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 756 4 402 756 21 4 4 350 350 402 402

+ Б2.В.01 Производственная  практика 5 5 21 756 4 402 756 21 4 4 350 350 402 402 зо

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-
4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; 
ПК-7.2; ПК-7.3

+ Б2.В.01.01(П) Педагогическая практика 5 3 108 2 56 108 3 2 2 50 50 56 56 о 19
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

+ Б2.В.01.02(Пд) Преддипломная практика 5 18 648 2 346 648 18 2 2 300 300 346 346 з 19
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 4 20 246 54 9 4 20 246

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 2 79 27 3 2 79 19

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; 
ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; 
ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; 
ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-
5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

6 216 2 20 167 27 6 2 20 167 19

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; 
УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-7.1; УК-7.2; 
УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; 
УК-9.5; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; УК-10.4; УК-10.5; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-
9.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; 
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-
7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 16 128 2 8 64 2 4 4 64

+ ФТД.01
Управление карьерой и технология
эффективного трудоустройства

4 2 72 8 64 2 4 4 64 з 104
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4

+ ФТД.02
Обучение служением: технологии создания
социального проекта

1 2 72 8 64 2 8 64 з 103

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-6.3; УК-6.4

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в году (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/год)

 Резерв времени по сессиям

240 8968 646 66 20 6866 370 2174 46

51.3

160

42 60 46 964 22 28 586 51

49.6

144

30 38 10 685 34 44 150 922 47

41.2

138

28 38 100 673 34 40 10 692 47

34.8

126

48 58 200 632 12 12 200 484 49

34.5

70

30 40 580 8 20 350 648

План Учебный план бакалавриата '44.03.03 СДО Психол.сопровожд. ЗФО 2025.plx', код направления 44.03.03, профиль : Специальная психология (Психологическое сопровождение образования детей с нарушениями в развитии), год начала подготовки 2025


