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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

Цели освоения дисциплины (модуля): 

Формирование у студентов четких и ясных представлений о теоретических и 
практических аспектах профессиональной деятельности в области международных 
отношений, пробуждение у них сознательного интереса к проблематике международных 
отношений во всем ее многообразии; формирование компетенций: 

ПК-1: Способен понимать значение и место Российской Федерации в современном 
мире, иметь глубокое представление о национальных интересах России 

ПК-6: Способен осуществлять исполнительское сопровождение деятельности 
руководителя организации в рамках профессиональных обязанностей на базе полученных 
знаний и навыков 

Задачи : 
1. Сформировать у студентов осмысленное представление о границах будущей 

профессии; 
2. Ознакомить студентов с содержанием учебного процесса, направленного на 

освоение профессии; 
3. Раскрыть специфику современных международных отношений; 
4. Научить работать с документами и справочными материалами. 

     

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
     

Цикл (раздел) ОП: Б1.В 
 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: 
Основы научных исследований в профессиональной сфере 
Стратегии личностно-профессионального развития 
Россия в глобальной политике 
Международная интеграция и международные организации 
Инструменты внешней политики и политической деятельности 
Региональные аспекты международных отношений 
Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно- 

исследовательской работы) 
     

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

  

Общая трудоемкость 3 ЗЕТ 
 

  

Часов по учебному плану 108 
 

  

в том числе: 
 

   

  

самостоятельная работа 74 
 

     

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 
СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПК-1.2: Выявляет текущие внешнеполитические приоритеты, национальные 
интересы, стратегические задачи, ресурсы внешнеполитической и дипломатической 
деятельности Российской Федерации 

ПК-1.3: Поясняет позиции Российской Федерации по ключевым проблемам 
международных отношений 
  



ПК-1.4: Обосновывает связь между международными отношениями и 
внешнеполитическим курсом 

ПК-6.3: Организовает и проводит под руководством опытного сотрудника 
международные мероприятия (в т.ч. визиты иностранных делегаций, выставки, 
конференции, форумы) 

         

5. ВИДЫ КОНТРОЛЯ 
         

  

Виды контроля  в семестрах: 
   

  

зачеты 1 
   

         

6. ЯЗЫК ПРЕПОДАВАНИЯ 
         

Язык преподавания: русский. 
         

7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
         

№ Наименование разделов и тем 
Вид 

занятия 
Сем. Часов Примечание 

 Раздел 1. ПОНЯТИЕ 
«МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ» 
В ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ. 

    

1.1 Международные отношения как 

специфический тип социальных 
отношений 

Лек 1 2  

1.2 Международные отношения как 
специфический тип социальных 
отношений 

Ср 1 4  

1.3 Основные этапы развития 
международных отношений 

Лек 1 4  

1.4 Основные этапы развития 
международных отношений 

Ср 1 8  

1.5 Дипломатия в современных 

международных отношениях 
Лек 1 4  

1.6 Дипломатия в современных 
международных отношениях 

Ср 1 8  

1.7 Международные организации Лек 1 6  

1.8 Международные организации Ср 1 10  

 Раздел 2. МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ КАК НАУКА 

    

2.1 Наука "международные отношения" Лек 1 2  

2.2 Связь международных отношений с 
другими науками и научными 
дисциплинами 

Ср 1 4  

2.3 Парадигмы и теоретические школы в 
науке международных отношений 

Лек 1 2  

2.4 Парадигмы и теоретические школы в 
науке международных отношений 

Ср 1 4  

2.5 Организация науки международных 
отношений в современной России 

Лек 1 2  

  



2.6 Организация науки международных 
отношений в современной России 

Ср 1 0  

 Раздел 3. МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ КАК НАПРАВЛЕНИЕ 
ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ В РФ 

    

3.1 Краткая история направления 
«Международные отношения» 

Лек 1 2  

3.2 Краткая история направления 
«Международные отношения» 

Ср 1 4  

3.3 Программа профессиональной 
подготовки международника 

Лек 1 2  

3.4 Программа профессиональной 
подготовки международника 

Ср 1 4  

3.5 Методика исследовательской работы в 
сфере международных отношений 

Лек 1 4  

3.6 Методика исследовательской работы в 
сфере международных отношений 

Ср 1 16  

 Раздел 4. МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ КАК СФЕРА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

    

4.1 Особенности профессиональной 
деятельности в области международных 
отношений. Основные сферы 
профессиональной деятельности 
международника: внешнеполитическая и 
внешнеэкономическая деятельность, 
внешние связи в области науки и 
образования, культуры и спорта, правовое 
обеспечение международных связей. 
Уровни профессиональной деятельности: 
Международный, федеральный, 
региональный. Специфика работы в 
государственных и негосударственных 
структурах. Роль специалиста- 
международника в организации внешних 
связей коммерческих предприятий. 

Лек 1 2  

 Раздел 5. МОДУЛЬНЫЕ РАБОТЫ     

5.1 ПОДГОТОВКА К МОДУЛЬНОЙ 
РАБОТЕ 1 

Ср 1 6  

5.2 МОДУЛЬНАЯ РАБОТА 1 Лек 1 1  

5.3 ПОДГОТОВКА К МОДУЛЬНОЙ 
РАБОТЕ 2 

Ср 1 6  

5.4 МОДУЛЬНАЯ РАБОТА 2 Лек 1 1  

       

 
       

 

Список образовательных технологий 

1 Активное слушание 
  



2 Технологии развития критического мышления 

3 Тренинг 
  

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

8.1. Оценочные материалы для проведения текущей аттестации 

Текущий контроль проводится по результатам участия студентов в работе на 
занятиях. На каждом занятии ставится оценка за участие/неучастие в обсуждении вопросов, 
указанных в содержательном разделе данной программы. Оценивается уровень освоения 
предложенной литературы и способность самостоятельного анализа. 

 
В рамках курса предусмотрено одно домашнее эссе, которое помогает сформировать 

навыки самостоятельного структурирования идей и самостоятельного пересказа научной 
литературы без заимствований и искажений. 

Проанализируйте данные вопросы и представьте свою позицию (письменная работа, 
объем 3-5 стр.) 

1)  Роль и место России в мировой экономике. 
2)  Военный потенциал России, место РФ в международной военно-силовой иерархии 
3)  Россия в международных организациях и 

институтах 
Эссе  10 баллов Комплексное и оригинальное освещение выбранной 

темы, хорошо структурированное изложение проблематики с опорой на широкий круг 
источников и литературы, самостоятельный анализ, взвешенность оценок, правильно 
оформленный научный аппарат 

8 баллов  Логичное изложение, однако отличающееся вторичностью 
выбранной проблематики. Опора на широкий круг источников и литературы, 
самостоятельный анализ ограничен по объему либо одномерное видение проблемы, 
некоторые огрехи в оформлении научного аппарата 

5 баллов     Логичное изложение, однако 
отличающее- ся вторичностью выбранной проблематики. Опора на относительно широкий 
круг источников и литературы, но при этом самостоятельный анализ практически не 
присутствует, либо одномерное видение проблемы, либо значительные огрехи в оформлении 
научного аппарата. 

3 балла Не очень логичная структура изложения. Опора на узкий круг 
источников и литературы, нет самостоятельного анализа, присутствуют огрехи в 
оформлении научного аппарата. 

1 балл  Изложение материала слабо структурировано или нелогично, 
использовано мало литературы, нет самостоятельного анализа, значительные огрехи в 
оформлении научного аппарата 

0 баллов Плагиат/ отсутствие работы 
 
Примеры тестовых заданий открытого типа для модульной работы: 
К какому блоку научных дисциплин относятся международные отношения, мировая 

политика и регионоведение? 
Что такое предмет и объект исследования? Постарайтесь определить предмет и 

объект для международно-политических исследований. 
По каким критериям определяется сформированность научной дисциплины? 

Сформировались ли международные отношения как научная дисциплина? 
В каком году, где и кем была создана Лига Наций? 
Дайте определение термину «актор» в международных отношениях? Почему именно 

этот термин является наиболее удачным? 
 
Дайте определение термину «баланс сил». 

  



 
Что такое Система международных отношений? 
 
Перечислите основные системы международных отношений. 
Когда был заключен Вестфальский мирный договор? 
Как соотносятся внутренний и внешний суверенитет государств? 
Что такое «государство-нация»? 
Опишите одну из теорий общественного договора. 
 

8.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

ПРИМЕРНЫЕ ВОПРОСЫ к ЗАЧЕТУ: 
1. Дайте определения следующим понятиям и объясните их отличие: наука, 

теория, концепция, научная парадигма. 
2. По каким признакам можно судить о завершении формирования научной 

дисциплины? Классификация научных дисциплин. 
3. Перечислите основные факты, которые свидетельствуют о складывании 

международно-политических исследований в качестве самостоятельной дисциплины. 
4. Мировая политика как реальность, область научных исследований и учебная 

дисциплина. Основные подходы к различению исследований мировой политики. И 
международных отношений. 

5. Регионоведение как научная и учебная дисциплина. Связь с международными 

исследованиями. 
6. Международные отношения как научная и учебная дисциплина. Системный 

подход в международных исследованиях. 
7. Какие этапы становления МО можно выделить? 
8. Дайте определение понятию “нация”. Как и когда происходит формирование 

государств-наций? 
9. Назовите критерии, которые применяются при международно-правовом 

признании государств. В чем состоит противоречие между принципом территориальной 
целостности и правом народов на самоопределение? 

10. Дайте определение понятию “система международных отношений”. Дайте 
краткое описание основным системам МО. 

11. Каково значение Вестфальского мирного договора в истории развития МО? 
Что представляла собой Вестфальская модель мира? 

12. Назовите основные характеристики “Европейского концерта” как системы МО. 
Какие процессы были характерны для этого периода? 

13. Назовите основные характеристики межвоенной системы МО. В. Вильсон и 
его взгляды. 

14. Послевоенная система МО. Опишите ее основные особенности. Выделите 
этапы эволюции этой системы МО. 

15. Международные организации. Критерии выделения различных типов 
международных организаций (характер членства, географическое и функциональное 
измерения). 

16. Способы политического и экономического регулирования отношений акторов 
Послевоенной системы МО. 

17. Волны и откаты в демократизации на протяжении развития систем МО. 
18. Современная система МО. Основные особенности и характеристики. 
19. Основные типы политических режимов в послевоенной и современной 

системах МО. Считаете ли вы, что тип политического режима определяет поведение 
государств на международной арене? 

20. Теории справедливой войны. Для чего в современном мире нужны эти теории? 
 

8.3. Требования к рейтинг-контролю 

Согласно Положению о рейтинговой системе обучения студентов ТвГУ максимальная 
сумма баллов по учебной дисциплине, заканчивающейся зачетом, по итогам 
  



семестра составляет 100 баллов. Обучающемуся, набравшему 40 баллов и выше по итогам 
работы в семестре, в экзаменационной ведомости и зачетной книжке выставляется оценка 
«зачтено». Обучающийся, набравший до 39 баллов включительно, сдает зачет. 

   

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

   

Рекомендуемая литература 
   

Основная 

Шифр Литература 

Л.1.1 Батюк, История международных отношений, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534 
-17365-9, 
URL: https://urait.ru/bcode/532933 

Л.1.10 Ивонина, Ивонин, Теория международных отношений, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 
978-5-534-00328-4, 
URL: https://urait.ru/bcode/537388 

Л.1.11 Белозёров, Ганнова, Жеглова, Кристалинский, Шевцов, Шершнёв, Щербаков, 
Яшкова, Васильева, Поздняков, Современные международные отношения, Москва: 
Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-15880-9, 
URL: https://urait.ru/bcode/535906 

Л.1.12 Цыганков, Василенко, Глотова, Никонов, Прокофьев, Манойло, Чихарев, Теория 
международных отношений, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-03010-5, 
URL: https://urait.ru/bcode/536156 

Л.1.2 Мутагиров, История и теория международных отношений. Международные 
политические институты, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-07059-0, 
URL: https://urait.ru/bcode/540983 

Л.1.3 Ачкасов, Ланцов, Мировая политика и международные отношения, Москва: Юрайт, 
2024, ISBN: 978-5-534-10418-9, 
URL: https://urait.ru/bcode/535986 

Л.1.4 Мухаметов, Комлева, Внешняя политика России в ближнем зарубежье, Москва: 
Юрайт, 2022, ISBN: 978-5-534-08090-2, 
URL: https://urait.ru/bcode/493501 

Л.1.5 Василенко, Геополитика современного мира, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534- 
00218-8, 
URL: https://urait.ru/bcode/535570 

Л.1.6 Сирота, Мировая политика и международные отношения. Тесты, Москва: Юрайт, 
2024, ISBN: 978-5-534-14121-4, 
URL: https://urait.ru/bcode/544096 
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URL: https://urait.ru/bcode/534509 

Л.1.8 Цыганков, Глотова, Манойло, Наумкин, Чихарев, Кузнецов, Кабаченко, Костин, 
Международные отношения и мировая политика, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5 
-534-12259-6, 
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Перечень программного обеспечения 
   

1 Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows 

2 Adobe Acrobat Reader 

3 Google Chrome   



4 OpenOffice 
    

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы 

    

1 Электронная коллекция книг Оксфордского Российского фонда 

2 БД Web of Science 

3 БД Scopus 

4 Виртуальный читальный зал диссертаций Российской государственной библиотеки 
(РГБ) 

5 Репозитарий ТвГУ 

6 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (подписка на журналы) 

7 ЭБС ТвГУ 

8 ЭБС IPRbooks 

9 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

10 ЭБС «ЮРАИТ» 

11 ЭБС «ZNANIUM.COM» 

12 СПС "КонсультантПлюс" 
    

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Аудит-я Оборудование 

2-210 комплект учебной мебели, переносной ноутбук, проектор 
 

2-214 комплект учебной мебели, переносной ноутбук, проектор 
 

2-215 комплект учебной мебели, переносной ноутбук, проектор 
 

2-54 комплект учебной мебели, переносной ноутбук, проектор 
 

    

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

    

При самостоятельном поиске источников и литературы необходимо отбирать только 
надежные источники, информация из которых может быть верифицирована. 

Ресурсы для поиска научной̆ информации: 
 
Министерства и ведомства: 
www.kremlin.ru — официальный ̆сайт президента России, где можно найти 

информацию о текущей̆ деятельности главы государства, а также все официальные 
выступления и документы. 

www.mid.ru — официальный̆ сайт Министерства иностранных дел России, где 
размещена информация о его текущей ̆деятельности (новости и пресс-релизы), а также 
тексты официальных документов. Также присутствует информация, в том числе справочного 
характера, по официальным взаимоотношениям России с отдельными странами, регионами, 
международными структурами. 

www.ved.gov.ru — портал внешнеэкономической ̆информации, предоставленной ̆
Министерством экономического развития России, содержит раздел со статистическими и 
аналитическими материалами по внешнеэкономической̆ деятельности России. 

https://mil.ru  — сайт Министерства обороны России, содержит тексты официальных 
  



документов в сфере обороны, а также Военный̆ энциклопедический̆ словарь терминов. 
 
Международные организации: 
www.un.org — на сайте Организации Объединенных Наций можно найти 

информацию о структуре организации, ее органах и программах, официальные документы. 
На страницах специализированных учреждений ООН представлены тематические доклады, 
например, по состоянию окружающей̆ среды, проблемам миграции, бедности и т.п. 

http://www.worldbank.org/eca/russian/ — сайт Всемирного банка, группы пяти 
организаций, которые предоставляют финансовую и техническую помощь развивающимся 
странам. Всемирный̆ банк занимается сбором статистической̆ информации, каждый̆ год 
публикует обзорные Доклады о мировом развитии. 

 
Институты Российской̆ академии наук: 
www.imemo.ru — Национальный исследовательский институт мировой экономики и 

международных отношений им. Е. М. Примакова (ИМЭМО) — центр комплексных 
фундаментальных и прикладных социально-экономических, политических и стратегических 
исследований, ориентированных на анализ основных тенденций мирового развития. 
Институт издает журнал «Мировая экономика и международные отношения» («МЭ и МО»). 
ИМЭМО РАН входит в число ведущих мировых аналитических центров по международным 
отношениям и мировой экономике. 

www.iskran.ru — Институт США и Канады (ИСКРАН), в основном занимается 
комплексными исследованиями внешней политики США с акцентом на военно- 
политических проблемах. Значимыми сферами исследований института являются 
внутренняя политика и экономическая система США, также в ИСКРАН функционирует 
отдел Канады. Институт издает журнал «США—Канада: экономика, политика, культура». 

www.ilaran.ru — Институт Латинской Америки (ИЛА) — крупнейший в России 
специализированный центр по изучению Латино-Карибской Америки, а также Испании и 
Португалии. Институт занимается комплексными исследованиями экономических, 
социально-политических, международных и культурологических проблем ее государств и 
народов. ИЛА издает журнал «Латинская Америка». 

www.ifes-ras.ru — Институт Дальнего Востока, занимается комплексным изучением 
современного Китая, Японии, ситуации на Корейском полуострове, международно- 
политических проблем и процесса экономической интеграции АТР. Институт издает журнал 
«Проблемы Дальнего Востока». 

http://instituteofeurope.ru/ — Институт Европы, занимается междисциплинарными 
научными исследованиями политических, экономических, военно-политических, 
социальных, информационных и иных проблем Европы, издает журнал «Современная 
Европа». 

www.inafran.ru — Институт Африки, занимается исследованием исторических, 
социально-экономических, этнокультурных и политических проблем стран Африканского 
континента. 

www.ivran.ru — Институт востоковедения. Был основан в 1818 г. Он является 
крупнейшим исследовательским центром России по изучению языков и литературы, истории 
и культуры, экономики и политики стран Азии и Северной Африки. Совместно с 
Институтом Африки Институт востоковедения издает журналы «Восток/Oriens» и «Азия и 
Африка сегодня». 

Периодические научные издания: 
www.globalaffairs.ru — «Россия в глобальной политике» — российский партнер и 

аналог Foreign Affairs с 2002 г., издается по инициативе российского Совета по внешней и 
оборонной политике. Журнал имеет практическую ориентацию и одной из своих задач 
считает формирование нового информированного поколения политологов. Архив номеров 
доступен бесплатно на сайте журнала. 

www.intertrends.ru — журнал «Международные процессы», издается с 2003 г. Научно- 
образовательным форумом по международным отношениям и позиционирует себя как 
«первый российский журнал теории международных отношений». На сайте журнала в 
открытом доступе выложен архив номеров издания. 

  



www.politstudies.ru    - журнал “Полис”, издается Российской ассоциацией 
политической науки и является главным российским политологическим журналом, также в 
нем можно найти статьи по международной ̆проблематике. На сайте журнала есть функция 
поиска публикаций по авторам и номерам, в открытом доступе предложены краткие 
аннотации к статьям. 

https://interaffairs.ru — журнал «Международная жизнь», издается Министерством 
иностранных дел России и публикует статьи ведущих дипломатов. Имеет прикладную 
направленность. www.comparativepolitics.org/jour — журнал «Сравнительная политика», 
издается МГИМО, посвящен актуальным проблемам политической жизни России и мира в 
сравнительной перспективе. 

http://politeia.ru/ — журнал «Полития» по политической философии и социологии 
политики. 

http://journals.rudn.ru/international-relations/index/index/ru_RU - Вестник РУДН (ВАК) 
https://www.vestnik.mgimo.ru/jour - Вестник МГИМО (ВАК, Web of Science) 
 
Другие источники: 
https://russiancouncil.ru/analytics-and-comments/analytics/ 
https://gorchakovfund.ru 
 

. 


