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Блок 1.Дисциплины (модули) 75 2700 2700 500 1903 297 16 19 684 48 2 72 6 537 27 23 828 48 2 120 6 498 162 20 720 48 84 534 54 13 468 32 48 334 54

Обязательная часть 38 1368 1368 244 962 162 16 11 396 24 2 36 6 336 9 324 24 2 48 6 171 81 8 288 24 24 213 27 10 360 32 32 242 54

+ Б1.О.01 Информационные технологии 2 1 5 180 180 24 129 27 2 72 12 60 3 108 12 69 27 10 ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.4

+ Б1.О.02
Современные проблемы наук о физической
культуре и спорте

2 1 6 216 216 48 141 27 3 108 12 12 84 3 108 12 12 57 27 10
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2

+ Б1.О.03 Адаптация к физическим нагрузкам 3 5 180 180 24 129 27 5 180 12 12 129 27 10 ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2

+ Б1.О.04 Методология подготовки спортсмена 4 3 8 288 288 56 205 27 3 108 12 12 84 5 180 16 16 121 27 10
ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

+ Б1.О.05 Управление подготовкой спортсмена 4 5 180 180 32 121 27 5 180 16 16 121 27 10 ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2

+ Б1.О.06 Методика преподавания физической культуры 2 1 9 324 324 60 237 27 16 6 216 12 2 12 6 192 3 108 12 2 24 6 45 27 10
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; 
ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 37 1332 1332 256 941 135 8 288 24 36 201 27 14 504 24 72 327 81 12 432 24 60 321 27 3 108 16 92

+ Б1.В.01 Методология научно-проектной деятельности 2 1 4 144 144 36 81 27 2 72 12 12 48 2 72 12 33 27 57
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

+ Б1.В.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

12 3 108 108 24 84 2 72 12 60 1 36 12 24 45
УК-4.1; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2

+ Б1.В.03 Акмеология 1 4 144 144 24 93 27 4 144 12 12 93 27 10 УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4

+ Б1.В.04
Управление проектами в профессиональной
деятельности

2 3 108 108 36 45 27 3 108 12 24 45 27 69
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5

+ Б1.В.05
Теория и практика межкультурной
коммуникации

2 3 108 108 12 96 3 108 12 96 57
УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

+ Б1.В.06
Методы повышения работоспособности
спортсмена

3 5 180 180 36 117 27 5 180 12 24 117 27 10
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1

+ Б1.В.07 Комплекс ГТО 2 5 180 180 24 129 27 5 180 12 12 129 27 10
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; ПК-1.1; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины  1 3 4 144 144 24 120 4 144 24 120
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
ПК-1.3; ПК-1.4

+ Б1.В.ДВ.01.01
Педагогические аспекты профессионального
мастерства

3 4 144 144 24 120 4 144 24 120 10
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ПК-1.3; 
ПК-1.4

- Б1.В.ДВ.01.02 Профессиональное педагогическое общение 3 4 144 144 24 120 4 144 24 120 10
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-4.2; 
ПК-1.3; ПК-1.4

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 2 4 3 108 108 16 92 3 108 16 92
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; 
УК-2.5; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Маркетинговые исследования в сфере
физической культуры и спорта

4 3 108 108 16 92 3 108 16 92 10
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4

- Б1.В.ДВ.02.02 Оздоровительная физическая культура 4 3 108 108 16 92 3 108 16 92 10
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины  3 3 3 108 108 24 84 3 108 12 12 84 ПК-1.3; ПК-2.2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Эволюция двигательной деятельности 3 3 108 108 24 84 3 108 12 12 84 69 ПК-1.3; ПК-2.2

- Б1.В.ДВ.03.02 Психологический тренинг в спорте 3 3 108 108 24 84 3 108 12 12 84 10 ПК-1.3; ПК-2.2

Блок 2.Практика 39 1404 1404 14 730 1404 9 324 4 4 60 60 260 260 9 324 2 2 180 180 142 142 9 324 4 4 180 180 140 140 12 432 4 4 240 240 188 188

Обязательная часть 30 1080 1080 12 588 1080 9 324 4 4 60 60 260 260 9 324 2 2 180 180 142 142 9 324 4 4 180 180 140 140 3 108 2 2 60 60 46 46

+ Б2.О.01 Учебная практика 11 9 324 324 4 260 324 9 324 4 4 60 60 260 260

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; 
ОПК-3.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-9.2

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 1 6 216 216 2 184 216 6 216 2 2 30 30 184 184 10 ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-9.2

+ Б2.О.01.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

1 3 108 108 2 76 108 3 108 2 2 30 30 76 76 10

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2

+ Б2.О.02 Производственная практика 34 21 756 756 8 328 756 9 324 2 2 180 180 142 142 9 324 4 4 180 180 140 140 3 108 2 2 60 60 46 46

УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-4.1; 
ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; 
ОПК-9.1; ОПК-9.2

+ Б2.О.02.01(П) Научно-педагогическая практика 3 15 540 540 4 236 540 9 324 2 2 180 180 142 142 6 216 2 2 120 120 94 94 10
УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; 
ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-9.1; ОПК-9.2

+ Б2.О.02.02(П) Научно-исследовательская работа 4 6 216 216 4 92 216 3 108 2 2 60 60 46 46 3 108 2 2 60 60 46 46 10
ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 324 324 2 142 324 9 324 2 2 180 180 142 142

+ Б2.В.01 Производственная практика 4 9 324 324 2 142 324 9 324 2 2 180 180 142 142
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-
1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

+ Б2.В.01.01(Пд) Преддипломная практика 4 9 324 324 2 142 324 9 324 2 2 180 180 142 142 10
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; 
ПК-2.2; ПК-2.3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 216 2 152 27 6 216 2 35 152 27

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защиты
выпускной квалификационной работы

6 216 216 2 152 27 6 216 2 35 152 27 10

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; 
УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; ОПК-1.1; ОПК-
1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-
3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-
5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-
8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-
2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 144 34 110 2 72 12 60 2 72 10 12 50

+ ФТД.01
Работа в электронной информационно-
образовательной среде

1 2 72 72 12 60 2 72 12 60 63
УК-4.1; УК-6.2

+ ФТД.02
Управление карьерой и технология
эффективного трудоустройства

3 2 72 72 22 50 2 72 10 12 50 103
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.5; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-6.3; УК-6.4

План Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура 2024.plx', код направления 49.04.01, профиль : Профессиональное образование в области физической культуры и спорта, год начала подготовки 2024


