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АННОТАЦИЯ 

 

 Рабочая программа по предмету «Индивидуальный проект» адресована 

обучающимся 10−11 классов Академической гимназии следующих направлений 

(профилей): инженерного, информационно-технологического, лингвистического, 

медико-биологического, правового, психолого-педагогического, физико-

математического, филологического, химико-технологического, эколого-

географического и экономико-управленческого. Она составлена на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и конкретизирует его содержание: дает распределение учебных часов 

по всем разделам курса и последовательность изучения тем и разделов с учетом 

межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, 

возрастных особенностей обучающихся. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (руководителя) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой и др.). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Содержание программы в основном сфокусировано на процессах 

исследования и проектирования (в соответствии с ФГОС), но вместе с тем 

содержит необходимые отсылки к другим типам деятельности. При этом 

программа предполагает практические задания на освоение инструментария 

исследования и проектирования в их нормативном виде и в их возможной 

взаимосвязи. Тематически программа построена таким образом, чтобы дать 

представление о самых необходимых аспектах, связанных с процессами 

исследования и проектирования, в соответствии с существующими культурными 

нормами. С помощью данного курса предполагается адаптирование этих норм для 

понимания и активного использования школьниками в своих проектах и 

исследованиях. 

Предлагаемый курс рассчитан на 34 ч. освоения. Он состоит из нескольких 

модулей, каждый из которых является необходимым элементом в общей структуре 

курса. Проходя один модуль за другим, обучающийся получает возможность 

сначала выдвинуть свою идею, затем проработать её, предъявить одноклассникам 

и другим заинтересованным лицам, получив конструктивные критические 

замечания, и успешно защитить свою работу. 

Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание 

условий для развития личности обучающегося, способной:  

− адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

− проявлять социальную ответственность;  

− самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием 

интеллекта;  



− конструктивно сотрудничать с окружающими людьми;  

− генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи:  

− обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей 

проблемы и под проблемы, постановки задач, вытекающих из этих 

проблем);  

− развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, 

синтезу, выдвижению гипотез, детализации и обобщению;  

− развитие навыков целеполагания и планирования деятельности;  

− обучение выбору, освоению и использованию адекватной технологии 

изготовления продукта проектирования;  

− обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению 

необходимого знания из информационного поля;  

− развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности 

и результативности решения проблемы проекта);  

− обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее 

результаты;  

− развитие навыков конструктивного сотрудничества;  

− развитие навыков публичного выступления;  

− реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным 

результатам освоения основной образовательной программы;  

− формирование у обучающихся системных представлений и опыта 

применения методов, технологий и форм организации проектной и 

учебно-исследовательской деятельности для достижения практико-

ориентированных результатов образования;  

− повышение эффективности освоения обучающимися основной 

образовательной программы, а также усвоения знаний и учебных 

действий. 

Для успешного управления проектно-исследовательской деятельностью 

обучающихся используются следующие принципы организации данного 

процесса:  

Принцип самодеятельности. Ученик может овладеть ходом своего 

исследования только в том случае, если он сможет это исследование прожить на 

собственном опыте. Именно такая деятельность предоставляет ученику гораздо 

большую свободу мыслительной деятельности, чем репродуктивная деятельность. 

Возможность приобретения права выбора собственной предметной деятельности 

дает ученику необходимость самостоятельного анализа результатов и последствий 

своей деятельности. Каждый достигнутый результат порождает рефлексию, 

следствием которой становится появление новых планов и замыслов, которые в 

дальнейшем конкретизируются и воплощаются в новые исследования. Таким 

образом, учебная активность приобретает непрерывный и мотивированный 

характер. Самостоятельная деятельность школьника позволяет ему выйти на новый 



уровень взаимоотношений со своими сверстниками и педагогами, он становится 

партнером и сотрудником взрослого. 

Принцип доступности исследования. Занятие проектной и учебно-

исследовательской деятельностью предполагает освоение материала за рамками 

школьного учебника, и это происходит зачастую на высоком уровне трудности. Но 

понятие «высокий уровень трудности» имеет смысл тогда, когда он имеет 

непосредственное отношение к конкретному ученику, а не к конкретному 

учебному материалу: что для одного ученика достаточно сложно и непонятно, для 

другого — просто и доступно.  

Принцип естественности. Тема исследования, за которую берется школьник, 

не должна быть надуманной взрослым. Она должна быть реальной и выполнимой, 

интересной и настоящей. Ее естественность заключается в том, что ученик сможет 

исследовать ее самостоятельно, без посторонней помощи, без каждодневной и 

постоянной помощи взрослого, когда ребенок может сам ее потрогать, ощутить 

возможности решения проблемы, стать первооткрывателем без подсказки и 

руководства учителя.  

Принцип наглядности или экспериментальности. В исследовательской 

деятельности человек познает свойства веществ и явлений не только зрением, но и 

с помощью других анализаторов. Таким образом, принцип наглядности — 

достаточно широкое понятие и выходит за рамки только созерцательной стороны 

восприятия предметов и явлений и позволяет ученику экспериментировать с теми 

предметами, материалами, вещами, которые он изучает в качестве исследователя.  

Принцип осмысленности. Для того чтобы знания, полученные в ходе 

исследования (проекта), стали действительно личными ценностями ученика, они 

должны им осознаваться и осмысливаться, а вся деятельность его в ходе 

исследования должна быть подчинена поиску единого поля ценностей в рамках 

проблемы. Это возможно только в том случае, если цель исследования, задачи, 

проблема, гипотеза исследования — не готовые выкладки, сформулированные 

взрослым, а плод раздумий, своеобразный инсайт ученика. Осмысление проблемы 

происходит в самостоятельной деятельности. Только тогда ученик в состоянии 

раскрыть причинно-следственные связи между отдельными компонентами 

исследования, своими словами сформулировать и объяснить главные 

теоретические идеи, применить изученную теорию для объяснения частных 

явлений, неожиданных результатов, полученных в ходе исследования. Процесс 

осмысления проблемы, ее обдумывания требует сложной мыслительной 

деятельности, мыслительных операций: синтез, сравнение, обобщение. Именно 

процесс осмысления исследования дает ученику осознанность выполняемого им 

действия и формирует умение совершать логические умственные операции, 

формирует способность переносить полученные или имеющиеся знания в новую 

ситуацию. 

Принцип культуросообразности. Воспитание у ученика культуры 

соблюдения научных традиций, научного исследования и новизной, и 



оригинальностью подходов в его решении научной задачи. Принцип 

культуросообразности можно считать принципом творческой исследовательской 

деятельности, когда ученик привносит в исследование что-то свое, неповторимое, 

пронизанное своими мироощущениями и мировосприятием, что позволяет сделать 

исследование неповторимым и оригинальным. 

Место курса «Индивидуальный проект» в учебном плане. На уровне 

среднего общего образования метапредметный курс «Индивидуальный проект» 

является обязательным и представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Программа метапредметного курса «Индивидуальный проект» рассчитана на 34 

учебных часа, на изучение курса в 10 классе. 


