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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

Цели освоения дисциплины (модуля): 

углубить знания студентов об общих закономерностях формирования и обособления 
природных комплексов, о природных процессах  на территории центра Европейской части 
России, познакомить со спецификой природных условий Тверской области; научить 
выявлять особенности территориальной организации Тверской области, создавать 
целостное, комплексное представление о населении и хозяйстве региона, в том числе 
туристско- рекреационной сфере. 

Задачи : 
-  сформировать представления об основных особенностях природы Тверской 

области; 
-  познакомить с основными экологическими проблемами Тверской области; 
- сформировать представление о природных ресурсах Тверской области, проблемах их 

рационального использования и охраны; 
 
- дать студентам представление о населении и хозяйстве своей области, ее 

территориальной организации; 
 
- выяснить роль и значение области в хозяйственном комплексе России; 
 
- конкретизировать и углубить теоретические знания студентов на основе местного 

фактического материала. 
 

     

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
     

Цикл (раздел) ОП: Б1.В 
 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Иметь представление о закономерностях и особенностях развития и взаимодействия 
природных и социально-экономических территориальных систем; 

• Владеть приемами поиска и анализа  географической информации; 
• Уметь работать с атласами и информационными базами данных, 

размещенными в сети Интернет; 
• Знать основы ландшафтоведения, физической географии и ландшафты России; 

• Знать основы географии населения, демографии. 
Ландшафтоведение 
География населения с основами демографии 
Физическая география и ландшафты России 
Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: 
Региональная экономика и политика 
Региональный социально-экономический мониторинг 
Устойчивое развитие 

     

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

  

Общая трудоемкость 4 ЗЕТ 
 

  

Часов по учебному плану 144 
 

  

в том числе: 
 

   

  

самостоятельная работа 56 
 

  

часов на контроль 27 
 

  



4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 
СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПК-5.1: Использует нормы и правила подготовки аналитических материалов 

ПК-5.2: Формулирует цели и задачи исследования, подбирает соотвествующий 
методический аппарат 

ПК-5.3: Использует геоинформационные технологии для анализа и представления 
пространственных данных 

ПК-6.1: Использует знания о населении и экономическом развитии Тверской области 
для выявления проблем регионального развития 

ПК-6.2: Проводит исследование ресурсов развития городов и районов Тверской 
области 

ПК-6.3: Формулирует предложения для решения проблемных ситуаций в развитии 
городов и районов Тверской области 

         

5. ВИДЫ КОНТРОЛЯ 
         

  

Виды контроля  в семестрах: 
   

  

экзамены 7 
   

         

6. ЯЗЫК ПРЕПОДАВАНИЯ 
         

Язык преподавания: русский. 
         

7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
         

№ Наименование разделов и тем 
Вид 

занятия 
Сем. Часов Примечание 

 Раздел 1. Тема 1. Географическое 
положение Тверской области. Основные 
черты природы. 

    

1.1 Тема 1. Географическое положение 
Тверской области. Основные черты 
природы. 

Лек 7 1  

1.2 Тема 1. Географическое положение 
Тверской области. Основные черты 
природы. 

Пр 7 1  

1.3 Тема 1. Географическое положение 
Тверской области. Основные черты 
природы. 

Ср 7 4  

 Раздел 2. Тема 2. История освоения и 
изучения территории 

    

2.1 Тема 2. История освоения и изучения 
территории 

Пр 7 2  

2.2 Тема 2. История освоения и изучения 
территории 

Ср 7 3  

2.3 Тема 2. История освоения и изучения 
территории 

Экзамен 7 2  

 Раздел 3. Тема 3. Геологическое строение 
и история развития 

    

  



3.1 Тема 3. Геологическое строение и 
история развития 

Лек 7 2  

3.2 Тема 3. Геологическое строение и 
история развития 

Пр 7 2  

3.3 Тема 3. Геологическое строение и 
история развития 

Ср 7 3  

 Раздел 4. Тема 4. Развитие природы в 
четвертичный период 

    

4.1 Тема 4. Развитие природы в 
четвертичный период 

Пр 7 2  

4.2 Тема 4. Развитие природы в 
четвертичный период 

Ср 7 5  

 Раздел 5. Тема 5. Рельеф Тверской 
области 

    

5.1 Тема 5. Рельеф Тверской области Лек 7 1  

5.2 Тема 5. Рельеф Тверской области Пр 7 2  

5.3 Тема 5. Рельеф Тверской области Ср 7 3  

5.4 Тема 5. Рельеф Тверской области Экзамен 7 2  

 Раздел 6. Тема 6. Климат Тверской 
области 

    

6.1 Тема 6. Климат Тверской области Лек 7 1  

6.2 Тема 6. Климат Тверской области Пр 7 2  

6.3 Тема 6. Климат Тверской области Ср 7 3  

 Раздел 7. Тема 7. Воды Тверской области     

7.1 Тема 7. Воды Тверской области Лек 7 1  

7.2 Тема 7. Воды Тверской области Пр 7 2  

7.3 Тема 7. Воды Тверской области Ср 7 4  

 Раздел 8. Тема 8. Почвы Тверской области     

8.1 Тема 8. Почвы Тверской области Пр 7 2  

8.2 Тема 8. Почвы Тверской области Ср 7 3  

 Раздел 9. Тема 9. Растительный и 
животный мир 

    

9.1 Тема 9. Растительный и животный мир Пр 7 2  

9.2 Тема 9. Растительный и животный мир Ср 7 3  

 Раздел 10. Физико-географическое 
районирование Тверской области 

    

10.1 Физико-географическое районирование 
Тверской области 

Лек 7 2  

  



10.2 Физико-географическое районирование 
Тверской области 

Пр 7 2  

10.3 Физико-географическое районирование 
Тверской области 

Ср 7 6  

10.4 Физико-географическое районирование 
Тверской области 

Экзамен 7 2  

 Раздел 11. Тема 11. ЭГП Тверского 
региона и его влияние на региональное 
развитие 

    

11.1 Тема 11. ЭГП Тверского региона и его 
влияние на региональное развитие 

Лек 7 1  

11.2 Тема 11. ЭГП Тверского региона и его 
влияние на региональное развитие 

Пр 7 2  

11.3 Тема 11. ЭГП Тверского региона и его 
влияние на региональное развитие 

Ср 7 4  

 Раздел 12. Тема 12. История 
формирования АТД Тверского региона 

    

12.1 Тема 12. История формирования АТД 
Тверского региона 

Лек 7 1  

12.2 Тема 12. История формирования АТД 
Тверского региона 

Пр 7 2  

12.3 Тема 12. История формирования АТД 
Тверского региона 

Ср 7 3  

 Раздел 13. Тема 13. Население     

13.1 Тема 13. Население Лек 7 2  

13.2 Тема 13. Население Пр 7 2  

13.3 Тема 13. Население Ср 7 1  

13.4 Тема 13. Население Экзамен 7 6  

 Раздел 14. Тема 14. Структура хозяйства 
Тверской области 

    

14.1 Тема 14. Структура хозяйства Тверской 
области 

Пр 7 2  

14.2 Тема 14. Структура хозяйства Тверской 
области 

Ср 7 5  

 Раздел 15. Тема 15. Промышленность 
Тверской области 

    

15.1 Тема 15. Промышленность Тверской 
области 

Лек 7 2  

15.2 Тема 15. Промышленность Тверской 
области 

Ср 7 4  

15.3 Тема 15. Промышленность Тверской 
области 

Экзамен 7 2  

 Раздел 16. Тема 16. Сельское хозяйство и 
переработка продукции 

    

16.1 Тема 16. Сельское хозяйство и 
переработка продукции 

Лек 7 1  

16.2 Тема 16. Сельское хозяйство и 
переработка продукции 

Пр 7 2  

16.3 Тема 16. Сельское хозяйство и 
переработка продукции 

Экзамен 7 5  

  



 Раздел 17. Тема 17. Транспорт     

17.1 Тема 17. Транспорт Пр 7 2  

17.2 Тема 17. Транспорт Ср 7 1  

 Раздел 18. Тема 18. Туристско- 
рекреационная сфера 

    

18.1 Тема 18. Туристско-рекреационная сфера Пр 7 2  

18.2 Тема 18. Туристско-рекреационная сфера Ср 7 1  

 Раздел 19. Тема 19. Территориальная 
организация области 

    

19.1 Тема 19. Территориальная организация 
области 

Лек 7 2  

19.2 Тема 19. Территориальная организация 
области 

Пр 7 1  

19.3 Тема 19. Территориальная организация 
области 

Экзамен 7 8  

       

 
       

 

Список образовательных технологий 

1 Игровые технологии 

2 Проектная технология 

3 
Дискуссионные технологии (форум, симпозиум, дебаты, аквариумная дискуссия, 
панельная дискуссия, круглый стол, фасилитированная и т.д.) 

4 Информационные (цифровые) технологии 

5 Технологии развития критического мышления 

6 Активное слушание 

7 
Методы группового решения творческих задач (метод Дельфи, метод 6–6, метод 
развивающей кооперации, мозговой штурм (метод генерации идей), нетворкинг и т.д.) 

       

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

8.1. Оценочные материалы для проведения текущей аттестации 

Самостоятельное изучение отдельных вопросов с конспектированием – ответами на 
контрольные вопросы. 

 
1. История формирования и административно-территориального устройства 

Тверского региона (составление хронологической таблицы: этапы, периоды, особенности 
формирования по периодам). 

2. Гипотеза территориальной организации Тверской области. 
3. Размещение населения. Расселение. 
4. Сфера обслуживания населения. Ответить на вопросы: Социальные критерии 

оценки деятельности сферы обслуживания. Географические особенности сферы 
обслуживания. Какая форма (городская или сельская) развития сферы обслуживания 
преобладает в Тверской области? Группы факторов, формирующих потребности населения в 
обслуживании. Группы услуг по чистоте спроса. Основная закономерность 
  



территориальной организации сферы обслуживания. Центры обслуживания различных 
уровней и их характеристика. 

5. Промышленность: история развития. Используя хронологическую таблицу 
конспекта лекций, дать названия отдельным этапам развития промышленности в Тверском 
регионе. Доказать, что Тверская область – старопромышленный регион. 

6. Сельское хозяйство. Используя текст книги для учителя, разработать и 
составить таблицу «Сравнительная характеристика природно-сельскохозяйственных 
районов Тверской области». Составить пояснительный текст к таблице. 

7. Транспорт. Используя текст, таблицы и карты конспекта лекций, дать в 
табличной форме современную характеристику отраслей транспорта Тверского региона. 

8. Особенности планировки и застройки городских и сельских поселений 
Тверской области (ознакомиться с текстом конспекта лекций), уметь определять 
планировочные особенности поселений, используя общегеографические и топографические 
карты, планы городов и пр.). 

 
 
 

8.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация 7  семестра  по дисциплине – экзамен. 
Максимальная сумма рейтинговых баллов по учебной дисциплине, заканчивающейся 

экзаменом, по итогам семестра составляет 60 баллов.  Ответ студента на экзамене 
оценивается суммой до 40 рейтинговых баллов. 

 
1 модуль 
Физическая география Тверской области 
 
Темы, изучаемые в модуле: 
 
Тема 1. Географическое положение Тверской области. Основные черты   природы 
Тема 2. История освоения и изучения территории 
Тема 3. Геологическое строение и история развития 
Тема 4. Развитие природы в четвертичный период 
Тема 5. Рельеф Тверской области 
Тема 6. Климат Тверской области 
Тема 7. Воды Тверской области 
Тема 8. Почвы Тверской области 
Тема 9. Растительность и животный мир 
Тема 10.  Физико-географическое районирование Тверской области 
 
Студентам необходимо прежде всего ознакомиться с содержанием  учебной 

программы, списком основной и дополнительной литературы, содержанием рабочей 
учебной программы. 

При подготовке к практическим занятиям необходимо изучить содержание задания, 
подготовить необходимые графические средства и контурные карты. 

В ходе самостоятельной работы студенты дополняют материалы прослушанных 
лекций по основным разделам, рекомендуемым ниже: 

 
 
№ Тема Задание для самостоятельного изучения 
1 История освоения и изучения природы области 
История исследования отдельных компонентов природы Тверской области 
 
2 Геологическое строение 
Изучение геологической истории по опорным разрезам и естественным обнажениям. 
 
3 Развитие природы в четвертичном периоде   



Полезные ископаемые Тверской области 
4 Климат  Агроклиматические ресурсы 
5 Воды  Болота Тверской области 
6 Растительность и животный мир 
Редкие и исчезающие растения и животные Тверской области 
 
Освоение дисциплины дополняется изучением географической номенклатуры. 
 
 
Общая сумма баллов за 1 модуль – 30 баллов, из них 
Текущий контроль учебной работы студентов – 20 баллов 
Рейтинговый контроль – 10 баллов. 
Рейтинговый контроль по модулю проводится в форме письменной 
работы. 
 
Контрольные вопросы 1 модуля 
 
Вопросы для проведения рубежного контроля: 
 
1. Географическое положение, общие черты природы Тверской области. 
2. Геологическое строение Тверской области. Структуры кристаллического 

фундамента. Формирование осадочного чехла. 
3. Особенности неотектоники Тверской области. 
4. Развитие природы в четвертичном периоде. Оледенения и межледниковые 

периоды на территории области. 
5. Роль четвертичных оледенений в формировании рельефа Тверской области. 
6. Роль четвертичных оледенений в формировании поверхностных отложений 

области. 
7. Рельеф Тверской области. Общая характеристика, основные типы рельефа. 
8. Полезные ископаемые Тверской области. 
9. Климат Тверской области. Климатообразующие факторы. Воздушные массы и 

соответствующие им типы погоды. 
10. Климатические различия в пределах области. 
11. Реки Тверской области. 
12. Озера Тверской области. 
13. Почвы Тверской области. 
14. Животный и растительный мир области. 
15.Физико-географическое районирование Тверской области. 
 
2 модуль 
 
Социально-экономическая география Тверской области 
 
Темы, изучаемые в модуле: 
 
Тема 1. ЭГП Тверского региона и его влияние на региональное развитие. 
Тема 2. История формирования АТД Тверского региона. 
Тема 3. Население. 
Тема 4. Структура хозяйства Тверской области. 
Тема 5. Промышленность Тверской области. 
Тема 6. Сельское хозяйство и переработка продукции. 
Тема 7. Транспорт. 
Тема 8. Туристско-рекреационная сфера. 
Тема 9. Территориальная организация области. 
 
Самостоятельное изучение отдельных вопросов с конспектированием – ответами на 

  



контрольные вопросы. 
 
1. История формирования и административно-территориального устройства 

Тверского региона (составление хронологической таблицы: этапы, периоды, особенности 
формирования по периодам). 

2. Гипотеза территориальной организации Тверской области. 
3. Размещение населения. Расселение. 
4. Сфера обслуживания населения. Ответить на вопросы: Социальные критерии 

оценки деятельности сферы обслуживания. Географические особенности сферы 
обслуживания. Какая форма (городская или сельская) развития сферы обслуживания 
преобладает в Тверской области? Группы факторов, формирующих потребности населения в 
обслуживании. Группы услуг по чистоте спроса. Основная закономерность территориальной 
организации сферы обслуживания. Центры обслуживания различных уровней и их 
характеристика. 

5. Промышленность: история развития. Используя хронологическую таблицу 
конспекта лекций, дать названия отдельным этапам развития промышленности в Тверском 
регионе. Доказать, что Тверская область – старопромышленный регион. 

6. Сельское хозяйство. Используя текст книги для учителя, разработать и 
составить таблицу «Сравнительная характеристика природно-сельскохозяйственных 
районов Тверской области». Составить пояснительный текст к таблице. 

7. Транспорт. Используя текст, таблицы и карты конспекта лекций, дать в 
табличной форме современную характеристику отраслей транспорта Тверского региона. 

8. Особенности планировки и застройки городских и сельских поселений 
Тверской области (ознакомиться с текстом конспекта лекций), уметь определять 
планировочные особенности поселений, используя общегеографические и топографические 
карты, планы городов и пр.). 

 
 
Общая сумма баллов за 2 модуль – 30 баллов, из них 
Текущий контроль учебной работы студентов – 20 баллов 
Рейтинговый контроль – 10 баллов. 
Рейтинговый контроль по модулю проводится в форме письменной 
работы. 
 
Контрольные вопросы 2 модуля 
 
Вопросы для проведения рубежного контроля: 
 
1. Характеристика ЭГП региона. 
2. Численность и движение населения. 
3.Возрастная и половая структура населения. 
4.Размещение и плотность населения. 
5.Расселение. Система расселения. 
6.Городское расселение. 
7.Сельское расселение. 
8.Характеристика сферы обслуживания. 
9.Этапы развития промышленности региона. 
10.Отраслевая структура промышленности. Трансформация. 
11.Характеристика территориальной организации ведущих отраслей 

промышленности региона. 
12.Территориальная структура промышленности региона. 
13.Природно-сельскохозяйственное районирование области. Сравнительная 

характеристика районов. 
14.Инфраструктурный каркас области. Транспорт. 
15.Территориальная организация области: опорный каркас, внутриобластное 

районирование. 

  



16.Рекреационная оценка территории области. Рекреационные ресурсы. 
17.Особенности развития туристско-рекреационной сферы Тверской области. 
18.Территориальная организация рекреационных систем. 
19.Рекреационные функции сельской местности. 
20.Приоритетные виды регионального туризма и туристско-рекреационные зоны 

Тверской области. 
 
 
Вопросы для подготовки к экзамену: 
 
1.Определить особенности географического положения и общие черты природы 

Тверской области. 
2.Охарактеризовать геологическое строение Тверской области. 
3.Выделить особенности неотектоники Тверской области. 
4.Назвать особенности развития природы в четвертичном периоде и оледенений. 
5.Определить роль четвертичных оледенений в формировании рельефа Тверской 

области. 
6.Назвать особенности рельефа Тверской области. Общая характеристика, основные 

типы рельефа. 
7.Перечислить полезные ископаемые Тверской области. 
8.Определить особенности климата Тверской области. Климатообразующие факторы. 

Воздушные массы и соответствующие им типы погоды. 
9.Выделить климатические различия в пределах области. 
10.Охарактеризовать реки Тверской области. 
11.Дать характеристику озер Тверской области. 
12.Определить почвы Тверской области. 
13.Назвать своеобразие животного и растительного мира Тверской области. 
14.Выделить особенности физико-географического районирования Тверской области. 

Особенности природы физико-географических провинций. 
15.Определить особенности  ЭГП региона (по схеме – всем аспектам характеристики 

положения). 
16.Дать характеристику численности  и движения населения. 
17.Выделить особенности возрастной и половой структуры населения. 
18.Определить особенности размещения и плотность населения. 
19.Охарактеризовать расселение и систему расселения. 
20.Выделить особенности городского расселения. 
21.Выделить особенности сельского расселения. 
22.Дать характеристику сферы обслуживания. 
23.Выделить и охарактеризовать этапы развития промышленности региона. 
24.Дать характеристику отраслевой структуры промышленности. 
25.Дать характеристику территориальной организации ведущих отраслей 

промышленности региона. 
26.Охарактеризовать территориальную структуру промышленности региона. 
27.Выделить особенности природно-сельскохозяйственного районирования области. 

Сравнительная характеристика районов. 
28.Охарактеризовать инфраструктурный каркас области. Транспорт. 
29.Выделить особенности территориальная организация области: опорный каркас, 

внутриобластное районирование. 
30.Дать рекреационную оценку территории области. Рекреационные ресурсы. 
31.Выделить особенности развития туристско-рекреационной сферы Тверской 

области. 
32.Определить территориальную организацию рекреационных систем. 
33.Определить рекреационные функции сельской местности. 
34.Назвать приоритетные виды регионального туризма и туристско-рекреационные 

зоны Тверской области. 
 

  



8.3. Требования к рейтинг-контролю 

Общая сумма баллов за 1 модуль – 30 баллов, из них 
Текущий контроль учебной работы студентов – 20 баллов 
Рейтинговый контроль – 10 баллов. 
Рейтинговый контроль по модулю проводится в форме письменной 
работы. 
 
Контрольные вопросы 1 модуля 
 
Вопросы для проведения рубежного контроля: 
 
1. Географическое положение, общие черты природы Тверской области. 
2. Геологическое строение Тверской области. Структуры кристаллического 

фундамента. Формирование осадочного чехла. 
3. Особенности неотектоники Тверской области. 
4. Развитие природы в четвертичном периоде. Оледенения и межледниковые 

периоды на территории области. 
5. Роль четвертичных оледенений в формировании рельефа Тверской области. 
6. Роль четвертичных оледенений в формировании поверхностных отложений 

области. 
7. Рельеф Тверской области. Общая характеристика, основные типы рельефа. 
8. Полезные ископаемые Тверской области. 
9. Климат Тверской области. Климатообразующие факторы. Воздушные массы и 

соответствующие им типы погоды. 
10. Климатические различия в пределах области. 
11. Реки Тверской области. 
12. Озера Тверской области. 
13. Почвы Тверской области. 
14. Животный и растительный мир области. 
15.Физико-географическое районирование Тверской области. 
 
2 модуль 
 
Социально-экономическая география Тверской области 
 
Темы, изучаемые в модуле: 
Общая сумма баллов за 2 модуль – 30 баллов, из них 
Текущий контроль учебной работы студентов – 20 баллов 
Рейтинговый контроль – 10 баллов. 
Рейтинговый контроль по модулю проводится в форме письменной 
работы. 
 
Контрольные вопросы 2 модуля 
 
Вопросы для проведения рубежного контроля: 
 
1. Характеристика ЭГП региона. 
2. Численность и движение населения. 
3.Возрастная и половая структура населения. 
4.Размещение и плотность населения. 
5.Расселение. Система расселения. 
6.Городское расселение. 
7.Сельское расселение. 
8.Характеристика сферы обслуживания. 
9.Этапы развития промышленности региона. 
10.Отраслевая структура промышленности. Трансформация. 

  



11.Характеристика территориальной организации ведущих отраслей 
промышленности региона. 

12.Территориальная структура промышленности региона. 
13.Природно-сельскохозяйственное районирование области. Сравнительная 

характеристика районов. 
14.Инфраструктурный каркас области. Транспорт. 
15.Территориальная организация области: опорный каркас, внутриобластное 

районирование. 
16.Рекреационная оценка территории области. Рекреационные ресурсы. 
17.Особенности развития туристско-рекреационной сферы Тверской области. 
18.Территориальная организация рекреационных систем. 
19.Рекреационные функции сельской местности. 
20.Приоритетные виды регионального туризма и туристско-рекреационные зоны 

Тверской области. 
 
 
Вопросы для подготовки к экзамену: 
 
1.Определить особенности географического положения и общие черты природы 

Тверской области. 
2.Охарактеризовать геологическое строение Тверской области. 
3.Выделить особенности неотектоники Тверской области. 
4.Назвать особенности развития природы в четвертичном периоде и оледенений. 
5.Определить роль четвертичных оледенений в формировании рельефа Тверской 

области. 
6.Назвать особенности рельефа Тверской области. Общая характеристика, основные 

типы рельефа. 
7.Перечислить полезные ископаемые Тверской области. 
8.Определить особенности климата Тверской области. Климатообразующие факторы. 

Воздушные массы и соответствующие им типы погоды. 
9.Выделить климатические различия в пределах области. 
10.Охарактеризовать реки Тверской области. 
11.Дать характеристику озер Тверской области. 
12.Определить почвы Тверской области. 
13.Назвать своеобразие животного и растительного мира Тверской области. 
14.Выделить особенности физико-географического районирования Тверской области. 

Особенности природы физико-географических провинций. 
15.Определить особенности  ЭГП региона (по схеме – всем аспектам характеристики 

положения). 
16.Дать характеристику численности  и движения населения. 
17.Выделить особенности возрастной и половой структуры населения. 
18.Определить особенности размещения и плотность населения. 
19.Охарактеризовать расселение и систему расселения. 
20.Выделить особенности городского расселения. 
21.Выделить особенности сельского расселения. 
22.Дать характеристику сферы обслуживания. 
23.Выделить и охарактеризовать этапы развития промышленности региона. 
24.Дать характеристику отраслевой структуры промышленности. 
25.Дать характеристику территориальной организации ведущих отраслей 

промышленности региона. 
26.Охарактеризовать территориальную структуру промышленности региона. 
27.Выделить особенности природно-сельскохозяйственного районирования области. 

Сравнительная характеристика районов. 
28.Охарактеризовать инфраструктурный каркас области. Транспорт. 
29.Выделить особенности территориальная организация области: опорный каркас, 

внутриобластное районирование. 

  



30.Дать рекреационную оценку территории области. Рекреационные ресурсы. 
31.Выделить особенности развития туристско-рекреационной сферы Тверской 

области. 
32.Определить территориальную организацию рекреационных систем. 
33.Определить рекреационные функции сельской местности. 
34.Назвать приоритетные виды регионального туризма и туристско-рекреационные 

зоны Тверской области. 
 
 
 
 
Тема 1. ЭГП Тверского региона и его влияние на региональное развитие. 
Тема 2. История формирования АТД Тверского региона. 
Тема 3. Население. 
Тема 4. Структура хозяйства Тверской области. 
Тема 5. Промышленность Тверской области. 
Тема 6. Сельское хозяйство и переработка продукции. 
Тема 7. Транспорт. 
Тема 8. Туристско-рекреационная сфера. 
Тема 9. Территориальная организация области. 
 
 

    

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

    

Рекомендуемая литература 
    

Основная 

Шифр Литература 

Л.1.1 Голубчик, Макар, Носонов, Файбусович, Социально-экономическая география, 
Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-17761-9, 
URL: https://urait.ru/bcode/535946 

Л.1.2 Симагин, Экономическая география и прикладное регионоведение России, Москва: 
Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-17875-3, 
URL: https://urait.ru/bcode/536053 

    

Дополнительная 

Шифр Литература 

Л.2.1 Дорофеев, Хохлова, Ландшафты Тверской области, Тверь: Тверской 
государственный университет, 2016, ISBN: 978-5-7609-1179-7, 
URL: http://texts.lib.tversu.ru/texts/11131nauch.pdf 

    

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

    

Э1 Образовательный геопортал Тверского государственного университета: 
http://geoportal.tversu.ru www.rgo.ru  http://edc.tversu.ru 

    

Перечень программного обеспечения 
    

1 Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows 

2 Google Chrome 

3 Многофункциональный редактор ONLYOFFICE 

4 ОС Linux Ubuntu   



10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Аудит-я Оборудование 

6-109 комплект учебной мебели, переносной ноутбук, проекторы, карта Тверской 
области 

6-118 принтер, компьютеры, доска интерактивная, доска офисная 
 

  

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

  

Для более углубленного изучения курса «География Тверской области» проводится 
выполнение практических занятий. 

При выполнении практических работ необходимо руководствоваться некоторыми 
общими методическими советами. 

Для работы по дисциплине «География Тверской области» рекомендуется иметь две 
тетради: одна для записи лекций, другая для выполнения практических заданий. 

В лекционной тетради необходимо выделить поля. Записи содержания лекций 
должны быть четкими, с указанием числа и названия тем.  После лекции конспект 
желательно доработать, т.е. выделить основные положения темы, выводы, уточнить 
содержание основных понятий и терминов. 

В тетрадях для практических работ осуществляется выполнение самих работ, а также 
подборка необходимого теоретического, графического и статистического материала. Такая 
форма ведения тетради позволяет студентам самостоятельно, глубже и в удобном виде 
прорабатывать материал курса, готовиться к экзаменам. 

Часть заданий выполняется в форме тестовых задач. 
При выполнении практических работ по курсу «География Тверской области» 

необходимо пользоваться учебниками и учебными пособиями по данной дисциплине для 
вузов и материалами, относящимися к характеристике Тверской области. 

В процессе работы над курсом студентам необходимо прорабатывать 
дополнительную литературу, знакомиться с периодическими и местными изданиями, 
схемами территориального планирования муниципальных районов Тверской области, 
использовать разнообразный картографический материал. 

 
Методические рекомендации студентам по выполнению курсовой работы по курсу 

«География Тверской области». 
 
Курсовая работа представляет собой самостоятельное исследование актуального 

вопроса, имеющего научную и практическую значимость в области пространственного 
планирования и проектирования. Курсовая работа является индивидуальной работой. За 
правильность всех данных отвечает студент - автор работы. 

 
Структура курсовой работы. 
 
Курсовая работа должен включать в себя следующие структурные элементы: 

введение, параграфы, заключение, список использованной литературы, приложения (если 
это необходимо). Структура работы может варьироваться в зависимости от направленности 
и характера ее содержания. 

Введение содержит обоснование темы исследования, ее актуальности и практической 
значимости, формулирование цели и задач работы, определение понятийной базы и методов 
исследования. 

Параграфы включают анализ истории вопроса и его современного состояния, обзор 
литературы по исследуемой проблеме, представление различных точек зрения, анализ и 
классификацию привлекаемого материала на базе избранной студентом методики 
исследования. 
  



В заключение отмечаются перспективы дальнейшей разработки проблемы. 
Оформление курсовой работы. 
 
Работа должна быть предоставлена в напечатанном виде, рукописный вариант не 

допускается. Курсовая работа должен быть напечатан на стандартном листе писчей бумаги в 
формате А 4 (210 х 297 мм) с текстом только с одной стороны листа с соблюдением 
следующих требований: 

• поля: левое – 30 мм, правое – 15 мм, верхнее – 20 мм, нижнее – 20 мм; 
• шрифт текста размером 14 пт, гарнитурой Times New Roman; 
• шрифт заголовков 14 пт, гарнитурой Times New Roman; 
• межстрочный интервал – полуторный; 
• отступ красной строки – 1,25; 
• выравнивание текста – по ширине. 
Объем работы – 20-30 печатных страниц (не считая приложений). Курсовая работа 

сдается в тонкой папке со скоросшивателем без файлов. 
 
Примерная тематика курсовых работ: 
• Влияние ЭГП Тверской области на особенности ее территориального развития. 
• Формирование административно-территориального устройства Тверского 

региона. 
• Географические особенности динамики численности населения Тверской 

области. 
• Показатели воспроизводства населения Тверской области. Внутри- 

региональный анализ. 
• Географический анализ освоенности сельской местности (на примере 

отдельных районов Тверской области). 
• Географический анализ трудовых ресурсов и структуры занятости населения 

Тверского региона. 
• Экономико-географическая характеристика Тверской области как 

староосвоенного региона. 
• Промышленный комплекс Тверской области. 
• Географические особенности ведущих отраслей хозяйства Тверского региона. 
• Географические особенности формирования городского пространства малого 

города (на примере малых городов Тверской области). 
• Территориальная организация сферы услуг в административном районе города 

Твери. 
• Развитие пригородной зоны Твери. 
• Анализ качества городской среды населением города. 
• Анализ территориальной структуры  города. 
• Локальные сельские территории муниципальных округов Тверской области. 
• Факторы развития малого города (на примере малых городов Тверской 

области). 
 

. 


