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Лек Лаб Пр
Формы
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Лек Лаб Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Лек Лаб Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Лек Лаб Пр
Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Лек Лаб Пр
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з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Лек Лаб Пр
Формы
контр.

Код Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 213 7668 790 10 6495 383 24 47 8 18 22 24 36 50 49 46 52 40 62 48 36 58 36 66 45 40 56 16 48 24 20 46

Базовая часть 134 4824 482 10 4105 237 4 47 8 18 22 24 36 50 42 40 46 30 48 26 20 38 12 10 19 28 30 12

+ Б1.Б.01
Дисциплины, формирующие ОК-
компетенции

11111
22223
33344

11111
11112
22223

344

34 2 113 4068 396 10 3478 194 4 47 8 18 22 24 3э2з 36 50 2э7з 33 30 42 э3зк 22 34 3э2з 17 14 20 4эзр 8 2 з 16 22 22 2з 12 2эр

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-13

+ Б1.Б.01.01 Философия 1 3 108 8 91 9 3 2 2 2 2 э 57 ОК-1

+ Б1.Б.01.02 История 1 3 108 8 91 9 3 2 2 2 2 э 56 ОК-2

+ Б1.Б.01.03 Иностранный язык 2 12 9 324 30 277 17 4 4 2 8 з 5 8 з 8 э 1 ОК-5

+ Б1.Б.01.04 Безопасность жизнедеятельности 2 3 108 8 96 4 3 4 4 з 80 ОК-9

+ Б1.Б.01.05 Русский язык и культура речи 1 2 72 8 60 4 2 4 4 з 40 ОК-5

+ Б1.Б.01.06 Экономика 1 3 108 8 91 9 3 4 2 2 э 31 ОК-3

+ Б1.Б.01.07 Педагогика 1 3 108 8 96 4 3 4 4 з 3 ОК-7

+ Б1.Б.01.08 Математика 1 4 144 14 121 9 4 6 2 6 э 3 ОК-7

+ Б1.Б.01.09 Правоведение 1 3 108 8 96 4 3 6 2 з 35 ОК-4

+ Б1.Б.01.10 Логика 1 2 72 8 60 4 2 2 6 з 57 ОК-7

+ Б1.Б.01.11 Культурология 1 3 108 8 96 4 3 6 2 з 57 ОК-6

+ Б1.Б.01.12 Антропология 1 3 108 8 96 4 3 4 4 з 91 ОК-6

+ Б1.Б.01.13 Социология 1 2 72 8 60 4 2 4 4 з 98 ОК-6

+ Б1.Б.01.14 Современные концепции естествознания 1 2 72 10 58 4 2 4 6 з 69 ОК-7

+ Б1.Б.01.15 Физическая культура и спорт 2 2 72 4 64 4 2 4 з 80 ОК-8

+ Б1.Б.01.16 Анатомия и физиология человека 1 4 144 12 123 9 4 4 8 э 69 ОК-7; ПК-7

+ Б1.Б.01.17 Анатомия и физиология ЦНС 2 4 144 20 115 9 4 4 8 4 4 э 69 ОК-8; ПК-9

+ Б1.Б.01.18 Общая психология 2 2 2 13 468 38 417 13 5 10 10 8 6 8 зк 4 э 1 ОК-7; ПК-6

+ Б1.Б.01.19 История психологии 3 4 144 26 109 9 2 6 6 4 10 2 э 1 ОК-7; ПК-7

+ Б1.Б.01.20 Психология личности 3 3 108 16 83 9 1 4 4 4 4 2 э 1 ОК-6; ПК-9

+ Б1.Б.01.21 Психодиагностика 2 3 108 18 81 9 1 4 4 2 6 4 э 1 ОК-7; ПК-2

+ Б1.Б.01.22 Дифференциальная психология 3 3 108 10 94 4 3 4 6 з 91 ОК-6; ПК-5

+ Б1.Б.01.23 Основы консультативной психологии 3 3 108 10 94 4 3 8 2 з 91 ОК-6; ПК-3

+ Б1.Б.01.24 Психологическое консультирование 4 6 216 12 195 9 4 6 12 э 91 ОК-6; ПК-3

+ Б1.Б.01.25 Социальная психология 3 4 144 14 121 9 4 6 8 э 1 ОК-6; ПК-4

+ Б1.Б.01.26 Этнопсихология 4 3 108 12 92 4 3 6 6 з 1 ОК-6; ПК-4

+ Б1.Б.01.27 Организационная психология 4 4 4 144 30 10 105 9 4 10 10 эр 91 ОК-6; ПК-13

+ Б1.Б.01.28 Психология развития и возрастная психология 3 2 3 9 324 20 304 6 2 8 з 3 4 6 эр 1
ОК-7; ПК-4

+ Б1.Б.01.29 Психология семьи 4 3 108 12 92 4 3 6 6 з 91 ОК-6; ПК-3

+ Б1.Б.02
Дисциплины, формирующие
общепрофессиональные компетенции

334 2222 21 756 86 627 43 9 10 4 з 8 14 3з 9 6 18 2э 4 8 3 6 8 э
ОПК-1; ПК-2; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б1.Б.02.01 Математическая статистика 2 2 72 12 56 4 2 4 8 з 1 ОПК-1; ПК-2

+ Б1.Б.02.02 Информационные технологии в психологии 2 2 72 8 60 4 2 4 4 з 63 ОПК-1

+ Б1.Б.02.03 Математические методы в психологии 2 3 108 10 94 4 3 4 6 з 1 ОПК-1; ПК-2

+ Б1.Б.02.04 Введение в профессию 2 2 72 6 62 4 2 6 з 91 ОПК-1

+ Б1.Б.02.05 Общий психологический практикум 3 4 144 16 119 9 4 16 э 91 ОПК-1; ПК-7

+ Б1.Б.02.06 Экспериментальная психология 4 4 144 26 109 9 1 4 8 3 6 8 э 1 ОПК-1; ПК-8

+ Б1.Б.02.07 Методологические основы психологии 3 4 144 8 127 9 4 6 2 э 1 ОПК-1; ПК-6

Вариативная часть 79 2844 308 2390 146 20 7 6 6 10 14 22 16 20 24 56 26 12 26 16 36 24 20 46

+ Б1.В.01
Модуль подготовки по основному виду
деятельности: научно-исследовательская
деятельность

22333
3

14 504 70 410 24 5 4 10 14 2з 9 2 10 2з 8 22 2з

ОК-6; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-13

+ Б1.В.01.01 Зоопсихология и сравнительная психология 2 2 72 10 58 4 2 4 2 4 з 91 ПК-8

+ Б1.В.01.02 Психофизиология 2 2 72 12 56 4 2 4 8 з 91 ПК-9

+ Б1.В.01.03 Конфликтология 3 3 108 12 92 4 1 4 2 2 2 4 з 91 ОК-6; ПК-13

+ Б1.В.01.04 Введение в клиническую психологию 3 2 72 10 58 4 2 4 6 з 91 ПК-9

+ Б1.В.01.05 Основы нейропсихологии 3 2 72 20 48 4 2 4 16 з 91 ПК-9

+ Б1.В.01.06
Практикум по социально-психологической
диагностике

3 3 108 6 98 4 3 6 з 1
ПК-6; ПК-7; ПК-13

+ Б1.В.02
Модуль подготовки по дополнительному
виду деятельности: организационно-
управленческая

345 444 19 684 74 571 39 8 4 8 6 6 4 э 12 6 14 з 4 16 э2з 3 6 4 э

ПК-3; ПК-13; ПК-14

+ Б1.В.02.01 Психология труда и инженерная психология 3 3 108 14 85 9 3 8 6 э 91
ПК-13; ПК-14

+ Б1.В.02.02 Психология управления 4 5 180 16 155 9 2 5 6 10 э 91 ПК-13; ПК-14

+ Б1.В.02.03 Экономическая психология 5 3 108 10 89 9 3 6 4 э 91 ПК-14

+ Б1.В.02.04
Этические и правовые основы деятельности
психолога

4 3 108 8 96 4 3 4 4 з 91
ПК-14

+ Б1.В.02.05 Тренинг коммуникативной компетентности 4 2 72 12 56 4 6 2 12 з 91 ПК-3; ПК-14

+ Б1.В.02.06 Психология стресса 4 3 108 14 90 4 1 6 4 2 4 з 91 ПК-14

+ Б1.В.03
Модуль подготовки по дополнительному
виду деятельности: практическая

45
33344

5
20 720 92 586 42 4 7 6 4 з 10 22 2з 8 6 12 эз 6 10 з 5 4 12 эз

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-8; ПК-9

+ Б1.В.03.01 Специальная психология 3 2 72 10 58 4 2 4 6 з 91 ПК-1; ПК-9

+ Б1.В.03.02 Психология отклоняющегося поведения 3 2 72 10 58 4 2 4 6 з 91 ПК-1; ПК-3

+ Б1.В.03.03 Основы патопсихологии 4 2 72 14 54 4 2 6 8 з 91 ПК-8

+ Б1.В.03.04 Нейрофизиология 3 2 72 10 58 4 2 6 4 з 69 ПК-5; ПК-9

+ Б1.В.03.05 Практикум по психодиагностике 5 2 72 4 64 4 2 4 з 1 ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.03.06 Психология рекламы и массовой коммуникации 5 3 108 12 87 9 2 3 4 8 э 1
ПК-8

+ Б1.В.03.07 Педагогическая психология 4 4 144 16 119 9 2 1 2 10 3 4 э 91 ПК-4

+ Б1.В.03.08 Методика преподавания психологии 4 3 108 16 88 4 3 6 10 з 91 ПК-5

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 4 144 8 127 9 4 4 2 6 э ОК-7; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.01.01
Практическая деятельность психолога в
образовании

4 4 144 8 127 9 4 4 2 6 э 1
ОК-7; ПК-5

- Б1.В.ДВ.01.02
Технология разработки и проведения
социально-психологического тренинга

4 4 144 8 127 9 4 4 2 6 э 1
ОК-7; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 5 3 108 8 96 4 2 4 4 1 з ОК-9; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология здоровья 5 3 108 8 96 4 2 4 4 1 з 91 ОК-9; ПК-1

- Б1.В.ДВ.02.02 Психология безопасности 5 3 108 8 96 4 2 4 4 1 з 91 ОК-9; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 2 72 8 60 4 2 2 6 з ОПК-1; ПК-8

+ Б1.В.ДВ.03.01
Математическая статистика в психологических
исследованиях

2 2 72 8 60 4 2 2 6 з 1
ОПК-1; ПК-8

- Б1.В.ДВ.03.02
Новые информационные технологии в
образовании

2 2 72 8 60 4 2 2 6 з 63
ОПК-1; ПК-8

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 3 108 8 96 4 3 2 6 з ПК-13

+ Б1.В.ДВ.04.01 Технология коучинга 5 3 108 8 96 4 3 2 6 з 1 ПК-13

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология творчества 5 3 108 8 96 4 3 2 6 з 1 ПК-13

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 3 108 8 96 4 2 3 2 6 з ПК-14

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психологические технологии в кадровой работе 5 3 108 8 96 4 2 3 2 6 з 1
ПК-14

- Б1.В.ДВ.05.02 Психология профессиональной карьеры 5 3 108 8 96 4 2 3 2 6 з 91 ПК-14

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 3 108 8 96 4 2 3 2 6 з ПК-4

+ Б1.В.ДВ.06.01 Социальное влияние 5 3 108 8 96 4 2 3 2 6 з 1 ПК-4

- Б1.В.ДВ.06.02
Практикум по психологии межличностных
отношений

5 3 108 8 96 4 2 3 2 6 з 1
ПК-4

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 5 3 108 8 96 4 3 2 6 з ПК-13

+ Б1.В.ДВ.07.01
Профессиональная деятельность
психологических служб

5 3 108 8 96 4 3 2 6 з 1
ПК-13

- Б1.В.ДВ.07.02
Психология социализации и социальной
адаптации

5 3 108 8 96 4 3 2 6 з 1
ПК-13

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 3 108 8 96 4 3 2 6 з ПК-3

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология принятия решения 5 3 108 8 96 4 3 2 6 з 1 ПК-3

- Б1.В.ДВ.08.02 Психология посттравматического стресса 5 3 108 8 96 4 3 2 6 з 1 ПК-3

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 3 2 72 8 60 4 2 8 з ОК-7; ПК-14

+ Б1.В.ДВ.09.01 Тренинг профессиональной идентичности 3 2 72 8 60 4 2 8 з 91 ОК-7; ПК-14

- Б1.В.ДВ.09.02 Тренинг личностного роста 3 2 72 8 60 4 2 8 з 91 ОК-7; ПК-14

Блок 2.Практики 18 648 248 240 400 408 3 2 6 2 9 4
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Код Компетенции

Вариативная часть 18 648 248 240 400 408 3 2 6 2 9 4

+ Б2.В.01(У)
Учебная практика (практика по получению
первичных профессиональных умений и
навыков)

3 3 108 42 40 66 68 3 2 о 91

ПК-6; ПК-7

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика (практика по
получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности)

4 6 216 82 80 134 136 6 2 о 91

ПК-1; ПК-2; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-13; ПК-14

+ Б2.В.03(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

5 3 108 42 40 66 68 3 2 о 91
ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9

+ Б2.В.04(Пд)
Производственная практика (преддипломная
практика)

5 6 216 82 80 134 136 6 2 з 91
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-13

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 24 20 246 54 9 4

Базовая часть 9 324 24 20 246 54 9 4

+ Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена 3 108 2 79 27 3 2 91
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-6; ПК-13; ПК-14

+ Б3.Б.02(Д) Подготовка и защита ВКР 6 216 22 20 167 27 6 2 91
ОК-1; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; 
ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-13; ПК-14

ФТД.Факультативы 8 288 32 240 16 2 4 4 2 4 4 4 8 8

Вариативная часть 8 288 32 240 16 2 4 4 2 4 4 4 8 8

+ ФТД.В.01
Инновационные практики развития
профессиональной карьеры (адаптационный
тренинг)

1 2 72 8 60 4 2 4 4 з 103

ОК-5; ОК-6; ОК-7

+ ФТД.В.02 Технологии эффективного трудоустройства 3 2 72 8 60 4 2 4 4 з 104 ОК-5; ОК-6; ОК-7

+ ФТД.В.03
Технологии эффективного трудоустройства лиц
с ограниченными возможностями

3 2 72 8 60 4 2 4 4 з 105
ОК-5; ОК-6; ОК-7

+ ФТД.В.04
Правовая защита лиц с ограниченными
возможностями

2 2 72 8 60 4 2 4 4 з 83
ОК-4

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в году (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/год)

 Резерв времени по сессиям

240 8640 1062 30 240 7141 437 432 47

46.9

158

8 18 22 24 36 50 49

43.8

200

46 52 40 62 51

46.8

196

36 58 38 66 51

42.7

170

40 56 18 48 42

28.8

66

20 46 8
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