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- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [15 нед]

Курс 2

Семестр 3 [11 нед] Семестр 4 [ нед]

Закреп
ленная

-
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плане
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Конт
роль

Код Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 75 2700 2700 1017 1018 324 30 1080 187 255 104 399 135 24 864 126 196 159 275 108 21 756 88 165 78 344 81

Обязательная часть 38 1368 1368 550 525 135 27 972 170 221 104 369 108 9 324 56 70 54 117 27 2 72 11 22 39

+ Б1.О.01 Статистические методы в психологии Б1.О 1 3 108 108 51 57 3 108 17 34 57 108 ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК - 4.1; ОПК - 4.2

+ Б1.О.02 Научные школы в психологии и психотерапии Б1.О 1 3 108 108 34 47 27 3 108 17 17 47 27 108
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 1.3; ОПК - 2.1; 
ОПК - 2.2; ОПК - 2.3

+ Б1.О.03
Качественные и количественные методы в
исследовании

Б1.О 2 2 72 72 28 10 2 72 14 14 34 10 1
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК - 4.1; ОПК - 4.2

+ Б1.О.04 Теории личности в психологии и психотерапии Б1.О 1 3 108 108 51 30 27 3 108 34 17 30 27 108
ОПК 1.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК - 10.1; ОПК - 10.2

+ Б1.О.05
Кросс-культурная психотерапия и
консультирование

Б1.О 1 2 72 72 34 38 2 72 34 38 108
УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4; УК - 5.1; УК - 5.2; УК - 5.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4

+ Б1.О.06 Методология научно-проектной деятельности Б1.О 2 5 180 180 45 68 27 2 72 17 20 35 3 108 14 14 20 33 27 91
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 1.3; ОПК - 2.1; 
ОПК - 2.2; ОПК - 2.3

+ Б1.О.07
Психодинамическая парадигма в психологии и
психотерапии

Б1.О 1 3 108 108 51 30 27 3 108 17 34 30 27 108
УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК 1.1; ОПК - 2.1; ОПК - 2.2; ОПК-5.4; ОПК - 
6.1; ОПК - 6.2

+ Б1.О.08 Психоаналитическая психология развития Б1.О 1 3 108 108 34 47 27 3 108 17 17 47 27 108 УК-1.1; УК-1.5; ОПК - 2.2; ОПК - 6.2

+ Б1.О.09 Психоаналитические теории Б1.О 1 2 72 72 17 55 2 72 17 55 108 УК-1.3; ОПК 1.1; ОПК-5.4

+ Б1.О.10 Концепции аналитической психологии Б1.О 2 2 72 72 28 44 2 72 14 14 44 108 УК-1.4; ОПК - 2.1; ОПК - 2.2

+ Б1.О.11
Основы психиатрии и психофармакологии для
психологов

Б1.О 3 2 72 72 33 39 2 72 11 22 39 108
УК-1.1; УК-1.3; ОПК - 2.2; ОПК-5.4

+ Б1.О.12
Форматы работы и профессиональные
стандарты в психотерапии и психологическом
консультировании

Б1.О 2 2 72 72 42 30 2 72 14 28 30 108

УК - 6.1; УК - 6.2; УК - 6.3; УК - 6.4; ОПК – 8.1; ОПК – 8.2; ОПК – 8.3; ОПК-9.1; 
ОПК-9.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.3

+ Б1.О.13
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Б1.О 1 2 72 72 34 10 2 72 34 28 10 1
УК - 4.1; УК - 4.2; УК - 4.3; УК - 4.4; УК - 4.5; УК - 4.6; УК - 5.1; УК - 5.2; УК - 
5.3

+ Б1.О.14 Тренинг деловой коммуникации Б1.О 1 2 72 72 34 10 2 72 34 28 10 91

УК - 3.1; УК - 3.2; УК - 3.3; УК - 3.4; УК - 3.5; УК - 4.1; УК - 4.2; УК - 4.3; УК - 
4.4; УК - 4.5; УК - 4.6; УК - 5.1; УК - 5.2; УК - 5.3

+ Б1.О.15
Управление проектами в профессиональной
деятельности

Б1.О 1 2 72 72 34 10 2 72 17 17 28 10 1

УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; УК - 2 .4; УК - 2 .5; УК - 6.1; УК - 6.2; УК - 6.3; УК 
- 6.4; ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК - 
6.3; ОПК - 6.4; ОПК – 8.1; ОПК – 8.2; ОПК – 8.3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 37 1332 1332 467 493 189 3 108 17 34 30 27 15 540 70 126 105 158 81 19 684 77 143 78 305 81

+ Б1.В.01
Теория и практика психоаналитической
диагностики

Б1.В 2 3 108 108 28 23 27 3 108 28 30 23 27 108
УК - 2 .1; УК - 2 .2; ПК-3.2; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

+ Б1.В.02
Теория и практика диагностики в
аналитической психологии

Б1.В 2 3 108 108 28 23 27 3 108 14 14 30 23 27 108
УК - 2 .1; УК - 2 .2; ПК-3.2; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

+ Б1.В.03
Психологические аспекты соматических
заболеваний

Б1.В 2 2 72 72 28 44 2 72 14 14 44 108
ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.2; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-
6.1; ПК-6.3

+ Б1.В.04 Методы психоаналитической психотерапии Б1.В 1 3 108 108 51 30 27 3 108 17 34 30 27 108 УК - 6.1; УК - 6.3; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-5.1; ПК-5.3

+ Б1.В.05 Методы юнгианской психотерапии Б1.В 2 2 72 72 28 44 2 72 14 14 44 108 ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-6.1; ПК-6.3

+ Б1.В.06
Символдрама как метод психодинамической
психотерапии

Б1.В 3 2 72 72 33 39 2 72 11 22 39 108
УК-1.1; УК-1.4; УК-1.5; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; 
ПК-6.3

+ Б1.В.07 Арт-терапия в психодинамическом подходе Б1.В 2 2 72 72 28 14 2 72 28 30 14 1 ПК-2.2; ПК-5.1; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.3

+ Б1.В.08
Проективные методы в психологической
практике

Б1.В 2 3 108 108 56 10 27 3 108 28 28 15 10 27 1
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-6.1; ПК-6.2

+ Б1.В.09
Работа с чувствами в психодинамическом
подходе

Б1.В 3 3 108 108 33 10 27 3 108 11 22 38 10 27 108
УК-1.1; УК-1.4; УК-1.5; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.3

+ Б1.В.10
Работа с переносом и контрпереносом в
психодинамическом подходе

Б1.В 3 3 108 108 33 28 27 3 108 11 22 20 28 27 108
УК-1.1; УК-1.2; ПК-1.1; ПК-1.4

+ Б1.В.11
Супервизии, балинтовские группы и учебная
терапия в практике психолога

Б1.В 3 3 108 108 22 86 3 108 11 11 86 108
УК-1.1; УК-1.2; УК - 6.1; УК - 6.2; УК - 6.3; УК - 6.4; ПК-1.2

+ Б1.В.12 Практики психодрамы Б1.В 3 3 108 108 22 86 3 108 22 86 108
УК - 6.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-
6.3

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 1 Б1.В 3 3 108 108 44 37 27 3 108 22 22 37 27
ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-
5.3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Техники детского психоанализа Б1.В 3 3 108 108 44 37 27 3 108 22 22 37 27 108
ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

- Б1.В.ДВ.01.02
Методические рекомендации по работе с
детьми разных возрастов

Б1.В 3 3 108 108 44 37 27 3 108 22 22 37 27 108
ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 2 Б1.В 3 2 72 72 33 19 2 72 11 22 20 19
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-6.1; ПК-
6.2; ПК-6.3

+ Б1.В.ДВ.02.01
Общие вопросы и модели психологического
консультирования семьи

Б1.В 3 2 72 72 33 19 2 72 11 22 20 19 91
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

- Б1.В.ДВ.02.02
Системный подход в семейном
консультировании

Б1.В 3 2 72 72 33 19 2 72 11 22 20 19 91
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-4.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

Блок 2.Практика 39 1404 1404 8 596 1404 6 216 2 2 120 120 94 94 9 324 2 2 180 180 142 142 24 864 4 4 500 500 360 360

Обязательная часть 18 648 648 4 284 648 6 216 2 2 120 120 94 94 12 432 2 2 240 240 190 190

+ Б2.О.01 Учебная практика Б2.О 2 6 216 216 2 94 216 6 216 2 2 120 120 94 94

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; 
УК - 2 .4; УК - 2 .5; ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 1.3; ОПК - 2.1; ОПК - 2.2; 
ОПК - 2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК - 4.1; ОПК - 4.2; ПК-4.1; 
ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1

+ Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа Б2.О 2 6 216 216 2 94 216 6 216 2 2 120 120 94 94 107

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; УК - 2 .4; 
УК - 2 .5; ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 1.3; ОПК - 2.1; ОПК - 2.2; ОПК - 2.3; ОПК-3.1; 
ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК - 4.1; ОПК - 4.2; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-
5.2; ПК-5.3; ПК-6.1

+ Б2.О.02 Производственная практика Б2.О 4 12 432 432 2 190 432 12 432 2 2 240 240 190 190

УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; УК - 2 .4; УК - 2 .5; УК - 3.1; УК - 3.2; УК - 
3.3; УК - 3.4; УК - 3.5; УК - 4.1; УК - 4.2; УК - 4.3; УК - 4.4; УК - 4.5; УК 
- 4.6; УК - 5.1; УК - 5.2; УК - 5.3; УК - 6.1; УК - 6.2; УК - 6.3; УК - 6.4; 
ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 1.3; ОПК - 2.1; ОПК - 2.2; ОПК - 2.3; ОПК-3.1; 
ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК - 4.1; ОПК - 4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК - 6.1; ОПК - 6.2; ОПК - 6.3; ОПК - 6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; 
ОПК-7.3; ОПК – 8.1; ОПК – 8.2; ОПК – 8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК - 
10.1; ОПК - 10.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-
2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; 
ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

+ Б2.О.02.01(Пд)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

Б2.О 4 12 432 432 2 190 432 12 432 2 2 240 240 190 190 107

УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; УК - 2 .4; УК - 2 .5; УК - 3.1; УК - 3.2; УК - 3.3; УК 
- 3.4; УК - 3.5; УК - 4.1; УК - 4.2; УК - 4.3; УК - 4.4; УК - 4.5; УК - 4.6; УК - 5.1; 
УК - 5.2; УК - 5.3; УК - 6.1; УК - 6.2; УК - 6.3; УК - 6.4; ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 
1.3; ОПК - 2.1; ОПК - 2.2; ОПК - 2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК - 4.1; 
ОПК - 4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК - 6.1; ОПК - 6.2; ОПК - 
6.3; ОПК - 6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК – 8.1; ОПК – 8.2; ОПК – 8.3; 
ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК - 10.1; ОПК - 10.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-
1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; 
ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 756 756 4 312 756 9 324 2 2 180 180 142 142 12 432 2 2 260 260 170 170

+ Б2.В.01 Производственная практика Б2.В 34 21 756 756 4 312 756 9 324 2 2 180 180 142 142 12 432 2 2 260 260 170 170

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; 
УК - 2 .4; УК - 2 .5; УК - 3.1; УК - 3.2; УК - 3.3; УК - 3.4; УК - 3.5; УК - 
4.1; УК - 4.2; УК - 4.3; УК - 4.4; УК - 4.5; УК - 4.6; УК - 5.1; УК - 5.2; УК 
- 5.3; УК - 6.1; УК - 6.2; УК - 6.3; УК - 6.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-
1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; 
ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

+ Б2.В.01.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

Б2.В 34 21 756 756 4 312 756 9 324 2 2 180 180 142 142 12 432 2 2 260 260 170 170 107

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; УК - 2 .4; 
УК - 2 .5; УК - 3.1; УК - 3.2; УК - 3.3; УК - 3.4; УК - 3.5; УК - 4.1; УК - 4.2; УК - 
4.3; УК - 4.4; УК - 4.5; УК - 4.6; УК - 5.1; УК - 5.2; УК - 5.3; УК - 6.1; УК - 6.2; 
УК - 6.3; УК - 6.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-
2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; 
ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 216 2 152 27 6 216 2 35 152 27

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Психология ИППиК 2025.plx', код направления 37.04.01, профиль : Интегральная психодинамическая психотерапия и консультирование, год начала подготовки 2025
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+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Б3 6 216 216 2 152 27 6 216 2 35 152 27 1

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК - 2 .1; УК - 2 .2; УК - 2 .3; УК - 2 .4; 
УК - 2 .5; УК - 3.1; УК - 3.2; УК - 3.3; УК - 3.4; УК - 3.5; УК - 4.1; УК - 4.2; УК - 
4.3; УК - 4.4; УК - 4.5; УК - 4.6; УК - 5.1; УК - 5.2; УК - 5.3; УК - 6.1; УК - 6.2; 
УК - 6.3; УК - 6.4; ОПК 1.1; ОПК 1.2; ОПК 1.3; ОПК - 2.1; ОПК - 2.2; ОПК - 2.3; 
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК - 4.1; ОПК - 4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК - 6.1; ОПК - 6.2; ОПК - 6.3; ОПК - 6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-
7.3; ОПК – 8.1; ОПК – 8.2; ОПК – 8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК - 10.1; ОПК - 
10.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; 
ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-
6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 144 50 94 2 72 28 44 2 72 22 50

+ ФТД.01 Юнгианский анализ мифов и сказок ФТД 2 2 72 72 28 44 2 72 28 44 108 УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4

+ ФТД.02
Психоаналитическое исследование
произведений кинематографа

ФТД 3 2 72 72 22 50 2 72 22 50 108
УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4

К.М.Комплексные модули

+ К.М.01 Модуль 1 К.М

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Психология ИППиК 2025.plx', код направления 37.04.01, профиль : Интегральная психодинамическая психотерапия и консультирование, год начала подготовки 2025


