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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
          

Цели освоения дисциплины (модуля): 

формирование системного представления о концептуальных основах внешней 
политики России на современном этапе посредством анализа актуальных проблем 
реализации современной внешнеполитической стратегии России, ретроспективного анализа 
внешнеполитического курса Российской Федерации, исследования подходов Российского 
государства к разрешению текущих международных конфликтов. 

Задачи: 
• анализ факторов внешне- и внутриполитического характера, влияющих на 

формирование внешнеполитической стратегии России; 
• анализ современных международных конфликтов, их истоков и содержания; 
• определение роли Российского государства в современных международных 

отношениях и в урегулировании международных конфликтов, затрагивающих, прежде всего, 
интересы и позиции России в международных отношениях, в том числе в проблемах, 
существующих на постсоветском пространстве; 

• анализ первоисточников, раскрывающих концепцию и содержание 
внешнеполитической стратегии России (Конституция РФ, Концепция внешней политики 
России, Стратегия национальной безопасности РФ). 

          

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
          

Цикл (раздел) ОП: Б1.ВБ1.В 
    

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Мегатренды и глобальные проблемы 

Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 
(модуля) необходимо как предшествующее: 

Внешнеполитический процесс и формирование внешней политики Российской 
Федерации 

Межэтническое и межконфессиональное взаимодействие 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
          

     

Общая трудоемкость 2 ЗЕТ 
  

     

Часов по учебному плану 72 
  

     

в том числе: 
  

     

аудиторные занятия 30 
  

     

самостоятельная работа 42 
  

          

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 
СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПК-1.1: Организовывает международные переговоры, в том числе многосторонние; 
выполняет представительскую функцию на переговорах с представителями иностранных 
государств по широкому кругу международных проблем 

 

Уровень 1 протокольную практику ведения переговоров и организации основных 
мероприятий. 
особенности современного дипломатического языка и основные 
правила ведения дипломатической переписки 

 

Уровень 1 организовывать международные переговоры, в том числе 
многосторонние 

 

Уровень 1 навыками проведения переговоров с представителями иностранных 
государств по широкому кругу международных проблем   
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ПК-1.2: Осуществляет подготовку и проведение международных мероприятий 
различного уровня 

 

Уровень 1 правила организации и осуществлении междуна-родных деловых и 
дипломатических контактов, визитов, приемов, переговоров 
требования протокола к процессам организации и проведения 
различных деловых и официальных мероприятий различного уровня 

 

Уровень 1 применить правила этикета в современной дело-вой и 
дипломатической среде 

 

Уровень 1 базовыми навыками международной деловой коммуникации 
навыком анализа и составления базовых дипломатических документов 

УК-1.3: Критически оценивает надежность источников информации, работает с 
противоречивой информацией из разных источников 

 

Уровень 1 содержание основных документов стратегического планирования в 
области внешней политики России – Концепции внешней политики 
Российской Федерации, Стратегии национальной безопасности РФ. 

 

Уровень 1 проводить критический анализ официальных документов с учетом 
закономерностей выстраивания действий участников международных 
отношений, проявляющихся в их практических шагах 

 

Уровень 1 методикой анализа документов, отражающих основные принципы и 
приоритеты внешней поли-тики стран 

УК-1.4: Разрабатывает и содержательно аргументирует стратегию решения 
проблемной ситуации на основе системного и междисциплинарного подходов 

 

Уровень 1 особенности превентивной дипломатии как инструмента 
предотвращения международных конфликтов 
методы урегулирования международных конфликтов 

 

Уровень 1 определять особенности проблемных ситуаций в сфере 
международных отношений для выбора или разработки оптимальных 
стратегий их решения 

 

Уровень 1 навыками аргументации; 
системным и междисциплинарными подходами к разработке стратегии 
решения проблемной ситуации. 

УК-1.5: Строит сценарии реализации стратегии, определяя возможные риски и 
предлагая пути их устранения 

 

Уровень 1 основные методы анализа рисков; 
особенности сценарного планирования. 

 

Уровень 1 разрабатывать сценарии реализации стратегии 
 

Уровень 1 сценарным подходом в реализации стратегических приоритетов 
международного гуманитарного сотрудничества 

5. ВИДЫ КОНТРОЛЯ 
               

     

Виды контроля  в семестрах: 
    

     

зачеты 2 
    

               

6. ЯЗЫК ПРЕПОДАВАНИЯ 
               

Язык преподавания: русский. 
               

7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
               

Код 
занят. 

Наименование разделов и 
тем 

Вид 
занятия 

Семестр 
/ Курс 

Часов Источ- 
ники 

Примечан- 
ие 

 Раздел 1. Современная 
внешнеполитическая стратегия 
России  
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1.1 Теоретические подходы к 
опре-делению понятия 
«внешнеполитическая 
стратегия» и анализу 
особенностям ее формирования  

Лек 2 2  
Э1 Э4 Э5 

 

1.2 Основные этапы развития и 
особенности современной 
внешнеполитической стратегии 
России  

Лек 2 2  
Э1 Э2 Э3 

 

1.3 Эволюция 
внешнеполитической стратегии 
России  

Пр 2 2   

1.4 Вопросы нераспространения 
оружия массового поражения 
во внешней политике РФ: 
история и современное 
состояние  

Пр 2 2   

1.5 Изучение источников и 
литературы для подготовки к 
практическому занятию по теме 
«Эволюция 
внешнеполитической стратегии 
России»  

Ср 2 6  
Э1 Э6 Э7 
Э8 

 

1.6 Изучение источников и 
литературы для подготовки к 
практическому занятию по теме 
«Вопросы нераспространения 
оружия массового поражения 
во внешней политике РФ: 
история и современное 
состояние»  

Ср 2 6  
Э8 Э9 
Э10 Э11 
Э12 Э13 
Э14 

 

 Раздел 2. Международные 
конфликты  

     

2.1 Предпосылки, причины, 
закономерности развития 
межэтнических конфликтов  

Лек 2 1  
Э15 

 

2.2 Исторические предпосылки 

формирования конфликтов на 
постсоветском пространстве  

Лек 2 2  
Э16 Э19 
Э21 

 

2.3 Карабахский и 
приднестровский конфликты  

Лек 2 2  
Э17 Э18 
Э19 Э20 

 

2.4 Грузино-южноосетинский и 
грузино-абхазский конфликты  

Лек 2 2  
Э15 Э19 
Э21 

 

2.5 Российско-украинский 
конфликт: причины и основные 
этапы развития  

Лек 2 4  
Э21 Э22 

 

2.6 Оценка рисков возникновения 
конфликтов на постсоветском 
пространстве  

Пр 2 2   

2.7 Внешняя политика России и 
конфликты на территории 
бывших союзных республик  

Пр 2 2   
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2.8 Проблема принадлежности 
Курильских островов в 
российско-японских 
отношениях: история и 
перспективы развития  

Пр 2 2   

2.9 Конфликты в странах Большого 
Ближнего Востока и интересы 
России  

Пр 2 2   

2.10 Россия и конфликт на Балканах  Пр 2 3   

2.11 Изучение источников и 
литературы для подготовки к 
практическому занятию по теме 
«Оценка рисков возникновения 
конфликтов на постсоветском 
пространстве»  

Ср 2 6  
Э21 

 

2.12 Изучение источников и 
литературы для подготовки к 
практическому занятию по теме 
«Внешняя политика России и 
конфликты на территории 
бывших союзных республик»  

Ср 2 6  
Э23 Э24 
Э25 Э26 

 

2.13 Изучение источников и 
литературы для подготовки к 
практическому занятию по теме 
«Проблема принадлежности 
Курильских островов в 
российско-японских 
отношениях: история и 
перспективы развития»  

Ср 2 6  
Э27 Э28 

 

2.14 Изучение источников и 
литературы для подготовки к 
практическому занятию по теме 
«Конфликты в странах 
Большого Ближнего Востока и 
интересы России»  

Ср 2 6  
Э29 Э30 
Э31 Э32 

 

2.15 Изучение источников и 
литературы для подготовки к 
практическому занятию по теме 
«Россия и конфликт на 
Балканах»  

Ср 2 6  
Э33 Э34 
Э35 Э36 
Э37 

 

         

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

8.1. Оценочные материалы для проведения текущей аттестации 

1. C именами каких министров иностранных дел России связаны нижеперечисленные 
внешнеполитические стратегии? 

а) «демократическая солидарность»; 
б) избирательное партнерство. 
 
2. Из данных факторов выберете те, которые можно отнести к предпосылкам (I) и 

причинам (II) этнических конфликтов (Примерный ответ на задание: I – а, б,в) 
а) историческое прошлое этносов, например, наличие исторических, культурных, 
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культовых и других памятников этноса на определенной территории; 
б) политическая борьба за власть между различными этническими группами на всех 

уровнях (местном, региональном, государственном); 
в) возвращение на историческую родину ранее депортированного этноса; 
г) неравенство этносов в обладании, распоряжении и потреблении материальных 

ресурсов; 
д) лояльность к нации, основанная на чувстве кровного родства, которую испытывают 

представители одной этнической группы по отношению друг к другу, и чувстве своей 
отличности от всех остальных; 

е) криминализация общества. 
 
3. Приведите примеры изученных конфликтов, используя предложенное описание их 

характерных признаков: 
 
а) конфликты, основной причиной которых является существенное различие или 

асимметрия в статусах этносов, проживающих в рамках одного государства, — 
б) конфликты, которые НЕ были отмечены актами геноцида — 
в) конфликты, в ходе которых миноритарный этнос, проживающий на 

определенной территории, провозгласил создание независимого государства — 
г) конфликты, в ходе которых доминирующий этнос, проживающий на 

определенной территории, провозгласил создание независимого государства — 
 
4. Из данных положений выберете те, которые относятся к: I — «меморандуму 

Козака»; II —соглашению о принципах мирного урегулирования вооруженного конфликта в 
Приднестровском регионе Республики Молдова  (Примерный ответ на задание: I – а, б) 

а) представительство Приднестровья в политической системе новой федерации на 
паритетных с Молдовой основаниях; 

б) части 14 армии Вооруженных Сил Российской Федерации, дислоцированные в 
Республике Молдова, будут строго соблюдать нейтралитет. … Вопросы о статусе армии, 
порядке и сроках ее поэтапного вывода будут определены в ходе переговоров между 
Российской Федерацией и Республикой Молдова; 

в) в целях обеспечения контроля за осуществлением мероприятий…, а также 
обеспечения режима безопасности… учреждается объединенная Контрольная комиссия, 
состоящая из представителей трех сторон, участвующих в урегулировании; 

г) придание русскому языку статуса государственного наряду с молдавским. 

8.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

Перечень вопросов для подготовки к зачету 
1. Понятие «внешнеполитическая стратегия». Теоретические подходы к 

изучению особенностей формирования внешнеполитической стратегии государств. 
2. Модели стратегического поведения государств на международной арене: 

история и современность. 
3. Эволюция внешнеполитической стратегии России (1991 – 2016 гг.) 
4. Современные внешнеполитические принципы и приоритеты Российской 

Федерации. 
5. Стратегия нераспространения оружия массового уничтожения во внешней 

политике РФ после окончания холодной войны. 
6. Предпосылки, причины, закономерности развития межэтнических конфликтов. 
7. Основные причины возникновения «замороженных конфликтов» на 

пространстве бывшего СССР. 
8. Исторические корни и этапы развития конфликта в Нагорном Карабахе. 
9. Приднестровский конфликт: история развития, современное состояние и пути 

решения. 
10. Грузино-абхазский конфликт и роль России. 
11. Грузино-югоосетинский конфликт и роль России. 
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12. Проблема защиты прав русскоязычного населения на территории бывших 
союзных республик. 

13. Проблемы и противоречия в российско-украинских отношениях. 
14. Россия и гражданская война в Таджикистане. 
15. Российско-японские разногласия по островным территориям. 
16. Россия в конфликте на Балканах: выводы, уроки, последствия. 
17. Участие России в конфликте на территории Сирийской Арабской Республики. 
18. Арабо-израильский и палестино-израильский конфликты: позиция России. 

8.3. Требования к рейтинг-контролю 

Согласно Положению о рейтинговой системе обучения в ТвГУ  (принято решением 
ученого совета ТвГУ 29 июня 2022 г.), рейтинговая система не применяется при реализации 
программ магистратуры. В этом случае контроль текущей работы обучающихся 
осуществляется во время учебных занятий и при проверке самостоятельной работы в 
соответствии с рабочими программами дисциплин (или модулей). 

 
    

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

    

9.1. Рекомендуемая литература 
    

9.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

    

Э1 Неймарк, М. А. Эволюция внешнеполитической стратегии России / М. А. Неймарк ; 
Дипломатическая академия МИД России. Москва : Проспект, 2020. 319 с: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602157 

Э2 Барсенков, А.С. Внешняя политика России на начальном этапе ста-новления новой 
государственности (1991-1993) // Вестник Московского университета. Серия 25: 
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9.3.1 Перечень программного обеспечения 
     

1 Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows 

2 Adobe Acrobat Reader 

3 Google Chrome 

4 Qgis 

5 WinDjView 
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6 VLC media player 
     

9.3.2 Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы 

     

1 Репозитарий ТвГУ 

2 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (подписка на журналы) 

3 ЭБС ТвГУ 

4 ЭБС BOOK.ru 

5 ЭБС «Лань» 

6 ЭБС IPRbooks 

7 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

8 ЭБС «ЮРАИТ» 

9 ЭБС «ZNANIUM.COM» 

10 СПС "КонсультантПлюс" 

11 СПС "ГАРАНТ" 
     

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

     

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины по видам 
учебных занятий. 

Лекция. 
Лекции имеют целью дать систематизированные основы научных знаний по 

содержанию дисциплины. При изучении и проработке теоретического материала 
необходимо: 

• конспектировать лекции: кратко, схематично, последовательно фиксировать 
основные положения, выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, 
выделять ключевые слова, термины; 

• повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить 
его с учетом рекомендованной по данной теме литературы; 

• обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, 
пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе; 

• если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо 
сформулировать вопрос и задать преподавателю на консультации, на практическом занятии; 

• уделить внимание следующим понятиям: внешнеполитическая стратегия, 
принцип внешней политики, нераспространение, этнонационализм, ирредентизм, 
картвелизация, румынизация, миацум, сецессия. 

• при самостоятельном изучении теоретической темы подготовить конспект 
и/или рабочую тетрадь, используя рекомендованную в РПД литературу и электронные 
образовательные ресурсы. 

 
Практические занятия 
Практические занятия – одна из форм учебного занятия, ведущей дидактической 

целью которого является формирование практических умений – профессиональных 
(выполнять определенные действия, операции, необходимые в последующем в 
профессиональной деятельности) или учебных (решать задачи и др.), необходимых в 
последующей учебной деятельности по общепрофессиональным и специальным 
дисциплинам. 

Практические занятия проводятся с целью углубления и закрепления знаний, 
полученных на лекциях и в процессе самостоятельной работы с учебной и научной 
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литературой. 
Основные этапы работы при подготовке к практическим занятиям: 
• работа с конспектом лекций; 
• изучение рекомендуемой литературы и источников; 
• подготовка ответов к контрольным вопросам. 
 
Текущий контроль успеваемости (текущая аттестация) 
Текущий контроль — контроль по всем видам аудиторной и самостоятельной работы 

обучающихся. 
При подготовке к текущему контролю необходимо использовать материалы лекций, 

практических занятий и РПД (раздел «Оценочные материалы для проведения текущей 
аттестации»). 

 
Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация — оценивание результатов обучения по дисциплинам 

(модулям). При подготовке к промежуточной аттестации необходимо использовать 
материалы РПД (раздел «Оценочные материалы для проведения промежуточной 
аттестации»), обязательную литературу по дисциплине, материалы лекций и практических 
занятий. 

. 


