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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

Цели освоения дисциплины (модуля): 

Целью освоения дисциплины «Основы проектной деятельности» является 
формирование у студентов системы знаний о проектировании как  инструменте реализации 
туристско-рекреационной деятельности. 

Задачи : 
Задачи освоения дисциплины: 
• Знать основы проектной деятельности; 
• Уметь собирать и анализировать информацию, необходимую для реализации 

проектной деятельности; 
• Владеть инструментами организации проектной деятельности 
 

     

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
     

Цикл (раздел) ОП: Б1.О 
 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Русский язык и культура речи 
Туристско-рекреационное ресурсоведение 
Прикладная математика и математические методы и модели в туристской 

деятельности 
Основы туризма 
Туристское краеведение 
Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: 
Исследовательская практика 
Проектирование туристских местностей 
Технология и проектирование экскурсионных услуг 
Проектирование туров 
Проектно-технологическая практика 
Преддипломная практика 

     

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

  

Общая трудоемкость 3 ЗЕТ 
 

  

Часов по учебному плану 108 
 

  

в том числе: 
 

   

  

самостоятельная работа 74 
 

     

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 
СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

УК-2.1: Определяет круг задач в рамках поставленной цели, определяет связи между 
ними 

УК-2.2: Предлагает способы решения поставленных задач и ожидаемые результаты; 
оценивает предложенные способы с точки зрения соответствия цели проекта 

УК-2.3: Планирует реализацию задач в зоне своей ответственности с учетом 
имеющихся ресурсов и ограничений, действующих правовых норм 
  



УК-2.4: Выполняет задачи в зоне своей ответственности в соответствии с 
запланированными результатами и точками контроля, при необходимости корректирует 
способы решения задач 

УК-2.5: Представляет результаты проекта, предлагает возможности их использования 
и/или совершенствования 

УК-3.1: Определяет свою роль в социальном взаимодействии и командной работе, 
исходя из стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели 

УК-3.2: При реализации своей роли в социальном взаимодействии и командной 
работе учитывает особенности поведения и интересы других участников 

УК-3.3: Анализирует возможные последствия личных действий в социальном 
взаимодействии и командной работе, и строит продуктивное взаимодействие с учетом этого 

УК-3.4: Осуществляет обмен информацией, знаниями и опытом с членами команды; 
оценивает идеи других членов команды для достижения поставленной цели 

УК-3.5: Соблюдает нормы и установленные правила командной работы; несет 
личную ответственность за результат 

         

5. ВИДЫ КОНТРОЛЯ 
         

  

Виды контроля  в семестрах: 
   

  

зачеты 3 
   

         

6. ЯЗЫК ПРЕПОДАВАНИЯ 
         

Язык преподавания: русский. 
         

7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
         

№ Наименование разделов и тем 
Вид 

занятия 
Сем. Часов Примечание 

 Раздел 1. Введение в проектную 
деятельность 

    

1.1  Пр 3 2  

1.2  Ср 3 6  

 Раздел 2. Основы и принципы проектной 
деятельности в туризме 

    

2.1  Пр 3 2  

2.2  Ср 3 6  

 Раздел 3. Виды проектов     

3.1  Пр 3 2  

3.2  Ср 3 6  

 Раздел 4. Этапы разработки проектов: 
методы генерации идей 

    

4.1  Пр 3 4  

4.2  Ср 3 8  

  



 Раздел 5. Предпроектные исследования (в 
т.ч. бенчмаркинг) 

    

5.1  Пр 3 4  

5.2  Ср 3 8  

 Раздел 6. Инициация проекта. Устав 
проекта 

    

6.1  Пр 3 4  

6.2  Ср 3 8  

 Раздел 7. Тайм-менеджмент проекта     

7.1  Пр 3 2  

7.2  Ср 3 4  

 Раздел 8. Бюджет проекта     

8.1  Пр 3 4  

8.2  Ср 3 8  

 Раздел 9. Основные результаты проекта 
(качественные, количественные) 

    

9.1  Пр 3 4  

9.2  Ср 3 8  

 Раздел 10. Информационная компания 
проекта 

    

10.1  Пр 3 2  

10.2  Ср 3 4  

 Раздел 11. Презентация и защита проекта     

11.1  Пр 3 2  

11.2  Ср 3 4  

 Раздел 12. Методы оценки 
эффективности от реализации проекта 

    

12.1  Пр 3 2  

12.2  Ср 3 4  

       

 
       

 

Список образовательных технологий 

1 Игровые технологии 
  



2 Проектная технология 

3 
Дискуссионные технологии (форум, симпозиум, дебаты, аквариумная дискуссия, 
панельная дискуссия, круглый стол, фасилитированная и т.д.) 

4 Технологии развития критического мышления 

5 Активное слушание 

6 
Методы группового решения творческих задач (метод Дельфи, метод 6–6, метод 
развивающей кооперации, мозговой штурм (метод генерации идей), нетворкинг и т.д.) 

    

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

8.1. Оценочные материалы для проведения текущей аттестации 

См Приложение 

8.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

См Приложение 

8.3. Требования к рейтинг-контролю 

См Приложение 
    

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

    

Рекомендуемая литература 
    

Основная 

Шифр Литература 

Л.1.1 Сапожникова Т. И., Основы проектной деятельности, Чита: ЗабГУ, 2022, ISBN: 978-5 
-9293-3053-7, 
URL: https://e.lanbook.com/book/363431 

Л.1.2 Хамидулин В. С., Основы проектной деятельности: расширенный курс, Санкт- 
Петербург: Лань, 2023, ISBN: 978-5-507-45553-9, 
URL: https://e.lanbook.com/book/311909 

Л.1.3 Хамидулин В. С., Основы проектной деятельности, Санкт-Петербург: Лань, 2023, 
ISBN: 978-5-507-46254-4, 
URL: https://e.lanbook.com/book/303623 

Л.1.4 Джанджугазова, Туристско-рекреационное проектирование, Москва: Юрайт, 2024, 
ISBN: 978-5-534-13120-8, 
URL: https://urait.ru/bcode/543033 

    

Дополнительная 

Шифр Литература 

Л.2.1 Боголюбов, Быстров, Боголюбова, Туристско-рекреационное проектирование. 
Оценка инвестиций, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-06549-7, 
URL: https://urait.ru/bcode/537805 

Л.2.2 Поташева, Управление проектами (проектный менеджмент), Москва: ООО "Научно- 
издательский центр ИНФРА-М", 2024, ISBN: 978-5-16-019053-2, 
URL: https://znanium.com/catalog/document?id=432530 

    

Перечень программного обеспечения 
    

1 Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows   



2 Adobe Acrobat Reader 

3 Google Chrome 

4 WinDjView 

5 OpenOffice 
    

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы 

    

1 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (подписка на журналы) 

2 ЭБС ТвГУ 

3 ЭБС BOOK.ru 

4 ЭБС «Лань» 

5 ЭБС IPRbooks 

6 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

7 ЭБС «ЮРАИТ» 

8 ЭБС «ZNANIUM.COM» 

9 СПС "КонсультантПлюс" 

10 СПС "ГАРАНТ" 
    

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Аудит-я Оборудование 

6-112 проектор, экран, переносной ноутбук, сумка для ноутбука 
 

    

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

    

Методические рекомендации студентам по выполнению реферата по дисциплине 
«Основы проектной деятельности» 

 
Структура реферата. 
Реферат должен включать в себя следующие структурные элементы: введение, 1-2 

параграфа, заключение, список использованной литературы, приложения (если это 
необходимо). Структура работы может варьироваться в зависимости от направленности и 
характера ее содержания. 

Введение содержит обоснование темы исследования, ее актуальности и практической 
значимости, формулирование цели и задач работы, определение понятийной базы и методов 
исследования. 

Параграфы включают анализ истории вопроса и его современного состояния, обзор 
литературы по исследуемой проблеме, представление различных точек зрения, анализ и 
классификацию привлекаемого материала на базе избранной студентом методики 
исследования. 

В заключение отмечаются перспективы дальнейшей разработки проблемы. 
Оформление реферата. 
Работа должна быть предоставлена в отпечатанном виде, рукописный вариант не 

допускается. Реферат должен быть напечатан на стандартном листе писчей бумаги в 
формате А 4 (210 х 297 мм) с текстом только с одной стороны листа с соблюдением 
следующих требований: 

• поля: левое – 30 мм, правое – 15 мм, верхнее – 20 мм, нижнее – 20 мм; 
• шрифт текста размером 14 пт, гарнитурой Times New Roman; 

  



• шрифт заголовков 14 пт, гарнитурой Times New Roman; 
• межстрочный интервал – полуторный; 
• отступ красной строки – 1,25; 
• выравнивание текста – по ширине. 
Объем работы – 25-30 печатных страниц (не считая приложений). Реферат сдается в 

тонкой папке со скоросшивателем без файлов. 
 
Примерные темы рефератов 
1) Проект как основа туристской деятельности 
2) Разработка тематических туров 
3) Методы генерации проектных идей 
4) Виды проектов: инвестиционные, туристские, социальные, образовательные, 

исследовательские 
5) Туристские ресурсы территории, как основа для проектирование туристского 

маршрута 
 
Тематика электронных презентаций 
Тематика презентаций будет зависеть от проектов, предложенных студентами на 

занятиях по дисциплине. Основная часть будет, посвящена разработки туристских 
маршрутов и объектов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

Требования к рейтинг-контролю  

В соответствии с действующим «Положением о рейтинговой системе 

обучения в ТвГУ» содержание дисциплины делится на два модуля. Текущий 

контроль в каждом модуле предусматривает проведение рейтингового контроля в 

письменной форме. 

Промежуточная аттестация в соответствии с учебным планом по 

направлению 43.03.02 Туризм (профиль: Технология и организация 

туроператорских и турагентских услуг) по дисциплине «Основы проектной 

деятельности» проводится в форме зачета. 

Наименование разделов 

и тем 

Оценочные 

материалы для 

проведения 

текущей 

аттестации 

Задания для 

самостоятельной 

работы 

Рейтин-г

овые 

баллы 

Введение в проектную 

деятельность 

Входное 

тестирование 

 

Подготовиться к 

ответам на вопросы 1 

5 

Основы и принципы 

проектной деятельности 

Семинар  Подготовить ответы на 

вопросы 2-3 

5 

Виды проектов Презентация  Подготовить 

презентации проектов 

разного вида 

5 

Этапы разработки 

проектов: методы 

генерации идей 

Тренинг – 

демонстрация 

методов генерации 

идей 

Каждая группа (3-5 

чел.) выбирает 

методику генерации 

идей, готовит 

презентацию и 

проводит тренинг по 

генерации идей 

10 

Предпроектные 

исследования (в т.ч. 

бенчмаркинг) 

Проектная работа  Провести бенчмаркинг 

для туристского 

объекта на выбор 

5 

Целеполагание  Обсуждение темы 

«Целеполагание» 

Подобрать материалы, 

используя ресурсы 

интернет, для 

составления цели 

проекта по SMART 

5 

Тайм-менеджмент 

проекта 

Проектная работа  Составить диаграмму 

Ганта для своего 

проекта 

5 

Модульная точка 1 Тестирование  15 баллов  

Итого  

55 баллов 

Бюджет проекта Входное 

тестирование 

Подготовиться к 

ответам на вопросы 8-9 

(см. список) 

5 

Поиск ресурсов для Входное Подготовиться к 5 



проектов (финансовых, 

людских и др.) 

тестирование ответам на вопросы 

9-12 (см. список) 

Основные результаты 

проекта (качественные, 

количественные) 

Семинар Подготовиться к 

ответам на вопросы 

12-14 (см. список) 

5 

Информационная 

компания проекта 

Семинар Подготовиться к 

ответам на вопросы 

15-16 (см. список) 

5 

Презентация проекта Презентация  Подготовить 

презентацию своего 

проекта 

10 

Методы оценки 

эффективности от 

реализации проекта 

Обсуждение темы 

«Как оценить 

эффекты от проекта» 

Подобрать материалы, 

используя ресурсы 

интернет, для 

разработки презентации 

на тему «Как оценить 

эффекты от проекта» 

5 

Модульная точка 2 Тестирование  20 баллов  

Итого  

45 баллов 

 

Контрольные вопросы 1 модуля 

1. Что такое проект? 

2. Определите отличительные черты проектной деятельности 

3. Виды проектов: социальный, бизнес, исследовательский и др. Особенности и 

примеры реализации 

4. Основные методы генерации идей для проектов: мозговой штурм, матрица 

возможностей, метод Киплинга, метод ментальных карт, методика 

SCAMPER и др.  

5. Бенчмаркинг: понятие, процесс реализации, этапы проведения 

6. Социологические исследования, анализ конкурентных преимуществ, 

SWOT-анализ и другие методы предпроектных работа. 

7. Методы планирования проектной деятельности. Диаграмма Ганта. 

 

Контрольные вопросы 2 модуля 

8.  Правила составления финансовых документов: бюджет проекта, 

договоры ГПХ, текущая отчетность по проекту 

9. Государственные и частные фонды – поддерживающие социальные, 

коммерческие и исследовательские проекты 

10.  Экспертная консультация, как необходимый ресурс при разработке 

проекта 

11.  SMM: или как найти единомышленников в сети 

12. Фандрайзинг в России: методы, примеры и технологии сбора средств 

13.  Методика оценки результативности проекта. 

14.  Качественные и количественные результаты: как написать в проекте 

15. Информационная поддержка проекта – пресс-релиз, пост-релиз 

16. Поиск информационных партнеров проекта – кому нужен твой контент? 

17.  Презентация проекта: как правильно сделать и презентовать? 

18. Программное обеспечение для составления презентации проекта? 

19.  Проектный подход в развитии туризма 

20.  Проектирование тематических туров по Тверской области. 


