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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Цели освоения дисциплины (модуля): 

Целью является формирование у обучающихся системы знаний, навыков и 
компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием 
принадлежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма и 
гражданственности, формированием духовно-нравственного и культурного фундамента 
развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 
государства, самобытность его политической организации и сопряжение индивидуального 
достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью своей 
Родины. 

Реализация курса предполагает последовательное освоение студентами знаний, 
представлений, научных концепций, а также исторических, культурологических, 
социологических и иных данных, связанных с проблематикой развития российской 
цивилизации и её государственности в исторической ретроспективе и в условиях 
актуальных вызовов политической, экономической, техногенной и иной природы. 

Задачи : 
Задачами освоения дисциплины являются: 
– представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, 

отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 
– раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития 
личности и способности независимого суждения об актуальном политико-культурном 
контексте; 

– рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 
связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в 
актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и 
сопричастность своей культуре и своему народу; 

– представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 
сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, 
многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

– рассмотреть особенности современной политической организации российского 
общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное 
обеспечение традиционных институциональных решений и особую поливариантность 
взаимоотношений российского государства и общества в федеративном измерении; 

– исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед 
лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, обозначить 
ключевые сценарии её перспективного развития; 

– обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 
цивилизации (единство многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, 
любовь и доверие, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные 
ориентиры российского цивилизационного развития. 

 
  

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
  

Цикл (раздел) ОП: Б1.О 
 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

История России 
История книги 
Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: 
История России 

  

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ   



  

Общая трудоемкость 2 ЗЕТ 
   

  

Часов по учебному плану 72 
   

  

в том числе: 
   

     

  

самостоятельная работа 21 
   

           

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 
СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

УК-5.1: Отмечает и анализирует особенности межкультурного взаимодействия 
(преимущества и возможные проблемные ситуации), обусловленные различием этических, 
религиозных и ценностных систем 

УК-5.2: Предлагает способы преодоления коммуникативных барьеров при 
межкультурном взаимодействии 

УК-5.3: Определяет условия интеграции участников межкультурного взаимодействия 
для достижения поставленной цели с учётом исторического наследия и социокультурных 
традиций различных социальных групп, этносов и конфессий 

           

5. ВИДЫ КОНТРОЛЯ 
           

  

Виды контроля  в семестрах: 
    

  

зачеты 1 
    

           

6. ЯЗЫК ПРЕПОДАВАНИЯ 
           

Язык преподавания: русский. 
           

7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
           

№ Наименование разделов и тем 
Вид 

занятия 
Сем. Часов Примечание 

 Раздел 1. Раздел 1. Что такое Россия     

1.1 Россия: цифры и факты Лек 1 2  

1.2 Россия: географические факторы и 
природные богатства 

Пр 1 2  

1.3 Многообразие российских регионов Пр 1 2  

1.4 Россия: испытания и герои Лек 1 2  

1.5 Испытания и победы России Пр 1 2  

1.6 Россия: географические факторы 
и природные богатства 

Ср 1 1  

1.7 Многообразие российских регионов Ср 1 2  

1.8 Испытания и победы России Ср 1 1  

1.9 Герои страны, герои народа Пр 1 2  

  



1.10 Герои страны, герои народа Ср 1 2  

 Раздел 2. Раздел 2. Российское 
государство-цивилизация 

    

2.1 Цивилизационный подход: возможности 
и ограничения 

Лек 1 2  

2.2 Применимость и альтернативы 
цивилизационного подхода 

Пр 1 2  

2.3 Применимость и альтернативы 
цивилизационного подхода 

Ср 1 1  

2.4 Российская цивилизация в исторической 
динамике 

Пр 1 2  

2.5 Российская цивилизация в исторической 
динамике 

Ср 1 1  

2.6 Философское осмысление России как 
цивилизации 

Лек 1 2  

2.7 Российская цивилизация в академическом 
дискурсе 

Пр 1 2  

2.8 Российская цивилизация в академическом 
дискурсе 

Ср 1 1  

2.9 Российская цивилизационная 
идентичность на современном этапе 

Пр 1 2  

2.10 Российская цивилизационная 
идентичность на современном этапе 

Ср 1 1  

 Раздел 3. Раздел 3. Российское 
мировоззрение и ценности российской 
цивилизации 

    

3.1 Мировоззрение и идентичность Концепт 
мировоззрения в социальных науках, 
системная модель мировоззрения 

Лек 1 2  

3.2 Ценностные вызовы современной 
политики 

Пр 1 2  

3.3 Ценностные вызовы современной 
политики 

Ср 1 1  

3.4 Ценности российской цивилизации Пр 1 2  

3.5 Ценности российской цивилизации Ср 1 1  

 Раздел 4. Раздел 4. Политическое 
устройство России 

    

4.1 Конституционные принципы и 
разделение властей 

Лек 1 2  

4.2 Власть и легитимность в 
конституционном преломлении 

Пр 1 2  

4.3 Власть и легитимность в 
конституционном преломлении 

Ср 1 1  

4.4 Уровни и ветви власти Пр 1 2  

4.5 Уровни и ветви власти Ср 1 1  

4.6 Стратегическое планирование: 
национальные проекты и 
государственные программы 

Лек 1 2  

4.7 Планирование будущего: национальные 
проекты и государственные программы 

Пр 1 2  

  



4.8 Планирование будущего: национальные 
проекты и государственные программы 

Ср 1 2  

4.9 Гражданское участие и гражданское 
общество в современной России 

Пр 1 2  

4.10 Гражданское участие и гражданское 
общество в современной России 

Ср 1 2  

 Раздел 5. Раздел 5. Вызовы будущего и 
развитие страны 

    

5.1 Актуальные вызовы и проблемы развития 
России 

Лек 1 2  

5.2 Россия и глобальные вызовы Пр 1 2  

5.3 Россия и глобальные вызовы Ср 1 1  

5.4 Внутренние вызовы общественного 
развития 

Пр 1 2  

5.5 Внутренние вызовы общественного 
развития 

Ср 1 1  

5.6 Сценарии развития российской 
цивилизации 

Лек 1 1  

5.7 Образы будущего России Пр 1 2  

5.8 Образы будущего России Ср 1 1  

       

 
       

 

Список образовательных технологий 

1 Проектная технология 

2 
Дискуссионные технологии (форум, симпозиум, дебаты, аквариумная дискуссия, 
панельная дискуссия, круглый стол, фасилитированная и т.д.) 

3 Информационные (цифровые) технологии 

4 Технологии развития критического мышления 

5 Активное слушание 

6 
Методы группового решения творческих задач (метод Дельфи, метод 6–6, метод 
развивающей кооперации, мозговой штурм (метод генерации идей), нетворкинг и т.д.) 

7 Занятия с применением затрудняющих условий 
       

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

8.1. Оценочные материалы для проведения текущей аттестации 

Темы рефератов, эссе, творческих заданий: 
1. Сходство и различие понятий «культура» и «цивилизация». 
2. Политическое устройство России. 
3. Культура, общество, цивилизация. 
4. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, 

Н.Я. Данилевский, В.Л. Цымбурский и др.). 
5. Традиционные духовно-нравственные ценности. 
6. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней 

политики и Стратегии национальной безопасности). 
  



7. Россия и глобальные вызовы. 
8. Евразийские цивилизации: перечень, специфика, историческая динамика. 
9. Россия: национальное государство, государство-нация или государство- 

цивилизация? 
10. Современные модели идентичности: актуальность для России. 
11. Ценностные вызовы современного российского общества. 
12. Стратегическое развитие России: возможности и сценарии. 
13. Патриотизм и традиционные ценности как сюжеты государственной политики. 
14. Цивилизации в эпоху глобализации: ключевые вызовы и особенности. 
15. Российское мировоззрение в региональной перспективе. 
16. Государственная политика в области политической социализации: ключевые 

проблемы и возможные решения. 
17. Проблема государственного суверенитета в глобальном мире. 
18. Трансгуманизм как явление современность. 
19. Гибридные войны. 
20. Глобальная повестка в зеркале развития России. 
21. Искусственный интеллект: преимущества и риски. 
22. Искусственный разум – разум будущего? 
23. Отечественные философы, историки, политики, деятели культуры, учёные и их 

вклад в развитие России 
24. Характеристика базовых категорий цивилизационного подхода: цивилизация, 

прогресс, стадии развития, цикличность, «столкновение цивилизаций», многополярность, 
детерминизм, релятивизм, глобализация, «евразийство». 

25. Социально-политические исследования теории национализма. 
 

8.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 
2. Российский федерализм. 
3. Современное положение российских регионов. 
4. Население, культура, религии и языки. 
5. Исторические, географические, институциональные основания формирования 

российской цивилизации. 
6. Российская цивилизация в исторической динамике. 
7. Цивилизационный подход в социальных науках. 
8. Типология цивилизаций. 
9. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 
10. Особенности российской цивилизации. 
11. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 
12. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи. 
13. Исторические особенности формирования российской цивилизации. 
14. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей. 
15. Мировоззрение как феномен. 
16. Современные теории идентичности. 
17. Социально-политические исследования теории национализма. 
18. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-государство- 

страна»). 
19. Российское мировоззрение и ценностные константы российской цивилизации. 
20. Ценностные вызовы современной политики. 
21. Основы конституционного строя России. 
22. Принцип разделения властей и демократия. 
23. Особенности современного российского политического класса. 
24. Генеалогия ведущих политических институтов, их история причины и следствия 

их трансформации. 
25. Уровни организации власти в РФ. 
26. Государственные проекты и их значение (ключевые отрасли, кадры, социальная 

сфера). 
  



27. Глобальные тренды и особенности мирового развития. 
28. Техногенные риски, экологические вызовы и экономические шоки: общая 

характеристика. 
29. Сценарии перспективного развития страны.30. Вызовы будущего и развитие 

страны. 
 
 

8.3. Требования к рейтинг-контролю 

Рейтинг осуществляется на основе Положения о рейтинговой системе обучения 
студентов ТвГУ. 

Каждый модуль заканчивается контрольной рейтинговым контролем успеваемости. 
Распределение баллов: 
1 модуль - 30 баллов 
2 модуль - 30 баллов 
Зачет – 40 баллов 
Всего: 100 баллов 
Студенту, набравшему 40 баллов и выше по итогам работы в семестре, выставляется 

оценка «зачтено». 
 

  

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

  

Рекомендуемая литература 
  

Основная 

Шифр Литература 

Л.1.1 Б. Ю. Шарков, А. П. Шевырёв, В. В. Лапин, С. В. Рогачёв, О. А. Чагадаева, П. Ю. 
Уваров, А. А. Ларионов, Б. Ю. Шарков, Основы российской государственности, 
Москва: Дело, 2023, ISBN: , 
URL: https://delo.ranepa.ru/wp-content/uploads/2023/08/osnrosgos_posobie1_press.pdf 

Л.1.2 Волков, Лютягина, Основы российской государственности. Правовая система, 
Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-18174-6, 
URL: https://urait.ru/bcode/534474 

Л.1.3 Волков, Лютягина, Основы российской государственности. Политико-правовая 
система, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-17923-1, 
URL: https://urait.ru/bcode/545107 

Л.1.4 Дахин, Мозгунова, Основы российской государственности. Социальная система, 
Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-18106-7, 
URL: https://urait.ru/bcode/545097 

Л.1.5 Постников С. П., Сперанский А. В., Россия в истории мировых цивилизаций. Часть 
II. XIX–XX вв., Екатеринбург: УрГАХУ, 2022, ISBN: 978-5-7408-0317-3, 
URL: https://e.lanbook.com/book/318893 

Л.1.6 Карпачев, История России, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-08753-6, 
URL: https://urait.ru/bcode/535675 

Л.1.7 Бурлуцкая, Любичанковский, Крапоткина, Маслова, Годовова, Абдрахманов, 
Татаркина, Пахомова, Белова, Повседневная история России с древнейших времён 
до конца XX века. Задачник, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-14321-8, 
URL: https://urait.ru/bcode/544279 

Л.1.8 Князев, История России. ХХ век, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-12569-6, 
URL: https://urait.ru/bcode/543003 

  



Л.1.9 Семенникова, Буданов, Головкина, Калинов, Квакин, Квашонкин, Коваленко, 
Лившин, Макарова, Малышева, Полунов, Рубайло, Сдобнина, История России. ХХ 
— начало XXI века, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-17676-6, 
URL: https://urait.ru/bcode/537765 

     

Дополнительная 

Шифр Литература 

Л.2.1 В. М. Марасанова, В. Э. Багдасарян, Ю. Ю. Иерусалимский, Л. Г. Титова, В. Г. 
Кошкидько, И. Б. Орлов, В. К. Белозеров, Основы российской государственности, 
Москва: Дело, 2023, ISBN: , 
URL: https://delo.ranepa.ru/wp-content/uploads/2023/08/osnrosgos_posobie2_press.pdf 

Л.2.2 Т. В. Евгеньева, И. И. Кузнецов, С. В. Перевезенцев, А. В. Селезнева, С. В. 
Перевезенцев, А. В. Лубков, А. В. Щипков, М. М. Мчедлова, Основы российской 
государственности, Москва: Дело, 2023, ISBN: , 
URL: https://delo.ranepa.ru/wp-content/uploads/2023/08/posobie-3_ill.pdf 

Л.2.3 Истомина О. Б., Основы российской государственности, Иркутск: ИГУ, 2023, ISBN: 
978-5-6049703-9-3, 
URL: https://e.lanbook.com/book/343148 

Л.2.4 Чураков, Саркисян, Цветков, Панов, Матвеева, Панова, Некрасова, Шапкина, 
Волков, История России, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-16200-4, 
URL: https://urait.ru/bcode/536291 

     

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

     

Э1 Сайт Комитета Государственной Думы по делам национальностей: 
http://www.komitet2-4.km.duma.gov.ru/ 

Э2 . Сайт Президента РФ:  http://kremlin.ru/, 

Э3 Собрание классики :  http://az.lib.ru 

Э4 Федеральный портал «Российское образование»:  : http://www.edu.ru/ 

     

Перечень программного обеспечения 
     

1 Adobe Acrobat Reader 

2 Google Chrome 

3 ABBYY Lingvo x5 

4 WinDjView 

5 OpenOffice 

6 ОС Linux Ubuntu 

7 Многофункциональный редактор ONLYOFFICE 
     

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы 

     

1 Виртуальный читальный зал диссертаций Российской государственной библиотеки 
(РГБ) 

2 Репозитарий ТвГУ 

3 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (подписка на журналы) 

4 ЭБС ТвГУ 

5 ЭБС BOOK.ru 

6 ЭБС IPRbooks 
  



7 ЭБС «Лань» 

8 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

9 ЭБС «ЮРАИТ» 

10 ЭБС «ZNANIUM.COM» 
   

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Аудит-я Оборудование 

4-10 комплект учебной мебели, переносной ноутбук, проектор 
 

4-28 компьютеры 
 

   

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

   

ОБЩИЕ ВОПРОСЫ КУРСА 
Раздел 1. Современная Россия: цифры и факты, достижения и герои. Страна в её 

пространственном, человеческом, ресурсном и идейно-символическом измерении. 
Объективные и характерные данные о России, её географии, ресурсах, экономике. 
Население, культура, религии и языки. Современное положение российских регионов. 
Выдающиеся персоналии («герои»). Ключевые испытания и победы России, отразившиеся в 
её современной истории. 

Раздел 2. Российское государство- цивилизация. Концептуализация понятия 
«цивилизация». Цивилизационный подход: возможности и ограничения. Применимость и 
альтернативы цивилизационного подхода. Исторические, географические, 
институциональные основания формирования российской цивилизации. Особенности 
цивилизационного развития России: история многонационального (наднационального) 
характера общества, перехода от имперской организации к федеративной, 
межцивилизационного диалога за пределами России (и внутри неё). Роль и миссия России в 
работах различных отечественных и зарубежных философов, историков, политиков, 
деятелей культуры. 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации. Что такое 
мировоззрение? Теория вопроса и смежные научные концепты. Мировоззрение как 
функциональная система. Мировоззренческая система российской цивилизации. 
Представление ключевых мировоззренческих позиций и понятий, связанных с российской 
идентичностью, в историческом измерении и в контексте российского федерализма. 
Рассмотрение этих мировоззренческих позиций с точки зрения ключевых элементов 
общественно-политической жизни (мифы, ценности и убеждения, потребности и стратегии). 
Значение коммуникационных практик и государственных решений в области мировоззрения 
(политика памяти, символическая политика и пр.). Самостоятельная картина мира и история 
особого мировоззрение российской цивилизации. Ценностные принципы (константы) 
российской цивилизации: единство многообразия (1) сила и ответственность (2), согласие и 
сотрудничество (3), любовь и доверие (4), созидание и развитие (5). Их отражение в 
актуальных социологических данных и политических исследованиях. «Системная модель 
мировоззрения» («человек – семья – общество – государство – страна») и её репрезентации 
(«символы – идеи и язык – нормы – ритуалы – институты»). 

Раздел 4. Политическое устройство России Объективное представление российских 
государственных и общественных институтов, их истории и ключевых причинно- 
следственных связей последних лет социальной трансформации. Основы конституционного 

строя России. Принцип разделения властей и демократия. Особенности современного 
российского политического класса. Генеалогия ведущих политических институтов, их 
история причины и следствия их трансформации. Власть и легитимность в 

  



конституционном преломлении. Уровни организации власти в РФ. Государственные проекты 
и их значение (ключевые отрасли, кадры, социальная сфера). Планирование будущего: 
государственные стратегии и гражданское участие. 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны. Актуальные вызовы и проблемы 
развития России. Сценарии развития российской цивилизации. Россия и глобальные вызовы. 
Техногенные риски, экологические вызовы и экономические шоки. Суверенитет страны и 
его место в сценариях перспективного развития мира и российской цивилизации. 
Внутренние вызовы общественного развития. Ценностные ориентиры для развития и 
процветания России. Образы будущего России. Ориентиры стратегического развития. 
Сценарии развития российской цивилизации. Солидарность, единство и стабильность 
российского общества в цивилизационном измерении. Стремление к компромиссу, 
альтруизм и взаимопомощь как значимые принципы российской политики. Ответственность 
и миссия как ориентиры личностного и общественного развития. Справедливость и 
меритократия в российском обществе. Представление о коммунитарном характере 
российской гражданственности, неразрывности личного успеха и благосостояния Родины. 

 

. 


