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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

Цели освоения дисциплины (модуля): 

Целью освоения дисциплины «Теория и практика городских исследований» является 
освоение методов и практических навыков организации и выполнения работ по 
комплексному изучению городов разного ранга. 

Задачи : 
- формирование представлений и городах как сложных территориальных 

системах; 
- анализ теоретических концепций и методов изучения городов; 
- изучение содержания и опыта работ по планированию развития городских 

территорий; 
- приобретение практических навыков выполнения работ по экономико- и 

социально-географическому изучению городов; 
- приобретение навыков разработки и реализации 

проектов городских исследований. 
 

     

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
     

Цикл (раздел) ОП: Б1.В 
 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Основы градостроительства 
Научно-исследовательская работа (получение навыков научно-исследовательской 

работы) 
ГИС в географических исследованиях 
Теоретические проблемы социально-экономической географии 
Стратегическое планирование регионов и городов 
Географические основы развития территорий 
Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: 
Преддипломная практика 
Научно-исследовательская работа 

     

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
     

  

Общая трудоемкость 6 ЗЕТ 
 

  

Часов по учебному плану 216 
 

  

в том числе: 
 

   

  

самостоятельная работа 144 
 

  

часов на контроль 27 
 

     

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 
СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПК-1.1: Использует знания классических и современных концепций социально- 
экономической географии и смежных наук применительно к проблемам регионального 
развития 

ПК-1.2: Применяет подходы и методы социально-экономической географии и 
смежных общественных наук для постановки и решения исследовательских задач 
  



ПК-1.3: Участвует в практическом решении исследовательских задач в сфере 
регионального развития и территориального планирования 

ПК-4.2: Выполняет необходимые для разработки документов территориального 
планирования градостроительные, пространственные, территориальные, демографические, 
социологические, экономические исследования 

УК-6.1: Оценивает свои ресурсы и их пределы (личтностные, ситуативные, 
временные), целесообразно их использует 

УК-6.2: Определяет образовательные потебности и способы совершенствования 
собственной (в т.ч. профессиональной) деятельности на основе самооценки 

УК-6.3: Выбирает и реализует с использованием инструментов непрерывного 
образования возможности развития профессиональных компетенций и социальных навыков 

УК-6.4: Выстраивает гибкую профессиональную траекторию, с учетом накопленного 
опыта профессиональной деятельности, динамично изменяющихся требований рынка труда 
и стратегии личного развития 

         

5. ВИДЫ КОНТРОЛЯ 
         

  

Виды контроля  в семестрах: 
   

  

экзамены 3 
   

         

6. ЯЗЫК ПРЕПОДАВАНИЯ 
         

Язык преподавания: русский. 
         

7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
         

№ Наименование разделов и тем 
Вид 

занятия 
Сем. Часов Примечание 

 Раздел 1. Тема 1. Теоретические рамки 
городских исследований 

    

1.1  Лек 3 2  

1.2  Пр 3 2  

1.3  Ср 3 20  

 Раздел 2. Тема 2. Социология города     

2.1 Ключевые социологические теории 
городского развития 

Лек 3 2  

2.2 Презентация ключевых социологических 
идей 

Пр 3 4  

2.3  Ср 3 20  

 Раздел 3. Тема 3. Методы городских 
исследований 

    

3.1  Лек 3 2  

3.2  Пр 3 4  

3.3  Ср 3 20  

  



 Раздел 4. Тема 4 Вовлечение горожан как 
особый метод городских исследований 

    

4.1 Что такое вовлечение и почему оно 
необходимо? 

Лек 3 2  

4.2 Разработка стратегиивовлечения Пр 3 4  

4.3  Ср 3 14  

 Раздел 5. Тема 5. Стандарт комплексного 
развития территорий 

    

5.1  Лек 3 2  

5.2  Пр 3 4  

5.3  Ср 3 10  

 Раздел 6. Тема 6. Инструменты 
преобразования городской среды 

    

6.1 Практики ревитализации городских 
пространств 

Лек 3 2  

6.2 Подбор необходимых инструментов для 
развития конкретных территорий 

Пр 3 4  

6.3  Ср 3 20  

 Раздел 7. Тема 7. Тактический урбанизм     

7.1  Лек 3 1  

7.2  Пр 3 4  

7.3  Ср 3 20  

 Раздел 8. Тема 8. Исследования города 
как основа мастер- планирования городов 

    

8.1  Лек 3 2  

8.2  Пр 3 4  

8.3  Ср 3 20  

8.4  Экзамен 3 27  

       

 
       

 

Список образовательных технологий 

1 Проектная технология 

2 
Дискуссионные технологии (форум, симпозиум, дебаты, аквариумная дискуссия, 
панельная дискуссия, круглый стол, фасилитированная и т.д.) 

3 Технологии развития критического мышления 

4 Технологии развития дизайн-мышления 
  



5 
Методы группового решения творческих задач (метод Дельфи, метод 6–6, метод 
развивающей кооперации, мозговой штурм (метод генерации идей), нетворкинг и т.д.) 

  

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

8.1. Оценочные материалы для проведения текущей аттестации 

Текущая аттестация проводится на основании проверки практических работ и 
электронных презентаций. 

Примеры практических работ: 
1. Практическая работа. Реферирование одного из специальных выпусков журнала 

«Городская география» 
Используя сайт журнала https://www.tandfonline.com/journals/rurb20 подготовить 

рецензию на один (любой) специальный выпуск журнала. В рецензии отразить актуальность 
темы выпуска, географию кейсов, методы исследований. 

2. Практическая работ. Дискуссия «Какие методы городских 
исследований эффективнее» 

 
Примеры тем презентаций: 
Подготовить презентации по основным теоретическим разработкам 
1. Теория концентрических зон Э. Берджесса 
2. Секторальная теория Х. Хойта 
3. Многоячеистая теория К. Харриса и Е. Ульмана 
4. М. Кастельс «Городской вопрос» 
5. Д. Харви «Право на город» 
6. Р. Пал «Город. Очерки по социологии» 
7. Дж. Р. Шорт «Теория города: критическая оценка». 
 

8.2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в формате письменного ответа на 
контрольные вопросы 

1. Модели городского развития (Вебер, Кристааллер, Леш, Форрестер) 
2. Опыт проектирования городов 
3. Развитие градостроительных идей в России 
4. Теория концентрических зон Э. Берджесса 
5. Секторальная теория Х. Хойта 
6. Многоячеистая теория К. Харриса и Е. Ульмана 
7. М. Кастельс «Городской вопрос» 
8. Д. Харви «Право на город» 
9. Р. Пал «Город. Очерки по социологии» 
10. Дж. Р. Шорт «Теория города: критическая оценка» 
11. Чикагская социологическая школа 
 

8.3. Требования к рейтинг-контролю 

Требования к рейтинг-контролю. 
В соответствии с действующим «Положением о рейтинговой системе обучения 

студентов ТвГУ» принятом на заседании ученого совета ТвГУ 29.06. 2022 г., протокол № 11 
содержание дисциплины делится на два модуля. Текущий контроль в каждом модуле 
предусматривает проведение рейтингового контроля в письменной форме. 

  

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

  

Рекомендуемая литература   



Основная 

Шифр Литература 

Л.1.1 Шедько, Адамская, Басова, Богдановский, Власенко, Зуденкова, Комов, Красюкова, 
Миндлин, Морковкин, Панина, Погребняк, Поддубная, Пожидаева, Прокофьев, 
Рождественская, Сергиенко, Симагин, Трифонов, Шишкин, Шубцова, Региональное 
управление и территориальное планирование, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5- 
534-15585-3, 
URL: https://urait.ru/bcode/544646 

Л.1.2 Галицкий, Галицкая, Маркетинговые исследования. Теория и практика, Москва: 
Юрайт, 2023, ISBN: 978-5-9916-3640-7, 
URL: https://urait.ru/bcode/533057 

Л.1.3 Перцик, Геоурбанистика, Москва: Юрайт, 2024, ISBN: 978-5-534-07388-1, 
URL: https://urait.ru/bcode/537346 

     

Перечень программного обеспечения 
     

1 Adobe Acrobat Reader 

2 Google Chrome 

3 Qgis 
     

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы 

     

1 ЭБС «ЮРАИТ» 

2 ЭБС «ZNANIUM.COM» 

3 СПС "КонсультантПлюс" 

4 ЭБС BOOK.ru 

5 ЭБС «Лань» 

6 ЭБС IPRbooks 

7 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

8 БД Scopus 
     

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Аудит-я Оборудование 

6-111 компьютеры, сканер 
 

     

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

     

В процессе работы над курсом студентам необходимо прорабатывать 
дополнительную литературу, знакомиться с периодическими и местными изданиями, научно 
-популярной литературой по урбанистике. 

Важнейшим источником информации и обобщения географических закономерностей 
как отдельных компонентов города, так и системы городов служат карты. Карты дают 
наглядное представление о пространственном распространении тех или иных процессов, 
явлений или характеристик различных объектов. Поэтому студентам необходимо иметь 
навыки работы в картографических продуктах Qgis, Arcgis, MapInfo. 

  



В ходе обучения студенты в рамках самостоятельной работы будут создавать 
электронные презентации. Электронные презентации – электронный документ, состоящий 
из слайдов, предназначенный для демонстрации проделанной работы. Целью любой 
презентации является визуальное представление замысла автора, максимальное удобное для 
восприятия. 

Наличие учебно-справочных материалов и проблемный характер чтения курса 
позволяет определить набор основных направлений для самостоятельного (внеаудиторного) 
изучения. 

По предложенным наиболее актуальным темам студентам регулярно предлагается 
подбор и реферирование публикаций ведущих научных журналов, на занятиях организуется 
обсуждение наиболее интересных публикаций. 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данного курса, позволяют 
каждому студенту самостоятельно выбирать и разрабатывать наиболее актуальные темы по 
проблемам развития городских территорий. 

Внеучебная самостоятельная аналитическая работа сочетается с личностным 
подходом к оценке событий и явлений этнокультурного и социально-экономического 
содержания. 

Методические рекомендации студентам по выполнению электронных презентаций 
ОФОРМЛЕНИЕ СЛАЙДОВ 
1. Стиль. Соблюдайте единый стиль оформления. 
• Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. 
• Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не 

должны• преобладать над основной информацией (текст, рисунки). 
2. Фон. Для фона выбирайте более холодные тона (синий, зеленый). 
• Фон слайдов должен быть одинаковый, чтобы не отвлекать внимание от 

содержания. 
3. Использование цвета. На одном слайде рекомендуется использовать не более 

трех цветов: 
• Один для фона, один для заголовков, один для текста. 
• Для фона и текста используйте контрастные цвета. 
• Стараться не использовать красного цвета во избежание психологического 

воздействия на слушателей. Наиболее хорошо воспринимаемые сочетания цветов шрифта и 
фона: белый на темно- синем, лимонно-желтый на пурпурном, черный на белом, желтый на 
синем. 

 
4. Использование эффектных приёмов. 
• Используйте возможности компьютерной анимации для представления 

информации на слайде. 
• Не используйте много эффектных приёмов (выскакивающие картинки, 

световые эффекты и т.д.), чтобы не отвлекать внимание слушателей от содержания 
информации на слайде. 

5. Правила использования графической информации. 
• Графика должна органично дополнять текстовую информацию или передавать 

ее в более наглядном виде; 
• Каждое изображение должно нести смысл; 
• Цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим 

стилевым оформлением слайда. 
6. Количество слайдов 12 - 15 шт. Титульный лист презентации должен содержать 

следующие сведения: название презентации, ФИО автора/ов, ФИО руководителя, название 
университета, факультета, город, год. 

Темы для электронных презентаций 
1. Секторальная теория Х. Хойта 
2. Многоячеистая теория К. Харриса и Е. Ульмана 
3. М. Кастельс «Городской вопрос» 
4. Д. Харви «Право на город» 
5. Р. Пал «Город. Очерки по социологии» 

  



Тематика практических работ 
1. Реферирование одного из специальных выпусков журнала 

«Urban Geography» 
2. Теории о городе 
3. Дискуссия «Какие методы городских исследований эффективнее» 
4. Составление программы социологического исследования – массовый опрос 
5. Составление программы социологического исследования – 

экспертное интервью 
6. Разработки программы вовлечения горожан в проект развития территорий 
7. Формула места 
8. Сценарии проведения общегородских проектных семинаров 
9. Программа поддержки местных инициатив 
10. Тактический урбанизм и его проявление в городской среде Твери 
11. Городские конфликты и их модерация 
12. ГИС в городских исследованиях 
13. Развитие городских агломераций 
14. Мастер-планы, как новый взгляд на городское планирование 
 
Вопросы для подготовки к экзамену 
1. Приведите известные определения урбанизации. 
2. Каковы причины урбанизации? Какие Вы знаете типы урбанизации? 
3. Охарактеризуйте основные проявления урбанизации в городах и сельской 

местности. 
4. Проследите эволюцию форм городского расселения. 
5. Модели городского развития (Вебер, Кристааллер, Леш, Форрестера) 
6. Опыт проектирования городов 
7. Развитие градостроительных идей в России 
8. Теория концентрических зон Э. Берджесса 
9. Секторальная теория Х. Хойта 
10. Многоячеистая теория К. Харриса и Е. Ульмана 
11. М. Кастельс «Городской вопрос» 
12. Д. Харви «Право на город» 
13. Р. Пал «Город. Очерки по социологии» 
14. Дж. Р. Шорт «Теория города: критическая оценка» 
15. Чикагская социологическая школа 
16. Назовите и охарактеризуйте составные части процесса урбанизации. 
17. Рассмотрите основные черты урбанизации в развитых и развивающихся 

странах. 
18. Что понимается под городской агломерации? Назовите основные типы 

агломераций. 
19. Охарактеризуйте территориальную структуру крупной и моноцентрической 

агломерации. 
20. Что понимается под субурбанизацией? Каковы ее причины? 
21. Рассмотрите центростремительные и центробежные тенденции развития 

крупных городов и городских агломераций. 
22. Дайте представление о развитии сети русских городов до начала XX в. 
23. Покажите основные тенденции развития городского расселения в XX и начале 

XXI вв. 
24. Дайте общую характеристику сети городов современной России. 
25. Осветите основные подходы к классификации и типологии городов. 
26. Рассмотрите основные подходы к анализу территориальной структуры 

крупного города. 
27. Раскройте основные проблемы современных городов. 
28. Какие Вы знаете общие модели эволюции расселения? Изложите основные 

положения этих моделей. 
29. Дайте сравнительную характеристику городского и сельского образа жизни. 

  



30. Что понимается под сельско-городским континуумом? 
 

. 


